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DESARROLLO:
1. ANALI SI'S DOCTRI NAL
a. Caréacter Proporcional.

“Esta caracteristica estd <contenida en nuestro ordenamento
juridico, en el articulo 164 del C. De F., al establecerse que |os
alimentos se proveeran confornme |as posibilidades econdm cas y el
capital que le pertenezca a la parte alinentante con relacién a |as
necesi dades y el nivel de vida acostunbrado por qui én figure conp
benefici ari o.

Esta caracteristica tanbién se concretiza en el articulo 58 de la
L. de P. A, que establece el reajuste anual automético de |la cuota
alimentaria, teniéndose cono base para el msnb el porcentaje de
vari aci 6n del salario del alinentante.

En atencidn a esta particular caracteristica de l|a obligacidn
alinmentaria es que la cuota no es fijada en forma definitiva,
pudi éndose variar si se operan nodificaciones en |as circunstancias
del alinmentante o del beneficiario, de ahi que los fallos que
dictan las autoridades judiciales conpetentes, no al cancen a tener
la autoridad de cosa juzgada. Al respecto De Ibarrola ha dicho

"Tenganos en cuenta que | as necesi dades del acreedor y |os recursos
del deudor son por su natural eza variables. Por ende, la cifra que
fije el juez sienpre sera provisional. En cual quier nonmento podra
ser nodificada en forma tal que se ajuste en forma equitativa a | as
fl uctuaci ones de fortuna de las partes".”?!

b. “Procesos de Ajuste.?
i Procesos de Ajuste y Extincidn.

Una de las caracteristicas de la prestacién alinentaria, es que
puede ser nodificada si se operan canbios en |las circunstancias del
alimentante o del alinentario, permtiéndose asi que la cuota se
revise y sea actualizada de acuerdo con las circunstancias
actuales. De ahi, que las sentencias que se dictan dentro del
proceso alinmentario carezcan de |la autoridad de cosa juzgada.

El capitulo 1Il de la L de P. A contiene I|a normativa
que regula el proceso tendiente a lograr |la actualizacién de la
cuota alinentaria, asi conb para gestionar | a exoneraci 6n de

Direcci 6n Web http://cijulenlinea.ucr.ac.cr/ Tel éfono 207-56-98
E-mail: cijul enlinea@bogados. or. cr



http://cijulenlinea.ucr.ac.cr/
mailto:cijulenlinea@abogados.or.cr

Centro de Informacion Juridica en Linea

pago o la exclusién de beneficiarios, a |o cual la msma |ey,
en ocasiones, lo califica conb incidente. En aras de tal conetido,
esta cl ase de proceso se reviste de sencill ez y
sumat or i edad.

ii. La Actualizaci 6n Automati ca:

Una de | as novedades cont eni das en la Ley de Pensiones
Alimentarias vigente, es la actualizaci6n autonmitica de |la cuota
alinmentaria. Con ello |o que se busca es exclusivanente aunentar |a
cuota, utilizando conp paranetro el porcentaje en que se increnenté
el salario del alinmentante. Este paranetro varia segun se trate de
un servidor del sector publico o de un trabajador del sector
privado o de una persona que no aparezca reportada cono asal ari ada.

iii. La Actualizaci 6n nmedi ante proceso

Que la ley vigente haya previsto | a actualizaci 6n automética, no es
Obi ce para que |as partes puedan acudir al proceso de nodificacion
si consideraran que el incremento automati co no esta acorde con |as
necesi dades de los alimentar los o con las posibilidades del
al i mentante.

El proceso de nodificaci 6n que estanps analizando, acorde con |os
principios que gobiernan el proceso alinmentario, esté revestido
tanbi én de sencillez y sumariedad y en términos generales |les son
aplicables las normas ya exam nadas con respecto a la notificacién,
evacuaci 6n de pruebas y tramte de alzada. Es asi que, una vez
formulada la gestion, la autoridad judicial le dara curso a
proceso, confiriéndole audiencia a la parte contraria por el plazo
de cinco dias habiles, que seran susceptibles de anpliaci6n, hasta
un maxi o de treinta di as, Si la notificacién debiera
practicarse fuera del pais.

En el escrita de demanda, se debera ofrecer |la prueba que no conste
en el expediente, porque con respecto de la que si consta en |os
aut os, su obligacién es |la de indicar |os el enentos probatorios que
| e convengan a sus intereses. La om sion de este requisito conlleva
el rechazo de plano de la gestién, por |o que su cunplimento
constituye un requisito de admi sibilidad dentro de esta clase de
proceso.

Aunque dentro de este capitulo no se contenpla, |as autoridades
judiciales han extendido para esta clase de procesos (con excepci 6n
del proceso de exoneraci 6n), el cunplimento de |a conparecencia de
conciliaci6n en aras de procurar que sean las partes las que de
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mut uo acuerda fijen el nonto de |la nueva cuota. En defecto de ta
conpar ecencia, se procederé a |a evacuaci 6n de |a prueba de acuerda
con las reglas previstas por los articulos 35 y siguientes de la L.
de P. A, que ya se analizaron al exam narse el proceso inicial.
Luego de evacuada toda |a prueba o habi éndose prescindido de |a que
no se evacul, el juzgador cuenta para el dictada del fallo, con e
pl azo de cinco dias; es decir, se reduce a la mitad del previsto
para el proceso inicial”

c. Sobre las Diligencias de Mdificacién de l|a Pension
Definitiva Actualizacion y reajuste (Aunmento automatico).

“Diligencias de Mdificaci é6n de |la Pensi én Definitiva Actualizaci6n
y reajuste (Aunento automatico). Se encuentra contenplado en el

art. 58 L.P.A. Y en un increnento en el nonto de |a pensioén fijada,
de conform dad con |os aunentos sal ariales decretados por la |ey,
segun | a parte denmandada | abore para el sector publico o privado, o
bien, si no es asal ariado, de conform dad con el porcentaje fijado
en el salario mninp legal, siendo necesario para su aplicacion
contar con la informacién actualizada sobre |os ingresos del
demandado, |a cual se puede obtener nediante reporte salarial de |a
Caja costarricense del Seguro Social, o bien por informe de

patrono del denmandado, asi conpb por |os Decretos Ejecutivos sobre
| os salarios mninps publicados en |a Gaceta. Segun se desprende de
la norma nmencionada, asi conp del Voto N06076-99 de la Sala
Constitucional, dicho aunento debe operar de oficio, sin necesidad
de gesti én de parte, o sea, es obligaci6n de cada despacho revisar
en forq? constante |los asuntos para |la debida aplicacién de esta
nor ma.”

d. ¢Qué es el aunento automatico y conop opera?

¢cQuUé es el aunento automatico y cono opera?

Es un aunento en el nonto de la pensién fijada, de conform dad con
los aunmentos salariales decretados por ley, segun la parte
demandada | abore para el sector publico o privado, o bien, si no es
asal ari ado, de conform dad con el porcentaje fijado en el salario

minimb legal. Para esto, mentras no exista un sistema de
aut omati zaci 6n en | os Despachos Judiciales, |la parte actora podréa
hacer |a solicitud respectiva en el Juzgado de Pensiones

correspondi ente.”*

“Los notivos mas conmunes en | os que se basa |la nodificaci6n son |as
caracteristicas de nuestra econonmia, que hacen necesaria |a
i ndexaci 6n de la cuota, y la variacién en |os ingresos del obligado
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o del beneficiario.

Una innovacion que presenta la nueva ley es la de l|los ajustes
autométi cos. La intencion del |egislador era que no fuese necesaria
la solicitud de la parte, sino que operara verdaderanmente en forna
automatica por el nero transcurso del tienpo. Pero en |la préactica,
la mayoria de | os despachos judiciales no | o aplican oficiosanente,
justificando tal proceder con |o que establece el articulo 8 de la
Ley de Pensiones Alinentarias:

(...)

La Licenciada Yolanda Mra tanbi én conparte la tesis de que debe
existir solicitud de parte en virtud del derecho de defensa,
debi éndosel e dar audiencia a la contraparte. El Licenciado Dougl as
Araya explica que “automatico” no significa que no se necesite la
gesti 6n de parte, sino que debe entenderse en el sentido de que no
es necesari o presentar ninguna prueba y se tramta rapidanmente. Los
ajustes automaticos son criticados por la Licenciada Ana Maria
Trejos, quien particip6 en la comsion redactora del proyecto de
ley, en cuya redaccion original no estaban contenplados. Su
posi ci 6n es que cada caso es una situaci 6n conpletanente distinta y
especial. Afirma ademas que, atendiendo a la literalidad de la
norma, el juez deberia proceder de oficio, pero ello resulta
inaplicable por |a excesiva cantidad de trabajo que tienen |os
despachos judiciales, pues habria que tener un registro donde se
clasificase a |os obligados conp asal ari ados del sector publico o
del sector privado, o cono no asal ari ados.

Segun conenta la Licenciada Carnen Urefla, es mas frecuente que se
gestione el aunmento por canbio de circunstancias, que es nas
dificil de probar, ya que el aunento que puede |ograrse nediante
| os paranetros del ajuste automatico es real nente poco, sobre todo
cuando el nonto de la pension es bajo. En ello concuerda el
Li cenciado Ricardo Montes, para quien la intencion del |egislador
fue buena, pero |los paranetros contenplados en el articulo 58 para
el célculo del ajuste son inapropiados, al resultar en una
insignificante elevacién de Ila pensiédn, gue no Ilena Ilas
necesi dades del beneficiario. Por ello piensa que hubiese sido
mejor utilizar otro paréanmetro, conpb podria ser el aunento en el
costo de la vida o la variacion en el indice de precios, a |lo que
se |l e puede objetar que en al gunos casos podria resultar injusto y
perjudicial para el obligado cuyo aunento salarial no cubra el alza
en el costo de la vida. Ora razén por la que resulta inaplicable
de oficio es por la gran cantidad de expedi entes que se tramtan en
materi a de pensiones alinmentarias. En suma, concluye que esta nornma
no cunple la funcioén que se lo quiso dar, que era descongestionar
| os despachos al dismnuir los incidentes de aunento, pues se
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siguen prestando muchas gestiones de aunento por canbio de
ci rcunst anci as.

No obstante, el Licenciado Douglas Araya hace |a salvedad del caso
de la zona rural, donde existen despachos que si proceden de oficio
a dictar el aunmento porque el volunmen de expedientes |o permte, |0
gqgue ha contribuido a dismnuir |la cantidad de diligencias de
aunent o.

Cabe aclarar que si se decreta un aunmento automatico, ello no obsta
para gestionar ademas un aumento por canbio de circunstancias
posteri ornent e.

Si el aunmento no se fundanenta en el transcurso del tienpo, sino en
el canbio de circunstancias, ya sea respecto del beneficiario o de

obligado, se gestiona por la via incidental, pero no se tramta
cono un incidente en sentido técnico. Se trata de verdaderos
procesos autodnonos, en el sentido de que se debe plantear una
demanda, ofrecer pruebas, presentar un escrito de contestacidn,
oponer excepciones y demas. Segun el Licenciado Francisco Lopez,
| os procesos de nodificaci 6n no son incidentes en el sentido de |os
articulos 483 y siguientes del Codigo Procesal Cvil, al no existir
un asunto principal precedente que dilucidar, pues vya fue
di lucidado al dictarse la sentencia que fij6 la pension. Por eso
prefiere |lamarlos procesos autoénonps, cuya resolucion viene a
nodi fi car una sentencia anterior. Esta idea fue recogida por la |ley
vigente, cuyo capitulo Ill se titula: “De |os Procesos de Aunento,
Rebaj o y Exoneraci 6n”>

e. ¢Puede usted volver a poner |a demanda después de haberl a
archivado, o bien, puede volver a solicitar un aunento o
rebaj o, después de que el Despacho |le haya archivado |a
gesti 6n por no cunplir con al guna prevenci 6n?°

“Sialgun nonmento usted archivdo |a demanda o bien, debido a que no
cunplié con alguna prevenci 6n del Despacho, éste le archivé la
demanda o cual quier solicitud de aunento, rebajo o exoneracion,
usted podra volver a interponer |la demanda o la solicitud, sienpre
y cuando, cunpla nuevanente con todos |os requisitos de |ey-
present aci 6n de constanci as, docunentos probatorios, direccion para
notificar a la parte contraria, etc.-"
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2. JURI SPRUDENCI A
a. El aunmento automatico debe operar de oficio.

“I'l.- Sobre el fondo. Lo nedular de |la gestion presentada por el
accionante tiene que ver con |o dispuesto en el parrafo prinero de

articulo 58 de la Ley de Pensiones Alinentarias (nunero 7654 de 19
de dicienbre de 1996). Sefal a di cha norma

“"Articulo 58.- Actualizacio6n y reajuste

Para el alinentante no asalariado, la prestacién alinentaria se
actual i zara automaticanente cada afio, en un porcentaje igual a la
variaci 6n del salario mnino descrito en el articulo 2 de la Ley
No. 7337, de 5 de mayo de 1993. Para | os asal ari ados, se reajustara
en forma porcentual a |os aunentos de | ey decretados por el Estado
para el sector publico o privado, segun corresponda; todo sin
perjuicio de que pueda nodificarse por el canmbio de circunstancias
de quien la da y de quien la recibe o por el acuerdo de partes que
sea nmas beneficioso para el alinmentario.

(.)"

En concreto, la inconform dad del petente tiene que ver con el
hecho de que la revalorizaci 6n anual del nonto de |a obligacioén
alimentaria esté asociada al indice de variacion del |lamado
"salario base" a que se refiere la citada ley numero 7337. Al ega
que para Su caso, ese parametro no es apropiado, por cuanto la
fuente de sus ingresos no es salarial sino que procede del

ejercicio liberal de su profesién de abogado. Al respecto, es
oportuno recordar prinero que, en sentencia N 1999-06988 de |as
16: 24 horas del 8 de septienbre de 1999, la Sala ratificd que

“...el espiritu de la norma (.) pretende la erradicacion de |os
engorrosos incidentes de pension alinentaria que debian gestionar
| os beneficiarios de la pensiéon todos |os afios, con el fin de
ajustar el nonto de la pensidon a |os aunentos del costo de la vida
y de las necesidades de los misnps. En razéon de ello y siendo el

aunento del costo de vida un fenénmeno de |a universalidad de |os
ci udadanos, el | egi sl ador plantedé paranetros objetivos de
porcentaj e que son equivalentes al aunmento que efectla el Estado a
los ingresos de los alinentantes, tanbién por este costo de vida,
en forma semestral o anual. Es evidente entonces, que la norma
consultada, va en resguardo de la famlia y del sustento de
aquellos a los que se les ha otorgado tal derecho de recibir una

pensi 6n alinmentari a. Expuesto asi, lo que pretendieron |os
| egi sl adores al dictar la norma de estudio, no puede resultar por
si msma inconstitucional, pues sus fines van dirigidos a

resguardar tanbi én derechos fundanentales de los que goza el
alimentario conmo tal, salud, vida, educacion, vivienda, etc."

Direcci 6n Web http://cijulenlinea.ucr.ac.cr/ Tel éfono 207-56-98
E-mail: cijul enlinea@bogados. or. cr



http://cijulenlinea.ucr.ac.cr/
mailto:cijulenlinea@abogados.or.cr

Centro de Informacion Juridica en Linea

A la luz de esta jurisprudencia, esta claro que |o que pretende
establ ecer el nuneral 58 de cita es tan solo un paranetro para la
reval ori zaci 6n anual de la prestacién alinentaria; paranmetro que,
sin enbargo, debe entenderse conb de referencia sujeta a prueba en
contrario, es decir, conmp un criterio que regirad de manera general
sienpre que el obligado u obligada no |ogre denobstrar que su
situaci 6n concreta amerite una fijacidén distinta, bien sea por
medi o de recurso interpuesto contra el auto que hace el ajuste o a
través del correspondiente incidente de rebajo de pensi6n. Dicho de
otro nodo: si el aqui accionante considera que el aunento que se le
ha fijado a partir de la referencia genérica al salario base de |la
ley 7337 no se ajusta a su realidad financiera, pues entonces
debera efectuar |as gestiones del caso para acreditar —-a partir de
su contabilidad personal y demAs probanzas pertinentes cual es esa
real idad, de nodo que el juzgador pueda apreciar qué es |lo justo en
su caso. En la nedida entonces en que el criterio fijado en el
pluricitado articulo 58 no es innodificable o irrebatible, desde
luego que l|a problematica personal que plantea el accionante se
reduce a una cuestion de aplicacion de la ley y de val oraci 6n de
pruebas, tema que es de resorte del juez de la materia y no de este
tribunal constitucional.”’
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