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RESUMEN: A lo |argo del presente inforne investigativo, se abordan
una serie de aspectos relativos al nacleo fanmiliar desde |a
perspectiva del derecho de género. En este sentido, se incorporan
una serie de regulaciones a nivel internacional, tendientes a
promover y tutelar |os derechos humanos de las nujeres y |las
nifas. A msnb tienpo, se incorpora una serie de rasgos
caracteristicos sobre l|la famlia tradicional, asi conp |os
fundamentos sociopoliticos y psicolégicos de la violencia
intrafamliar. Por Ultinp, se incorpora una propuesta de reforma a
los articulos del Cddigo de Fanmilia, relativos a |os alinentos,
asi cono un andlisis constitucional sobre |os derechos del honbre
y la nmujer en materia de famli a.
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DESARRCOLLGO

1. Doctrina

a. Las Mujeres y |la Perspectiva de Género
[GARCIA GOSSIO Iliana]?

“¢Qué significa ser nmujer, qué significa ser honbre; estd en la
natural eza de cada sexo el ser fenmenina o ser masculino; qué papel
juega la cultura en ello?. Estas interrogantes |as podenpbs agrupar
en dos cuestiones basicas:

1) ¢Por qué hay que privilegiar la condicion sexual cono
referencia para distinguir socialnente a grupos que |uego se
deber &n rel aci onar ?

2) Cuando constitui nos social nente esos grupos diferenciados, ¢Nos
remtinmos a la condicion biol 6gica sexual (natural=innutable) o
fundanment al nrente a construcciones culturales que toman el dato de
sexo solo para crear dos identidades sociales distintas
(revi sabl es=nudabl es) ?

Exi sten dos conceptos diferentes aunque conpl enentarios: uno es el
Sexo y el otro es el Género . El sexo se conforma por |os
conponentes biol 6gicos y anatom co-sexual es, ademas de por el
intercanbio m snp: asi encontranbps en | os extrenps de ese continuo
al macho y a |la henbra

El género agrupa a |os aspectos psicolégicos, sociales vy
culturales que se le asigna a cada sexo: en suma, |o que cada
soci edad, dependiendo de |las variables espacio-tenporales,
sinbolizan cono Fenenino y Masculino asi conb tanbién Ia
si nbol i zaci 6n del “ser nujer” o “ser honbre”.

El cuerpo es la prinera evidencia incontrovertible de la
diferencia humana: el “yo” y el “otro”. Nuestra imagen del nundo
se da en contraposicion con "el otro" y lo representanos
sinbdl i canente (linguistica-cultural), realizanbps construcciones
sociales y culturales en torno a la diferencia biolégica. Pero al
realizar di chas construcci ones soci o-cul tural es sobre | a
diferencia bioldégica entre Macho y Henbra estas se tornan en
desi gual dad social, dando lugar a su vez, a relaciones de poder
entre Honbres y Mijeres.

Con base en |o anterior debenbs subrayar que lo "fenmenino” y lo
"mascul i no" no constituyen esencias naturales, sino son producto
de construcciones senmanticas que cobran una materialidad a través
del imaginario sinmbolico de una sociedad. Estas construcciones
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i nstauran  desigual dades sociales con base en diferencias
bi ol 6gi cas.

La cateqgoria Género

El Femi nisnp constituye un anplio y diverso conjunto de supuestos
y teorias gue orientan | as i nvesti gaci ones fem ni st as
cont enpor aneas, se conforma por un cuerpo teérico diverso y nuchas
veces contrapuesto entre si. La creacidén cultural de las nujeres
se ha caracterizado por los dos nonentos constitutivos del
femnisno: el de la igualdad y el de la diferencia.

De este anplio y diverso panorana de teorias abordarenps, desde |a
perspectiva de Género y del femnisnb de l|la diferencia, Ia
probl ematica social de cono la diferencia bioldgica se torna en
desi gual dad social a través de la construccién cultural de |os
roles sexuales en donde |la nujer no existe y por ende hay que
i nventarl a.

Desde esta perspectiva se busca deconstruir el orden del discurso
dom nante para proponer un lenguaje alternativo al que ordena
binaria y jerarquicanente al género con |as subordinaci ones que
ello inplica.

Los estudios de género analizan |a construccién cultural de la
diferencia sexual en todos sus anbitos: politico, econdnico,
subjetivo y sinbd6lico. Tanbi én analizan céno |a subjetividad no es
constituida “... solanente por |a diferencia sexual sino mas bien
por el probl emati co entrecruzam ento de | enguaj es y
representaci ones culturales (De Lauretis, 1987)”"3. El Género, conp
critica cultural busca repensar |os saberes de cada disciplina y
articularlos en relacion con |l a postul aci 6n de un sujeto fenenino.

En sus origenes, las investigaciones fem nistas se centrarian en
encontrar el por qué de la injusticia de la opresié6n de la nujer
en la sociedad sexista. Partiendo de este analisis |legarian,
actual nrente, a l|la necesidad de analizar dicho fenéneno pero desde
un anmbito mas anplio: los fundamentos de la civilizaci 6n noderna y
sus dispositivos. En el centro de dicho analisis estarda |la
categoria Género guiando una critica general a l|a nodernidad
capitalista: la razéon, la ciencia, el progreso, la famlia, el
i ndi viduo, el anor, la intimdad, etc.

Sexual i dad, Anor, Fanmilia e Intimdad

A partir de la Mdernidad, que dibujara espacios sociales
claranmente diferenciados, se orientara a la "nifAa-nujer" hacia |os
roles de Madre, Esposa y Ama de Casa: actividades que generan
val ores de uso, es decir orientadas al consunb donestico, a la
satisfacci6n de "los otros". Actividades que no seran reconocidas
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socialmente conb productivas ni conpb trabajo, por ende no
remuner adas y deval uadas.

La diferencial/desigualdad se vive en todos |os espacios sociales
pero es justanente en el espacio donestico, la institucion
Fami lia, donde se crea y recrea con nmayor énfasis a través de |os
Rol es Sexuales en la vida cotidiana (...) debenps entender por
vida cotidiana, la realidad inmediata que se inpone al sujeto a
través de una estructura de tipificaciones que le indican qui én es
y cono debe actuar frente a situaciones tanbi én tipificadas, a la
vez que le informan sobre el ser y las acciones de todos aquellos
con qui enes interactua"

La opresion sexista se encuentra en la estructura de la fanilia,
de herencia patriarcal, en donde las nujeres no tienen un proyecto
de vida propio pues se les ha ensefiado a través del anor (las nas

de las veces expiatorio y sacrificial) , a servir y vivir para
“los otros”. Los papeles de género han sido inpuestos por |la
estructura famliar y por las instituciones sociales conp: |as

leyes, la famlia, la iglesia, etc.

La diferencialdesigualdad se va marcando confornme a l|la "nifa-
mujer” 'y al "nifo-honbre” se les van asignando sus roles
respectivos, a una se |le asociara mas con |la natural eza, el cuerpo
y la biologia, al otro con |la Razén

De hecho, la nujer ha sido constantenente sujeto de explotacién y
opresi6n a través de la utilizacién de su cuerpo para los fines de
la reproducci 6n, haciendo de su funcién biol 6gica una opresiodn
social. Recordenbs que uno de |los fundanentos de |a Mbdernidad
sera el uso de la razéon para volver a |as personas sujetos |ibres
e i ndependi entes. Una consecuencia de no asociar a la nmujer con |la
Razon, y si con el cuerpo, seria, el considerar a la nujer conp
pr e- noder na, conb pre-individuo sin posibilidad de estar
cont enpl ada con derechos individual es propios sino solo engl obada
en | os derechos “del honbre”.

El "ni fAo-honbre" se iré socializando hacia |os distintos espacios
publicos, en donde el trabajo y la productividad iran de la mano
con el valor de canbio, la nercancia, |a remuneraci 6n econdémca y
el prestigio. En el espacio domestico reinara el poder de |os
afectos (tal vez, principalnmente; el anor), en |os espacios
publicos, el poder racional y el poder econéni co.

Si bien en nuestra sociedad actual, el grueso de |as nujeres,
estan lejos de permanecer recluidas en la donesticidad y su
participaci én en el trabajo asalariado y la vida publica goza de
un reconocimento progresivo "la asociacién imaginaria nmujer-
donmesticidad sigue siendo eficaz incluso para construir la
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aut opercepci 6n de las nujeres. Esto inplica, por otra parte, que
| a poca atencion prestada al espacio doméstico por l|as G encias
Soci al es en sus comienzos, y en particular por la Sociologia, asi
conb la exclusion efectiva de las nmujeres de l|a categoria de
i ndividuo, Ilevada a cabo por el pensamento occidental, han
contribuido a la invisibilidad para el analisis social tanto de
| as muj eres conb de sus quehaceres y sus espaci 0s.

| ndependi entenente de las razones por las cuales la nujer se
incorpore al espacio publico del trabajo renunerado, tendra que
cubrir una doble jornada de trabajo: dentro y fuera del hogar. S
bien los roles sexuales tan rigidos se han ido nodificando
gradual mente éstos pernanecen en su generalidad. Mentras |a nujer
sea un “ser para otros”, un “ser invisible’, que “no existe’ y
viva en una “cultura del silencio’: es dificil lograr crear un
di scurso propio. La nujer necesita un discurso propio, que la
identifique conpb tal: con un proyecto propio y no sé6lo en funcién
de atender a los otros conb ama de casa, esposa y nadre para
| ograr un canbi o en su situaci 6n, en sunma: conceptos prescriptivos
gue nuevan al canbi o.

Si  bien nuestro objeto de estudio es el sujeto fenenino, no
debenps ol vidar que cual quier sujeto debe ser analizado no sélo
por la diferencia de sexo, sino tanmbién de: clase, etnia,
religién, preferencia sexual, edad, afiliacidén politica, actividad
| aboral, etc. y otra serie de determ naciones que |o hacen un
sujeto con miltiples identidades, anmbiguo y contradictorio en si
m sno: diverso.”

b. Extractos de |a Declaracién de Viena Relativos a |os
Derechos de las Mijeres y |as N ias

[ BUNCH, Charlotte]?
“18. Los derechos humanos de las nujeres y de |las niflas son parte

inalienable, integral e indivisible de I|os derechos humanos
uni versales. La plena participaci 6n, en condiciones de igualdad,
de la nujer en la vida politica, civil, econémca, social vy

cultural en los planos nacional, regional e internacional y Ila
erradi caci 6n de todas las formas de discrimnaci 6n basadas en el
sexo son objetivos prioritarios de |a comuni dad internacional.

La violencia sexista y todas las fornmas de acoso y explotacion
sexual es, incluyendo |as derivadas de prejuicios culturales y del
trafico internacional de personas son inconpatibles con la
diginidad de |a persona humana y deben ser elimnadas. Esto puede
lograrse a través de nedidas legislativas y de actividades
naci onal es y de cooperaci 6n internacional en esferas tales conp el
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desarrollo econémco y social, la educacidén, la atencién a la
mat ernidad sin riesgos y a |la salud, y el apoyo social.

La cuestién de |os derechos humanos de las nujeres debe formar
parte integral de las actividades de |as Naciones Unidas en favor
de los derechos humanos, incluyendo la pronocién de todos |os
i nstrunmentos de derechos humanos relativos a |l as nujeres.

La Conferencia Mindial de Derechos Humanos insta a |os gobiernos,
las instituciones intergubernanentales y |as organizaciones no
gubernanmental es a que intensifiquen sus esfuerzos en favor de |a
protecci 6n y pronoci 6n de | os derechos hunmanos de |as nujeres y de
| as ni fias.

28. La Conferencia Mindial de Derechos Humanos expresa su
consternaci 6n ante |as viol aciones nasivas a | os derechos humanos,
especi almente el genocidio, la "linpieza étnica" y la violacion
sistematica de las nujeres en situaciones de guerra, |o que da
lugar al éxodo en masa de refugi ados y personas despl azadas. Esta
Conferencia condena enérgicanmente esas practicas abominables vy
reitera su |lamdo para que se castigue a |los autores de esos
crimenes y se ponga fin innmedi atamente a esas practicas.

29. La Conferencia Miundial de Derechos Humanos manifiesta su grave
preocupaci 6n ante las persistentes violaciones a |os derechos
humanos en todas |as regiones del nundo, en contravenci 6n de |as
normas de |l os instrunentos internacionales de derechos humanos vy
del derecho humanitario internacional, y ante la falta de
sol uci ones eficaces para |as victinas.

La Conferencia Mindial de Derechos Hunmanos esta serianente
preocupada por |as violaciones a |os derechos humanos durante | os

conflictos armados, que afectan a la poblacién civil, en
particular a las nujeres, los nifios, |los ancianos Yy |os
di scapacitados. Por consiguiente, la Conferencia exhorta a |o0s

Estados y a todas las partes en los conflictos armados a que
observen estrictamente el derecho humanitario internacional
establ ecido en | os Convenios de Gnebra de 1949 y en otras reglas
y principios del derecho internacional, asi cono |as nornmas
mnims de proteccién de |os derechos humanos enunciadas en
covenci ones i nternaci onal es.

La Conferencia Mindial de Derechos Humanos reafirma el derecho de
las victimas a ser asistidas por |as organi zaci ones hunmanitari as,
o cual fue establecido en |os Convenios de G nebra de 1949 y en
otros i nstrument os pertinentes de derecho humani tari o
internacional, y pide que se tenga acceso a esa asistencia con
rapi dez y segundad.

30. La Conferencia Mindi al de Derechos Humanos nmnifi esta,
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asimsnp, su consternacion y su condena porque en distintas
regi ones del mundo se siguen conetiendo violaciones manifiestas y
sistematicas a |os derechos hunmanos y se siguen produciendo
si tuaci ones que obstaculizan serianente el pleno disfrute de todos
| os derechos humanos. Esas viol aciones y obstacul os, ademés de |a
tortura y los tratos o penas crueles, inhumanos y degradantes,
i ncl uyen | as ej ecuci ones sumari as y arbitrari as, | as
desapariciones, las detenciones arbitrarias, el raci sno, el
apartheid, la ocupaci6n y donmi naci 6n extranjeras, |a xenofobia, |a
pobreza, el hanbre y otras denegaciones de |os derechos
econdm cos, sociales y culturales, la intolerancia religiosa, el
terrorisno, la discrimnacion contra las nujeres y el atropello de
| as normas juridicas.

EXTRACTO DE LA SECCION || .
B. lgualdad, dignidad y tolerancia

36. La Conf erenci a Mundi al de Der echos Humanos pi de
encar eci danente que se conceda a las nujeres el pleno disfrute en
condi ci ones de igualdad de todos |os derechos hunmanos y que ésta
sea una cuestién prioritaria para los gobiernos y para |as
Naci ones Unidas. La Conferencia subraya tanbi én la inportancia de
la integracién y la plena participacién de las nujeres, conp
agentes y beneficiarias, en el proceso de desarrollo, y reitera
|l os objetivos fijados sobre |a adopcion de nedidas gl obales en
favor de las mujeres con mras a lograr el desarrollo sustentable
y equitativo previsto en la Declaracion de Rio sobre el Mdio
Anbiente y el Desarrollo y en el capitulo 24 del Programa 21
aprobado por |la Conferencia de |as Naciones Unidas sobre el Medio
Anbiente y Desarrollo (Rio de Janeiro, Brasil, 3 al 14 de junio de
1992)

37. La igualdad de condici6n de las nmujeres y sus derechos hunmanos
deben integrarse en las principales actividades de todo el sistena
de | as Naciones Unidas. Todos |os O6rganos y necani snbs pertinentes
de las Naciones Unidas deben tratar estas cuestiones en form
periodica y sistematica. En particular, deben adoptarse nedidas
para acrecentar |a cooperacién entre la Comsion sobre Ila
Condi ci 6n Juridica y Social de la Mijer, la Comision de Derechos
Humanos, el Conmité para la Elimnacion de Ia Discrimnacion contra
la Miujer, el Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para |a
Muj er, el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo y otros
organismbs de las Naciones Unidas para pronover una nmayor
integracién de sus objetivos y finalidades. En este contexto,
deben fortalecerse la cooperacién y la coordinacion entre el
Centro de Derechos Humanos y la Divisién para el Adelanto de |a
Muj er .
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38. La Conferencia Mindial de Derechos Humanos subraya, en

especial, la inportancia de la labor destinada a elimnar |a
violencia contra las nujeres en la vida publica y privada, a
elimnar todas las fornmas de acoso sexual, la explotacién y la

trata de mujeres, a elimnar |los prejuicios sexistas en Ila
adm nistracion de la justicia y a erradicar cual esquiera
conflictos que puedan surgir entre |los derechos de las mujeres y
| as consecuencias perjudiciales de ciertas practicas tradicional es
0 costunbres, de prejuicios culturales y del extrem sno religioso.
La Conferencia pide a |la Asanbl ea CGeneral que apruebe el proyecto
de declaracion sobre la elimnacion de la violencia contra |a
mujer e insta a |os Estados a que conbatan |la violencia contra | as
nuj eres de conformdad con |as disposiciones de |a declaracion.
Las violaciones a |os derechos humanos de las nujeres en
situaciones de conflicto armado, constituyen violaciones de |os
principios fundanentales de |os derechos humanos y el derecho
humani tario internacionales. Todos los delitos de ese tipo, en
particular |os asesinatos, las violaciones sistematicas, |a
esclavitud sexual y |os enbarazos forzados, requi eren una
respuesta especi al nente eficaz.

39. La Conferencia Mindial de Derechos Humanos insta a |la
elimnacion de todas las formas de discrinmnacién contra |as
nmuj eres, encubiertas o palmarias. Las Naciones Unidas deben
pronover el objetivo de lograr para el afio 2000 la ratificacion
universal por todos los Estados de Ila Convencion sobre Ila
El i mi naci 6n de todas |as Fornmas de Discrimnacion contra la Mijer.
Se debe alentar |a busqueda de sol uci ones habi da cuenta del nunero
particul armente grande de reservas a l|la Convencion. Entre otras
cosas, el Conmité para la Elimnacion de la Discrimnacidn contra
la Mijer debe seguir exam nando |as reservas a |la Convenci 6n. Se
insta a los Estados a que retiren todas |as reservas que sean
contrarias al objeto y la finalidad de I|a Convencién e
i nconpati bl es con el derecho internacional convencional.

40. Los 6rganos de vigilancia creados en virtud de |los tratados
deben difundir la informacién necesaria para que las mujeres
puedan hacer un uso més eficaz de |os procedi nentos de ejecucion
exi stentes en sus esfuerzos por lograr la no discrimnacién y la
plena igualdad en el disfrute de |os derechos humanos. Deben
tanbi én adoptarse nuevos procedi m entos para reforzar el
cunplimento de los conpromsos en favor de l|la igualdad y |os
derechos hunmanos de las nujeres. La Cornisén de |a Condicion
Juridica y Social de la Mijer y el Comité para |la Elimnacién de
la Discrimnacion contra |la Mijer deben exam nar rapidanmente |a
posibilidad de introducir el derecho de peticién, elaborando un
Protocolo Facultativo de la Convencion sobre la Elimnacién de
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todas |as Formas de Discrimnacién contra la Mijer. La Conferencia
Mundi al de Derechos Humanos acoge con satisfaccion |a decision de
| a Comi sion de Derechos Humanos de considerar en su qui ncuagési nb
peri odo de sesiones |a designaci 6n de una Rel atora Especial sobre
la violencia contra |a mujer.

41. La Conferencia Mindial de Derechos Humanos reconoce |a
importancia del disfrute por parte de las nmujeres del mas alto
nivel de salud fisica y nental durante toda su vida. En e
contexto de la Conferencia Mundial sobre la Mijer y la Convencidn
sobre la Elimnaci6on de todas |las Fornas de Discriminacién contra
la Mijer, asi conp de la Proclanmaci 6n de Teheran de 1968, la
Conferencia reafirma, sobre |la base de |la igualdad entre honbres y
nmuj eres, el derecho de las nujeres a tener acceso a una atencion
de salud adecuada y a la mas anplia gam de servicios de
pl ani ficacion famliar, asi cono a la igualdad de acceso a la
educaci 6n en todos | os nivel es.

42. Los 6rganos de vigilancia creados en virtud de |los tratados
deben incluir la cuestién de la condicion de las nujeres y |os
derechos humanos de las mujeres en sus deliberaciones vy
conclusiones, utilizando datos concretos desglosados por sexo.
Debe alentarse a |os Estados a que en sus infornes a |os 6rganos
de vigilancia creados en virtud de los tratados sumnistren
i nformaci 6n sobre la situaci 6n dejurey defacto de |las nujeres. La
Conferencia Mundial de Derechos Humanos observa con satisfaccion
gue en su cuadragési no noveno periodo de sesiones, |a Conisidén de
Der echos Humanos adoptdé l|la resol uci 6n 1993/46, del 8 de marzo de
1993, en la que se establece que tanbi én debera alentarse a |os
Rel atores Especiales y Gupos de Trabajo en la esfera de |os
derechos humanos a proporcionar dicho tipo de informacién con
especi ficidades de género. La Division para el Adelanto de la
Mij er debe tanbi én tomar nedi das en cooperaci 6n con otros 6rganos
de las Naciones Unidas, concretamente el Centro de Derechos
Humanos, para asegurarse de que en las actividades de derechos
humanos de las Naciones Unidas se traten periddicanente |as
vi ol aci ones de | os derechos humanos de la nujer, en particular |as
vi ol aci ones especificas relaci onadas con el género. Debe al entarse
| a capacitaci 6n de personal de |as Naciones Unidas especializado
en derechos hunmanos y en ayuda humanitaria, con objeto de ayudarlo
a reconocer y hacer frente a | os abusos de derechos humanos de que
son victimas las nujeres y a Illevar a cabo su trabajo sin
prej ui ci os sexi stas.

43. La Conferencia Mindial de Derechos Humanos insta a |os
gobiernos y organizaciones regionales e internacionales a que
faciliten el acceso de las nujeres a puestos de direccion y les

Direcci6n Web http://cijulenlinea.ucr.ac.cr/ Tel éfono 207-56-98
E-mail: cijulenlinea@bogados. or.cr



http://cijulenlinea.ucr.ac.cr/
mailto:cijulenlinea@abogados.or.cr

Centro de Informacion Juridica en Linea
Convenio Colegio de Abogados - Universidad de Costa Rica

permtan una nmayor participacion en la toma de decisiones. La
Conferencia insta a que se adopten nuevas nedidas en el
Secretariado de las Naciones Unidas para nonbrar y ascender a
funcionarias, de conformidad con |la Carta de |as Naciones Unidas,
e insta a otros o6rganos principales y subsidiarios de |as Naci ones
Unidas a que garanticen la participaciéon de las nujeres en
condi ci ones de i gual dad.

44, La Conferencia Mindi al de Derechos Humanos acoge con
satisfaccion la Conferencia Mndial sobre la Mjer que ha de
cel ebrarse en Beijing en 1995, e insta a que |os derechos humanos
de las mujeres ocupen un lugar inportante en sus deliberaciones,
de conformdad con los tenmas prioritarios de su programa: |a
i gual dad, el desarrollo y la paz.”

c. ¢Qué es la Famlia?
[ BERTOZZI BARRANTES, Yol anda]?®

“La definicion estructural de la famlia agrupa tres criterios
di ferentes: el consanguineo, el cohabitacional y el afectivo. De
ést os se distinguen tres conceptos fundanental es:

e Famlias son todas aquellas personas unidas nediante vincul os

| egal es o0 consangui neos. Esta definicion dest aca | os
vincul os de parentesco, resaltando |la ontogénesis de la fanilia.
En este sentido, de acuerdo a la cercania del vi ncul o, se
definen Jlas |Ilanadas famlia nucl eares, constituidas por padres

e hijos y las famlias extendidas, que incluyen ademas a otros
m enbr os.

Tanbi én se han utilizado conceptos tales conb famlias
bi gener aci onal es consti tui das por padr es e hi j os y
trigeneracional es conformdas por padres, hijos, abuelos, nadres,
hi j os, abuel os.

e Pero tanbién famlias son t odas aquel | as per sonas que
cohabitan bajo un msno techo, wunidos por constante espacio-
t enpor al es. En esta definicion se enfatiza conb marco de
referencia el nedio-anbiente nas proxino a |a persona, denom nado
en térm nos general es conp el hogar.

e Famlias son tanbién todas aquellas personas que tienen un
nucl eo de relaciones afectivas estables. Lo principal en este
caso es el grupo de intimdad y estabilidad de |os vinculos
af ecti vos.

La familia pretende encerrar en su definicion un concepto
di nam co, por esta razén tratar de definir estrictamente qué es la
famlia es un asunto dificil. Ya que este grupo social nunca ha
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sido igual, y ha canbiado segun los tienpos y |las sociedades, e
incluso se puede afirmar que no es igual en todos |os sectores de
una sociedad. El grupo famliar es algo que ha variado y por |o
tanto, puede seguir evolucionando. Pero la fanmlia tanbién es
intradinam ca es decir, puede canbiar dentro de si, en las
rel aci ones entre sus distintos conponentes.

Por ejenplo, en las famlias primtivas, la nujer era considerada
conb un objeto mas que podia conprarse o venderse. En la famlia
actual tal consideraci 6n ha desapareci do, se puede entonces habl ar
de un canbio famliar interdinam co. En |las sociedades primtivas
la famlia era fundanental nente una fornma de auto-defensa y en
ocasiones se confundian las famlias y las tribus. E grupo
fam liar se conponia de un nunero nmuy grande de menbros. Varias
generaci ones convivian juntas. Los hijos se educaban en conmin y
existia wuna jerarquia interfamliar muy <clara. Este tipo de
famlia se puede observar muy claranente en |la Biblia y en la
Il amada famlia Patriarcal

En las prinmeras soci edades agricolas la famlia avanzé un paso mas
hacia la forma que tiene hoy dia en el Cccidente. Solia estar
formada por varias parejas. La organizacién social canmbidé vy
enpezaron a nacer instituciones superiores a la famlia: la tribu,
el municipio, el estadio, estas jerarquizan la autoridad social vy
famliar organizan y defienden |los intereses de todos. Pero cada
grupo familiar sigue nuy relacionado con otros a través de |os
vincul os de parentesco, por |lo que hay una famlia ms extensa a
| o que se |l e debe fidelidad, ayuda, col aboraci én, etc.

Con el pasar de los siglos aparece la famlia urbana, y se da otro
conportamento dentro de esta estructura. En las ciudades |a
famlia extensa se ve separada por calles, barrios, tipos de
trabajo y otros intereses.

Con la Ilegada de la Revolucion Industrial aparecen |as grandes
ciudades y la estructura social se nodifica radicalnente. La
i ncorporaci é6n de la mujer al trabajo industrializado, incluso |a
de | os nifos produce canbi os profundos en la estructura famliar
Las condiciones de explotacién y de miseria que caracterizaron a
este tipo de famlia hizo aunmentar l|la nortalidad infantil vy
aunenté el nunero de nmujeres que norian a causas de conplicaci ones
de parto.

En | a sociedad industrial noderna, a |os problemas de necesi dades
de trabaj o, educacio6n, conercio, etc., fuera del hogar, se une la
conpetencia que pronueven |os nedios de conunicaci 6n de nmasas,
sobretodo la television, en el sentido de suprimr el tienmpo de
vida comin de la famlia. Ala vez, la famlia extensa se disgrega
de tal nanera que, préacticanmente, pude decirse que desaparece;
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este hecho parece deberse a la mayor novilidad famliar, entendida
en dos sentidos: novilidad fisica (nmovimentos mgratorios) vy
novi | i dad social (canbio de status o clase social). El problema de
la emgracion, con los traslados nasivos desde el canpo a |as
grandes ciudades, aceleran esta novilidad y contribuyen a una
mayor dinam ca interfamliar, acabando con |os tradicional es nodos
de vida anteriores, y produciendo graves problenas de desarraigo
per sonal

Si entendenos la famlia conb algo dinamco, canbiante dentro de
si y canbiante hacia el exterior, es dificil pretender describir
la famlia actual, porque no habra uno, sino nmuchos tipos de
famlia, y sin enbargo refiriéndonos a |a sociedad occidental, se
puede definir mas caracteristicas generales extensibles a un gran
grupo de famlias con |las que se convive a diario.

Nuestra estructura famliar act ual tiene dos inportantes
i nfluenci as que debenps destacar. Una es |la de la famlia centrada
en la autoridad del Pater Famliae, figura de |a sociedad y del
derecho romano que perdura hasta el dia de hoy. En Roma el Pater
Familiae era el jefe, el jerarca, pero la famlia se entendia de
manera extensa y no necesarianente |os unia wuna relacion
sanguinea. El Pater Familiae tenia toda la representacion y la
potestad civil y juridica de la famlia, l|los demas eran Alieni
iuris, o sea no eran sujetos de derecho. Esta influencia del
derecho romano nos |lega hasta el dia de hoy a través de la
| egislaciones en materia de |la famlia que tenenpbs en nuestros
pai ses.

Mas que agrupacion natural, la fanmlia agnaticia ronmana es un
Dr gani sno que hoy calificarianps de juridico-politico.

Ora influencia notable es la de «caracter cristiano, que
jerarquiza as relaciones de famlia ubicando al Padre conp cabeza
del hogar y a los restantes menbros en rel aci 6n de subordi naci 6n.
Estas interpretaciones :undanmentalistas y literalistas han || evado
al extrenp estas afirnmaci ones argunentando que esta propuesta es
de caracter celestial. dvidan estas nterpretaciones que Ila
enseflanza biblica agrega que la principal caracteristica debe ser
el anor, esto da pie para que en nonbre de |la Biblia se manipul en
sentimentos y culpas que hacen a las nujeres, a los liflos y |os
nifas recibir abusos y malos tratos de parte del "cabeza
de :amlia."

Conmp sefal 4banps anteriornente |as revol uci ones econom cas tanbi én
han configurado la famlia occidental, y asi de una econonia rural

casi autoé6ctona se pas6 a una econonia de conercio, a una
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revol uci 6n industrial con su época de nmaquinisnmb y a |os com enzos
de una sociedad post-industrial narcada por la electrénica vy
ci bernética.

A cada estructura econénmica corresponde un nodelo de famlia
determ nado. Los diferentes tipos de famlia coexisten, se
alternan y entrenezclan y es posible que se dirijan hacia I|a
reuni ficacion. E enplos de esto son las famlias estructuradas
al rededor de un entendimento patriarcal, o |a convivencia de
vari os matrinoni os o uniones de hecho en el msno hogar, problenas
econdémcos o mgratorios o famlias donde el msno trabajo es
comin entre padre, hijos y nietos, etc. Oro nodelo es la famlia
extensa, donde la solidaridad con |os demas va desde |a ayuda en
la recoleccion de las cosechas hasta |a asistencia a actos
soci al es cono entierros, fiestas, etc.

La guerra, los conflictos sociales originados en altos indices de
desocupaci 6n, las contravenciones y conductas agresivas de
adol escentes, nifios y niflas estan produciendo otro tipo de fanmlia
gue atraviesa | os dolores de parto propios de un nuevo esquenma que
se esta gestando desde hace afios. A esto debenps afadir el nuevo
doble rol de la nmujer que trabaja en la casa y fuera de ella, |o
cual la coloca en otras condiciones, diferentes inclusive al
nodelo de nmujer que hered6é de su abuela o de su nmdre. ¢Esta
preparada nuestra estructura famliar para absorber estos canbi 0s?
Evi dent enent e no.

Dar enbs al gunos punteos que consideranos inportantes a |la hora de
tratar este tema.”

d. Divisiones y Dualisnpbs a Superar

[ BERTOZZI BARRANTES, Yol anda]*

“Todas las tradiciones <culturales y/o religiosas tienen una
concepci 6n espiritual ser humano, en occidente henpbs recibido una
fuerte influencia que nos ha especializado en dividir, fragnentar,
oponer, escindir: nmente- cuerpo blanco- negro, mnujeres- honbres

pobres- ricos. Estanps viviendo en una cultura que nos ha separado
de nosotros msnos- (as). Henpbs olvidado a vivir en interrelacién,
pero no solanmente entre | os seres humanos, sino en relacioén con |la
nat ural eza, por eso estanpbs acabando con el planeta. Una cultura
esci ndida engendra seres de personalidad escindida. El anhelo
primario y de origen divino de estar en conexio6n con todo el
cosnos se ha perdido, no olvidenos que en las distintas
tradi ci ones religiosas el anhelo de interconexion con el cosnpbs da
origen a creaci 6n del universo.

La historia de |os seres hunmanos ha sido |la historia del recuento
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de actos violentos, la ciencia y la filosofia y hasta la religion
en muchas ocasi ones han aconbdado sus discursos y sus practicas.
Pareciera que la dualidad vino para instalarse. Enpezanos a
"objetivar a los otros" conbp seres separados de nosotros m snos.
Hegel Ilama a esto otridad, son seres no solanente separados de
nosotros msnos. Segun el pensamiento dualista los otros son
obj etos que podenpbs controlar a nuestro arbitrio. Esta es |a base
por ejenplo de todo caracter mlitar. En destruir al enem go, cono
m si 6n no hay equilibrio, nutualidad, ni interdependencia |o unico
gue existe es |la objetivaci 6n del otro- otra, de |os otros- otras.
Estéa extinguida |a capacidad de sentir con los- |as demas. Es més
se cree que se puede alcanzar la paz suprimendo a la parte
conflictiva. La historia nos ha denpbstrado con el precio de nucha

sangre que esto no es asi. La guerra, para poner un ejenplo
dramatico es un producto de la cultura patriarcal del "sobre
poder". Es la cultura de la jerarquia vencer en defensa de |os

intereses del grupo dominante es més inportante que salvar vidas
humanas, (cita).

Es el encuentro abierto, oportuno y solidario lo que nos dara |la
pi sta para dejar de conprender a los (as) otros (as) conp opuestos
am.

Espiritu de conunidad y vinculos de fusién no son la msm -
cosa. . .

Susie Orbach y Luise Eichenbaum fundadores del centro de Terapia
para Mijeres de Londres utilizan del inglés el térmno "nmerged
attachnents" que ha sido traducido por "vinculos de fusion" para
referirse a un tipo de relacion afectiva en el cual l|a persona
pi erde su respectiva individualidad para fundirse y/o confundi ese
con la otra persona. Lo contrario es el vinculo individualizado o
diferenciado en el inglés "separeted attachnet", en el cada
persona conserva su propia individualidad separada. El térm no-
fusi 6n- tiene connotaciones afectivas, psicoldgicas y enocional es
mas profundas que |as que denota |a palabra en castellano. (Ol ach
y Ei chenbaum 1987)

Las socializaci6n y educaci 6n que se les da a las nifias dentro de
la famlia que en |la sociedad en general |las prepara para ser
receptivas generosas, ammbles, consideradas, y solicitas con |as
necesi dades de I|as denas personas. Estos valores condicionan
fundanmental mente |a psicologia fenmenina. Asi es cOnp |las nmnujeres

aprendenrbs no s6lo a darnos sienpre por |os-1as, a ser
infinitamente nutricias y protectoras sino que henpos aprendi do que
ser aut 6nonas, i ndependi ent es, asertivas es i nadecuado e

Direcci6n Web http://cijul enlinea.ucr.ac.cr/ Tel éfono 207-56-98
E-mail: cijulenlinea@bogados. or.cr

14


http://cijulenlinea.ucr.ac.cr/
mailto:cijulenlinea@abogados.or.cr

Centro de Informacion Juridica en Linea
Convenio Colegio de Abogados - Universidad de Costa Rica

i ncorrecto.

Asi se escribe nuestra vida y nuestra historia, de nifias no es de
buen gusto estinular los sentimentos de independencia, |a
aventura y el anor por si mismas. Se nos prepara para establ ecer
una identidad dependi ente de tipo vinculos de fusi6n con |as denas
personas. Es mas, la mnujer que es independiente, segura, asertiva
es consi derada castradora, rara, egoista.

La socializacién y educacion que la famlia y |la conunidad dan a

varon es radicalnente contraria. Los nifos varones son tratados
desde el principio conb "otros". Asi a los nifios se |les define
conro lo opuesto a |lo fenenino, basi canente porque son
fundanmental nente diferentes a sus madres. Tenganbs presente que
| as ni fias son tratadas conpb "iguales" a sus madres. Los nifios son
tratados cono "otros" desde que nacen o incluso antes de nacer s

ya se sabe con antel aci 6n el sexo del misnp, asi es conp se canbia
el vinculo de fusién por el de diferenciacidn.

Mentras las nujeres buscan su identidad a través de |la conexio6n
con | os demas, |os honbres buscan |la suya intentando diferenciarse
de | os denmas (idem

Asi la diferenciacion la viven los honbres al servicio de su
propia identidad; para la nmujeres contrariamente |a diferenciacion
anenaza su propia identidad.

Esta socializacion repercute profundanente en las relaciones de
pareja y famliares.

Pero es necesario que establezcanbs una premisa inportante: la
capaci dad de adquirir conciencia de si msmas (0s) y de percibir
el limte entre el yo el otro (a), no es equivalente a
i ndi vidualisnmo psicol 6gico sino que fonmenta y hace posibles unas
rel aciones auténticas y satisfactorias entre |as personas. Nos
proporci ona madurez y produce una relacion famliar que no le tene
a | a negoci aci 6n.

En efecto, el problema parece residir en cuanto potencial nente
destructiva puede ser una accion que intenta nodificar al otro (a)
ejerciendo presion sobre él-ella; el sujeto receptor de esta
acci 6n puede discrimnar si le hace dafo; y en caso afirmativo
puede utilizar necanisnp para defenderse. Tanbi én seria necesario
recordar que todos |os sujetos deberian poder ejercer las
estrategias de influencia y defensa en grados equival entes.

Y ese es justanente el problema; las nujeres en virtud de |os
mecani snos seflalados a lo largo de este trabajo no se encuentran
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en una situacion sinmétrica al vardon. La nmujer esta sonetida
oprimda y controlada por wun mnundo masculino su capacidad de
incidir es infinitivamente nenor. Solanmente una socializaci 6n nas
simétrica y equitativa entre nifios y nifas, honbres y nujeres
podré dar personalidades mas equilibradas y nadurez.”

e. Fundanentos Sociopoliticos 'y psicoldgicoas de |as
Violencia en | as Rel aci ones de Pareja

[ MARTIN, Ligiay MORA Alejandra]®

“La violencia en contra de las nmujeres no es un hecho que ocurre
ai sl adamente o conp resultado de al guna circunstancia especifica.
La violencia en contra de las nujeres o violencia de género es un
fendmeno consustancial al sistenma patriarcal, |o que significa que
es propio o caracteristico de este tipo de sistema en el que |os
honbres ejercen el poder y domnio en |las diferentes esferas de |la

vida social, econ6mica, politica y cultural. Esto obliga a
reconocer que la violencia de género afecta a todas |as nmujeres,
i ndependi entenmrente de su edad, color de la piel, religion o

recursos econom cos.

En el sistema patriarcal |as personas, desde el nonento en que
nacen y segun su sexo, son incorporadas a mundos especificos vy
diferentes. A partir de sus caracteristicas anatom cas, se ven
sonetidas a un proceso de aprendizaje de roles o papeles que se
han definido social-nmente cono | os apropiados para |os honbres vy
para |las nujeres. En este proceso de aprender a ser honbre o a ser
nmuj er se va definiendo, asimsno, el tipo de participaci 6n que se
espera de |los honbres y de las nujeres en las instituciones
soci ales, econénmcas y politicas. De esta forma, y en térmnos
generales, a las mnmujeres se |es han asignado papeles sociales
consi derados de nenor inportancia y trascendencia, |lo que las ha
Il evado a ocupar una posici én de sum sion y subordinaciéon frente a
| os honbres; siendo el anbito donméstico la principal instancia de
decisi6n y de responsabilidades de las nmujeres. A | os honbres, por
el contrario, se les ha asignado el &anbito publico, identificado
conb el espacio en donde se toman |as decisiones econdm cas,
politicas y sociales mas inportantes e inpactantes de |a sociedad.
Esta divisidn por géneros se manifesta, claranente, en relaciones
de poder desiguales o asinmétricas entre honbres y nmujeres,
ejerciendo |los honbres myor poder y domnio en las diversas
esferas de | a vida social.

Una de las nanifestaciones mas crudas y evidentes del poder que
los honbres ejercen sobre las mujeres es la violencia que
despliegan en su contra. La experiencia obtenida a través de |la
atenci 6n a nujeres agredidas asi cono por nedio de |os estudios
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que se han realizado sobre la violencia en las relaciones de
pareja y, en forma mas general, sobre l|la violencia dongestica,
permten confirmar que esta forma de violencia se ha convertido en
una epidemia que afecta a |la sociedad costarricense, en |a nedida
en que una gran parte de |la poblacion fenenina la sufre en la
act ual i dad.

Resulta de inportancia destacar que |as investigaciones realizadas
con las victinmas de violencia han posibilitado conocer |a dinéamca
a la que se encuentran sonetidas, |o que ha permtido conprender
a su vez, muchos de los conportamentos y actitudes que ellas
asunmen. De esta forma, actual nente se reconoce el hecho de que |as
nmuj eres agredidas se enfrentan a ciclos de violencia, que se
repiten periddicanente. Cada ciclo se conforma por tres etapas
di stintas, que varian en tienpo e intensidad. La prinera fase se
caracteriza por un aunmento de tension, en la que el honbre
general mente se enoja por cualquier razoén; situacio6n que se va
haci endo cada vez peor hasta que Ilega el nmonmento en que su enojo
se manifiesta en agresion fisica. Esta es |la segunda fase, y es
cuando ocurre el incidente agudo de agresion; éste puede
mani festarse a través de manotazos, pelliscos, enpujones, abusos
sexuales y hasta intentos de matar. La tercera es la fase de la
amabilidad y el conportamento carifioso, tanbién |lanmada de |a
Reconciliaci 6n, y se da cuando el agresor pide perdén y pronete no
volver a agredirla. GCeneralnmente este ciclo vuelve a repetirse y
en forma mas cruda y brutal

El ciclo de violencia, conp es posible entender, no sélo repercute
en la integridad fisica de |as personas agredi das, sino tanbién en
su estabilidad psiquica, enobcional y afectiva. Los sentimentos y
percepciones en relacién a l|la autoestina y la valorizacion
personal de |as capaci dades y potencialidades conb persona se ven
serianente afectados, |o que contribuye a explicar |la resistencia
de muchas nujeres a buscar ayuda y denunciar el hecho. En otros
casos y frente al udltinmbo episodio de violencia, las nujeres
inician un proceso de busqueda de salidas al problem, incluyendo
la interposicién de l|la denuncia por agresion; sin enbargo, dias
después retiran |la denuncia. Esta forma de conportamento se
encuentra estrechamente asociada al nonento del ciclo de Ila
agresi 6n que se ha identificado conp de reconciliacién, en que el
agresor echa nmno de todos |os necanisnos posibles para
"“conpensar" el dafo que ha causado y obtener el "perdén" por parte
de la victim

El conocimento y |la conprensi 6n de | os aspectos nenci onados sobre
la situaci 6n que enfrentan las nmujeres agredidas asi conp de |as
repercusiones que |la violencia trae consigo, es l|la base
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fundamental del marco referencial para la atencién individual a
las victimas y para |la elaboracion de politicas institucionales
tendientes a conbatir la violencia en contra de |las nujeres.”

f. Reforma a los articulos 169 y 170 del Codigo de Famli a,
desde | a Perspectiva del Género

[ NAVARRO BARAHONA, Laur a] ®

“Debenpbs considerar que las normas no sienpre son objetivas,
aunque se hable de inparcialidad a la hora de aplicar el derecho,
su aplicacion e interpretacion tanpoco pueden ser totalnente
objetivas. Tanto la creacion, la aplicacion e interpretaci 6n del
derecho son actividades realizadas por personas, por |o que nos
encontranos tefiidos por el sistema, pensamento, valores y fornmas
de concebir el nmundo, ademas, por el pensaniento de |o que deben
ser y hacer las nmujeres y los honbres; por esta razén al nonento
de producir, reproducir 'y aplicar el derecho no podenos
desprendernos de ell os.

Al estar la nmujer a través de la historia asignada al &nbito
privado, se produce hacia ella discrimnacién e inequidad de
trato, ya que su acceso paulatino al éanbito publico ha sido
tortuoso y por tanto dificil. Aunque se han |ogrado canbios
inportantes, las mnujeres han tenido que nultiplicar esfuerzos
ocasionando falta de reconocimento de sus néritos y capacidad,
pues éstos van asociados "al otro" del ser humano que descuida su
deber ser y su rol esencial para |a humanidad, reproducir vy
mantener la raza humana, cuidar y servir a |los otros seres
humanos, para |lograr que |os honbres produzcan eficientenente, vy
preparar a |as niflas para que se encarguen en el futuro de su ro

de cui dadoras en forma tanbi én eficiente.

Este msno sistema patriarcal asigna privilegios tradicionales
para | os honbres y desventajas tradicionales para |as nujeres, (2)
para lograr la verdadera equidad e igualdad de género se deben
el i m nar est as desvent aj as y privil egios gue han si do
tradi ci onal nente vi ncul adas con el sexo, y no con el género.

Los articulos 169 y 170, el primero en sus incisos 1y 2, y el
segundo en su parrafo prinmero, indica que |os cényuges pueden
solicitar alinentos para si y sus hijos comunes, aunque estén
separados; ha pesar de parecer no ser discrimnatorio, y por el
contrario, una norma que Jlogra la igualdad entre honbres vy
nmuj eres, o sinplenente ser neutral, se aprovecha de |los
privilegios tradicionales de 1os honbres, wubicados, conb |o
nmenci onanos anteriornmente, en el anbito puablico, y |as desventajas
tradi ci onales de la nujer, ubicada en el &anmbito privado con su rol
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asi gnado en el quehacer donestico, servicios y reproduccién de |la
humani dad. Partiendo de un andlisis, conp el que estanps haci endo
en este articulo, de género, derecho y poder, para lograr que la
norma no discrimne por resultado, ya que no se deja ver esta
di scrimnaci6n a través de la lectura de la norma, se debe prinero
elimnar estas desventajas y privilegios. La norna en cuestion y
sujeta de analisis no puede ser aplicada "por igual", porque
iguales no han sido los roles asignados, ni |o son actual nente, vy
aunque qui enes defienden que el avance hacia el acceso real de |a
nmujer al ambito publico, ya se logrd, o falta nuy poco, lo cierto

es que las msmas convenciones ha nivel internacional dicen |o
contrario. La CEDAW acepta que la discrimnacién en contra de la
Mijeres existe, I|la Convencién de Belén Do Para, acepta vy

mani fiesta que la violencia hacia la nmujer existe, y se da hacia
la mujer por el solo hecho de ser nujer, y se ha aceptado que |as
mujeres al realizar los msnos trabajos que |los honbres, la
remuneraci 6n sienpre es nmas baj a.

Pretender aplicar la normativa en analisis del Codigo de Fanilia
tiende a ser discrimnatorio y desvirtua el espiritu msno de la
norma, que pretendié desde un principio un aporte econémco a
aquellas nmujeres adultas, que bajo su rol dentro del anbito
privado, de servicio y cuidado a su esposo o0 pareja, e hijos, no
pudo ingresar al anbito publico y ser una persona tanbién
proveedora en el hogar, o0 que aun habiendo ingresado al sector
remunerado, no alcanzé un ingreso econénmco de acuerdo a sus
| abores, o no tuvo |la oportunidad de ser mas eficiente y estudiar
mas, porque debia, aparte de esta jornada, cunplir su segunda y
tercera jornada en |abores donmésticas del hogar, de cuido de
terceras personas y reproductivas. Ademas por su rol debié,
durante la relaci6on con su pareja, proveerle tocios |os servicios
y condiciones necesarias para que él pudiera realizarse conp
prof esi onal y/o trabajador ideal y eficiente.

Extinguida la relacién, o al decidir anbos que el conpafiero o
esposo quedara con al guno, algunos o todos los hijos o hijas de la
relaci6n, se ha tornado conb préactica que este conpafero,
exconpafiero, esposo 0 exesposo solicite pensién alinmentaria para
si o para sus hijos, con |la consiguiente orden de aprem o cor poral
por no poder esa nujer proveer el nonto correspondiente. En este
caso deben considerarse esas desventajas tradicionales de |as
nmujeres, y esos privilegios tradicionales de |os honbres, ubicar y
no olvidar que se trata de nujeres con roles asignados en |os
cuales han aportado wun trabajo famliar, y que han sido
vul neravilizadas por la sociedad, y por tanto no han tenido el
m sno trato, de acuerdo a su condicion de seres humanas, no cono
"el otro", sino cono parte de |la humanidad, y |la que |a equidad ha
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estado ausente desde el nonento nmisnb en que se supo que seria
nmujer. En este caso no puede regirse |la resoluci6n por el hecho de
ser mujer en el sentido bioldgico, sino que debe aplicarse la
norma de acuerdo al género y por tanto considerar | o siguiente: a)
el rol que se le ha asignado y que ha tenido que cunplir; b) las
oportuni dades que ha tenido o ha dejado de tener por el hecho de
ser mujer; c) si realnente puede |legar a ser proveedora, siendo
gue se le asignd ser cuidadora-reproductora y no proveedora; d) si
se le asigndé y en al gunos casos obligé, por parte de su conpafiero,
sea este de derecho o de hecho, a ocupar su sitio uUnicanente en el
anbito privado. Por otro lado, valorar el rol asignado al honbre,
y desde la perspectiva del género analizar las ventajas
tradi ci onal es asignadas por el hecho de ser honbre, creado para
ser proveedor, para ubicarse dentro del &nmbito pudblico, a no
encargarse de asuntos dongsticos, sociales, sentinentales o de sus
hijos o hijas.”

g. Analisis Constitucional de los Derechos y Deberes del
Honbre y la Mijer en el Derecho de Famlia Costarricense a la Luz
de | a Jurisprudencia

[ MARCHENA JI MENEZ, Hanni a]’
“LA UNI ON DE HECHO

“". ..Especificanmente, en |lo que respecta a |la estabilidad, sefiala
la Sala que ésta debera darse en la union de hecho, en la msm
nmedida que en el nmatrinonio; esto es, con la msm solidez vy
constancia de aquella. Por otra parte, la cohabitacién reafirma |a
citada estabilidad, al exigirse una convivencia comin, y un deseo
de auxilio y de ayuda nutua: de igual forma conb se les exige a
|l os coOnyuges, dentro del nmatrinmonio, de <conformdad con |lo
establecido en los ordinales 11 y 34 de ese Codigo de Fam lia. No
obstante ello, la convivencia bajo un msno techo no tiene y no
puede tener caracter absoluto, v puede ser excusada por notivos de
conveniencia y de orden |aboral, conforne con |o dispuesto por el
nuneral 35 idem tal y conp estind el Tribunal"

LI BRE DI SPOSI Cl ON DE Bl ENES

"En conclusion, no puede aplicarse el principio de libre
di sposicion de |os bienes, establecido en el nuneral 40 ibidem
por cuanto las circunstancias indican que cuando el denmandado
trasl adé su derecho de posesi 6n, |la convivencia de hecho entre |as
partes ya habia concluido, con |lo cual el derecho de |la sefiora a
participar en la mtad del valor neto de |os bienes gananciales
constatados en el matrinonio de su ex conpafiero ya habia surgido a
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la vida juridica, aunque aun no se hubi ese decl arado. Notese que,
con independencia del derecho de propiedad, |a posesién se
adquiere por el hecho de conservarla de buena fe, en fornma
continua, publica y pacifica, por mas de un afio (articulos 278

284, 853, 855 y 856 del Cddigo Gvil)".

Bl ENES GANANCI ALES

" Podr i anos, a contrario sensu, definir, gue los bi enes
gananci al es, son aquel |l os bi enes adquiridos durante el matrinonio,
por titulo oneroso, mentras no exista separaci 6n de hecho...La
adqui sicion por titulo gratuito inplica que no existe retribucion
0 contraprestaci 6n".

"Antes de la reforma del articulo 41 del Cdédigo de Fanmilia
decretada por Ley N 7689 del 6 de agosto del 1997, publicada en
la Gaceta N° 172 del 8 de setienbre de 1997, efectivanente, |a
cul pabilidad de algunos de los cényuges al disolverse, o
declararse nulo el mat ri noni o, o la separacion judicial,
conllevaba la sancion de perder el derecho a participar en |os
bi enes gananci al es constatados en el patrinonio del otro. Con base
en esta disposicién legal v el derecho declarado en sentencia, se
formula la respectiva liquidacion por la via de ejecucion de
fallo, en tanto, que |o que adquiere |la parte vencedora es un
derecho de crédito y no de propiedad o de copropiedad. Situacion
gue aun se mantiene con la reforma, en cuanto se refiere al tipo
de derecho que se adquiere, habiéndose reformado la norma
ani camente en cuanto a que la declaratoria de cul pabilidad ya no
arrastra la sancion de pérdida de derecho sobre bienes
gananci al es".

SALI DA DEL DOM CI LI O

"En Cuanto a la peticion de que se declare que el articulo 53 del
cédigo de Fanmilia es contrario al nuneral 45 de la Carta
Fundanmental, |la Sala, con base en sus propios antecedentes sobre
el tema, considera que dicho extreno debe ser rechazado. En
efecto, al resolver una accidn de inconstitucionalidad planteada
contra esa norma por idénticos notivos a |los que aqui se fornulan,
se indico: "A ordenar" la salida de un cényuge del domcilio
comin, la ley no esta autorizando un despojo de |a propiedad del
bien, no inporta si el cényuge a quien se |le ordena salir sea el
propietario. La razén es sencilla: la orden del juez, fundada en
la norma que ahora se inpugna, no prejuzga ni decide sobre la
propi edad. Del terma de |a propiedad de | os bienes en el matrinonio
se encargan los articulos 40 y 41, fundanental nente del Cddigo de
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Famlia. Y la accion en nodo al guno nos puede |l evar a ese canpo.
La Sala conparte la tesis expuesta por |a Procuraduria General de
la Republica, en el sentido de que estanps en presencia de una
medi da cautelar, porque al plantearse el juicio de divorcio recae
sobre los cbényuges una presuncién de ronpimento, y la
cohabi taci 6n, puede hacerlo desaparecer, al punto de que Ila
reconciliacion se convierte en una forma de que el proceso de
divorcio finalice con sentencia desestimatoria. ( Articulo 52 del
Codigo de Familia). Hay, ademds, notivos de seguridad por |os que
se hace inpostergable el dictado de una resolucién conb |la que se
dio en el juicio base, sustentada en |la norma que se inpugna.
(...)" Tanmbi én procede en punto a la proteccion del patrinonio,
consagrada en el nuneral 45 de la Constitucion Politica, el
razonam ento que ha sido fornulado en el CONSI DERANDO | anterior
La norma inmpugnada, por una parte, es de aplicacion provisional y
no prejuzga en cuanto a cual de |los coényuges pertenece el bien
donde tiene asiento el domcilio conyugal, pues ese extreno
necesarianente deberd tratarse en la sentencia y asi |lo ordena |la
| ey. Pero, tanbién, conmb qued6 expresado supra, |a propiedad de
| os bienes dentro del matrinonio y con notivo de su disol ucion,
esta claranente regulada en los articulos 40 y 41 del Cbdigo de
Famlia, por o que la norma inpugnada no tiene que ver con este
problema y asi se debe declarar. Para resumir |0 expuesto, |as
normas discutidas no violan los articulos 22, 23, 33, 39 y 45
Constitucionales prinmeranente porque no constituyen en realidad
mas que nedidas cautelares, concebidas por el |egislador conop
resguardo de ciertas personas que se encuentran en una situacion
de hecho tal que aneritan ser protegidas de fornma especial por el
Estado, pero sin pretension de atribuir consecuencias judiciales
de ningln otro tipo, v, en segundo | ugar, porque tales
restricciones en el ejercicio de algunos derechos fundanentales,
encuentran anplia justificacion constitucional si se conprende que
son nedi das adecuadas para enfrentar un grave problenma social que
anmenaza con |a violacion de derechos esenciales y dignidad de |os
agredidos, y por |los que debe velar el Estado de form
prinordial ".

OBLI GACI ON ALl MENTARI A

"...Si bien es cierto, que el principal obligado en el matrinonio
para |la manutenci 6n de la fanmlia, es el esposo, tanmbién |o es que
la nujer debe ayudar cuando las <circunstancias |o aneriten
(articulo 35 del Coédigo de Fanmilia), aun cuando conste que dona
(...) es una profesional y que labora en el Instituto
Costarricense de Electricidad, donde devenga un salario de unos
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seiscientos ml| colones, para nadie es un secreto, que al ser
ahora una mnujer sola, cabeza de famlia, su salario lo invierte,
en su totalidad en la casa y en la nmanutencién propia y de |os
hijos conmunes. Si ella con su ingreso coadyuva en dicha
manut enci 6n, no puede pretender el recurrente que ella sola, con
un minino de pension alinentaria que propone, haga frente a todos
| os gastos que genera ahora la famlia de tres menbros. Es nuy
comin en nuestro nmedio que el principal obligado, al desintegrarse
la familia matrinonial, inicie una relacio6n paralela con alguien
mas. Si bien es cierto, los hijos extramatrinoniales tienen |os
m snos derechos que los nmatrinoniales, esa nueva obligacion
famliar no se puede admtir (...) en perjuicio de su nucleo
famliar original. Antes bien, al adquirir nuevas obligaciones
famliares, es obvio que |lo hizo a sabiendas de que puede cunplir
con sus obligaciones primarias, y no, alegarlas en perjuicio de
| os alinentos sobre | os que versa esta litis".

PENSI ON ALI MENTARI A

"En cuanto a este concreto punto, esta Sala se pronuncid6, en la
sentencia nunmero 284, de las 9:40 horas, del 15 de marzo del 2000,
en el siguiente sentido: "lII- E nuneral 55 del Codigo de Fanilia
di spone gue en l|la sentencia firne de divorcio se disuelva el
vinculo matrinonial, de ahi gue, en principio, tanbién se extingan
| as obligaciones de dicha relacién, conb el deber de guardarse
fidelidad y socorrerse nutuanente (articulo 34 de ese cuerpo
normati vo). No obstante, el nuneral 57 siguiente, reformado por |a
Ley de Pensiones Alinentarias, numero 7654, del 19 de dicienbre de
1996, establece: En la sentencia que declare el divorcio, el
tri bunal podra conceder al coényuge declarado inocente una pension
alimentaria a cargo del cul pable. lgual facultad tendra cuando el
di vorci o se base en una separaci 6n judicial donde existid cényuge
cul pable. Esta pension se regulard conforme a |as disposiciones
sobre alimentos y se revocara cuando el inocente contraiga nuevas
nupcias o0 establezca wunion de hecho. Si no existe coényuge
cul pable, el Tribunal podr& concede runa pensién alinentaria a uno
de los cényuges y a cargo del otro, segun las circunstancias. No
procedera |la denmanda de alinmentos del ex coényuge inocente que
contraiga nuevas nupcias o0 conviva en unién de hecho. (Enfasis
agregado). El tercer parrafo de la norma transcrita contenpla la
facultad del juzgador, cuando no exista coOnyuge cul pable, de
conceder una pension alinentaria a cargo de uno de | os cényuges y
a favor del otro, segun las circunstancias. Ahora bien, para tener
derecho a los alimentos, la parte interesada tiene l|a carga
procesal de denbstrar estas circunstancias a las cuales alude |a
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normativa y que no son otras que su verdadera necesidad de ser
alimentada a futuro por su ex coényuge (inciso 1) del nuneral 317
del Codigo Procesal Guvil".

"De la lectura de esta norma, se desprende en prinmer térmno que
una de | as consecuenci as |egales que asunme el cényuge cul pable es
pagar pension alimentaria a favor del conyuge inocente. Al estar
prevista conb sancioén, el juez tiene potestad de aplicarla aln
cuando no fuere solicitada, sin incurrir en incongruencia a
extralimtacién de |o pedido. Oovianmente, serda en el proceso
alinmentario tramtado ante I|la autoridad conpetente, donde se
valoraran las circunstancias para establecer el nonto, si el
cényuge i nocente opta por hacer valer su derecho".

DERECHO A PENSI ON DEL CONVI VI ENTE Y LA CONVI VI ENTE

Al analizar el nuneral 49 del Reglanento de Invalidez, Vejez y
Muerte de la Caja Costarricense del Seguro Social, en el Voto N°
2648, de las 15:00 horas del 7 de junio de 1994 expreso:

“...el requisito que se exige a la conviviente que solicita
beneficio de pensién en el sentido de que para ser beneficiaria
debe haber dependi do econdém canente del asegurado fallecido - lo
gue no se exige a la viuda- es discrimnatorio pues no tiene
ni ngun fundanmento racional, por lo que es contrario a | o dispuesto
en el articulo 33 de la Constitucidn Politica y debe ser anul ado
del ordenamiento juridico...no pueden exigirse a |os convivientes-
con |la excepcién que se dira-requisitos diferentes a |os exigidos
a quienes han conformado su familia por nedio de un vinculo
| egal ".

La norma conentada, establecia la pension para la viuda y para |la
conviviente, pero a esta ultinma |le inponia conp requisito para el
ot orgam ento, |a dependencia econdni ca.

Ese m sno pronunci am ento contiene un aspecto que debe destacarse,
por |a extension al honbre, del derecho concedido a la nujer. Se
trata de la omision del precepto de otorgarle al conviviente en
uni 6n de hecho, los msnbs beneficios atribuidos a |a conpafera
por la muerte de uno de ellos. En forma clara, el pronunciamento
est abl eci 6:
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"El hecho de que esa norma no otorgue el msno derecho al
conviviente que le otorga a la conviviente la torna
i nconstitucional, ya que establece una diferenciacio6n irraciona
en el trato que se da a uno y a otro, sin que esta Sala encuentre
al guna justificacion para ello. Debe entonces entenderse que |o0s
derechos que la norma cuestionada otorga a |a conpafiera del
asegurado, tanbi én | os otorga al conpafiero de | a asegurada".

PATRI A POTESTAD

“Actual mente el articulo 156 del Cddigo de Famlia dice: Articulo
156: Exclusion para ejercer la patria potestad. No ejercera la
patria potestad el padre o la nmadre cuya negativa a reconocer a
sus descendi ent es haya hecho necesari a | a decl ar aci 6n
adm nistrativa o judicial de filiacidn, salvo que, posteriornente,
el Tribunal decida |o contrario, de acuerdo con |a conveniencia de
las hijas y los hijos". En consecuencia, para conprender |a
notivaci 6n del |egislador al establecer dicha norma y la finalidad
de la msma, es inportante analizar el contenido de |la autoridad
parental. |V. El caracter de progenitor inpone deberes biol égicos,
norales y juridicos que deben ser cunplidos durante toda la
mnoria de edad de todos los hijos. Constituye un conjunto de
poder es-deberes por parte de la madre y el padre nediante |os
cuales se ejerce |la guarda, crianza, educaci6n, adm nistracion de
bienes y presentacién tanto judicial cono extrajudicial. Por
tratarse de un cumul o de poderes-deberes que en principio derivan
de la filiacién, deben ser ejercidos en fornma constante, diligente
y oportuna e incluso, por encima del interés subjetivo del
titular. Todo esto inplica que l|a autoridad parental es una
instituci 6n basica del ordenamiento juridico famliar, es de orden
publico y sienpre debe ser ejercida en interés superior de la
persona nenor de edad. El contenido de dicha figura es nuy
conplejo, pero su estudio puede analizarse desde el anbito
personal, patrinonial y o referente a |la representaci 6n. V. En el
aspecto personal, debe ubicarse |a guarda, crianza y educaci 6n del
hijo. Son atributos tan especificos e inportantes que son
preci sanente éstos | os que van a marcar |a formaci 6n de aquél. Asi
| a guarda, se traduce en el poder y el correlativo deber de cuidar
al hijo, interesarse y ocuparse en forma constante por su
integridad fisica y psiquica. La crianza, consiste en brindarle
los alinmentos y atender sus necesidades fundanmentales- no
suntuosas- para su adecuado desarrollo. Y. por dltimo, la
educaci 6n, la cual no se refiere solo a | os conocinmentos fornal es
sino al hecho de preparar al hijo para la vida. El contenido
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prinordial se refiere a la potestad no irrestricta de adm nistrar
los bienes del hijo nmenor de edad y, I|o referente a Ila
representaci 6n se entiende, por cuanto es a |os padres a quienes
corresponde velar por el interés superior de los hijos dada |a
falta de capacidad de actuar de éstos. Conpb puede observarse, el
hecho de que un progenitor ostente |la autoridad parental |e otorga
intervenci 6n directa en la fornmaci én del hijo y por ello, para que
judicialmente sea privado de tal conjunto de poderes-deberes, es
porgue no es una persona que en térmnos juridicos sea confiable
para el ejercicio diligente de tales atributos. VI. Segun afirnd
|l a actora, el accionado condicioné el reconocimento a la practica
de una prueba de ADN. Esto por si misnb no constituye un elenento
trascendente para privar al dermandado del ejercicio de la patria
pot est ad, pues |la norma no prohibe al varon confirmar
extrajudicial mente su paternidad."

"Ante consulta legislativa sobre el otro proyecto de Ley de
Pat er ni dad Responsable, la Sala Constitucional en voto 2001-02050
de las quince horas cincuenta y cuatro mnutos del catorce de
marzo del dos ml wuno, la Sala Constitucional, desarrolld Ilo
siguiente respecto al tema que nos interesa: "...VIII. -Sobre la
exclusi 6n para ejercer |la patria potestad. En prinmer térm no, para
el analisis de este aspecto conviene remtirse a las
consi deraci ones que ya fueron expuestas anteriornmente en relacion
con el sentido y finalidad del procedimento sumario que el
proyecto pretende establecer, y que resultan igual mente aplicables
trat andose de la reforma propuesta para el articulo 156 del Cdadigo
de Famlia. Debe insistirse en que |los padres |o que tienen frente
a sus hijos son béasicanente obligaciones, y bajo esta perspectiva
lo que pueden concebirse conb derechos, son justanmente la
posi bilidad de acreditar |a paternidad del nenor y otorgarle su
apellido, a fin de ejercer las funciones que se esperan de un
progenitor, que incluyen no solo el apoyo econdm co, sino ademés
| a atenci 6n, cuidado y desarrollo de vincul os enocionales con |os
hijos. Ahora bien, la hip6tesis en que la norma prevé |a pérdida
de la patria potestad es justanmente el caso de quien, teniendo no
s6lo la obligacion sino adenmas toda |a oportunidad para
presentarse a reconocer y asumr el papel de padre, se ha negado
voluntarianente a hacerlo, de manera que la inscripcién se ha
practi cado de manera forzosa. En tanto |la norma propuesta dispone
gue "No ejercera la patria potestad el padre o la mdre cuya
negativa a reconocer a sus descendientes haya hecho necesaria |a
declaraci 6n adnministrativa o judicial de | a filiacién" la Sala
entiende que se trata del puesto en que el presunto padre
debi danente notificado de la situacién, se niega a apersonarse y
mani festarse en sede admnistrativa, o bien al evacuar Ia
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audi encia conferida por el Registro civil niega expresanente |a
paternidad que se le atribuye. Por lo anterior, ningun perjuicio
se |le estd causando: el ordenamiento no le niega ni |le inpide
ejercer de forma voluntaria un derecho que legitimanente |e pueda
corresponder; es el sujeto guien por su propia voluntad no solo ha
renunci ado a aqueél, sino que ha defendido a esa renuncia a tal
punto que no ha quedado otra alternativa que hacer |a declaracio6n
adm ni strativa sin su consentimento. De ahi que no cabe tratar
cono iguales a quienes no |los son, puesto que es sensiblenente
distinta la posicion del progenitor que voluntarianente reconoce
al hijo y se apresta a cunplir con las funciones y obligaciones
gue natural mente aconpafian el desarrollo de ese vincul o, de aque

gue ha negado la filiacion y ha sostenido tal negativa hasta |as
ualti mas consecuencias. Bajo esas condiciones, no se aprecia conp
legitino que luego de que la inscripcion de la paternidad se ha
realizado en contra de la voluntad del progenitor, éste pretenda
gue el ordenamiento |le reconozca sin nmas el cunulo de funciones
gue aconpafian a la patria potestad segun el Cbddigo de Famlia,
toda vez que ya ha existido una manifiesta renuncia de aquell as.
En ese caso, subsisten unicanente |as obligaci ones econénicas que
se | e deben al nenor, pues conp ya se ha visto, este es un derecho
fundanmental del hijo que no puede verse afectado por |la conducta
negati va del progenitor".

"La suspension de la Patria Potestad debe ser entendida conp "la
privaci 6n tenporal del ejercicio de la patria potestad'. La
"suspensi 6n" tanbi én contenpla la privaci én parcial del ejercicio
de la patria potestad, por ejenplo cuando se concede a uno de |os
padres alguno o algunos aspectos concretos del ejercicio de la
patria potestad, o se distribuye entre ellos distintos aspectos de
la m sna.

Distinto es el supuesto en que el juez otorga a uno de |os padres
la guarda y custodia de un nenor y, no obstante, el juez concede
expresanente el ejercicio conjunto de la patria potestad a anbos.
En este supuesto no ha operado la "suspension" ni total ni
parcial; el progenitor que ostenta l|la guarda no puede ejercer
dicha més all & de donde el interés superior del nifio se o pernita
asi conmo el derecho del otro progenitor que tanmbién ejerce la
patria potestad. En todo caso la "suspension de la Patria
Pot estad” se caracteriza porque solanente puede ser dictada por
|as autoridades previstas en el articulo 159 del Cbédigo de
Famlia, de hay que no sea una nedida antojadiza del juzgador,
pues la interaccion entre padres e hijos es sumanente positiva
para el desarrollo integral de los nifios. Pero a |la vez debe
guedar claro que nuestro ordenamiento juridico famliar tanbién
prevé en el articulo 158 del misnp cuerpo legal antes citado, de
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la patria potestad tanbién puede termnar en |os casos ahi
concretados".”
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