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DESARROLLO
1. GARANTI AS CONSTI TUCI ONALES
a. Definiciodn

“Las garantias constitucionales son los nedios teéecnico-juridico
est abl eci dos par a | a pr ot ecci 6n de | as di sposi ci ones
constitucionales, cuando éstas son infringidas reintegrando el
orden juridico violado”.?

“ nmediante las garantias constitucionales se garantiza el
cunplimento de las normas y principios constitucionales, |as
cuales tiene un caracter objetivo, es decir, juridico; en otras
pal abras, |as garantias constitucionales vienen a ser nmecani snos de
control juridico”.?

2. LA SENTENCI A COMO FI NALI DAD DEL PROCESO

“Con arreglo a esto dltinp, ld6gico es que el paso a la nueva
dimrensio6n de la cual hablanos, tiene sus repercusiones en el

dictado del fallo. Por ejenplo, Ilos principios de oralidad,
concentraci 6n y de innmediaci én inplican una nueva filosofia en su
sustentacion y una diferente nodalidad en la praxis, o cua

influye definitivanente en la fragua de |la sentencia. Asimsnpb, se
i ntroducen canbios en la concepcion y figuras del fallo, en virtud
de |l o cual se nos habla ahora de sentencia anticipada, final, oral
especial y sentencia docunento. Sin enbargo, todos |os canbios
propuestos giran alrededor de la idea de wuna sentencia cono
instrumento de conspicua entidad dentro de un réginen de derecho.
Sea, constituye ella el objetivo principal del proceso judicial; es
decir, la nmeta hacia la cual éste se dirige, conp instrunmento de |la
jurisdiccion para responder a La insatisfacci 6n de qui enes estinan,
han sido vulnerados sus intereses tutelados por ley. Con el
pronunciam ento insito en el fallo, se resuelve definitivanente el
conflicto de tal manera surgido. E fiel cunplimento de ese
pronunciamento es |o que, dentro de este tema, esencialnente
interesa”.?®

“Si la sentencia, dentro del Derecho, constituye respuesta util vy
practica a conflictos de intereses nmuy diversos, a problemas de |a
vida diaria que surgen precisanmente de esos conflictos, interesa
sobre manera el tema de su eficacia. Este uUltinmo concepto al ude al
logro de lo dispuesto en el fallo. La sentencia, cono se dijo,
representa la aplicacién de la norma general, abstracta, a las
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particul ari dades del caso concreto. Sea, inplica la afirnmaci 6n del
ordenam ento juridico -nmanifestacién de |a soberania nacional- en
ese evento; y, |lo mAs inportante, significa llevar la justicia,
nmediante la instrunmentalidad del derecho, al conflicto surgido.
Aparej a por ende, ese enpefio, un indudable interés publico”.?*

“Por ello se requiere de un auténtico dictanen, cono soporte del
fallo, el cual inplique saber, experiencia, certera apreciacion de
| os hechos, corno trasunto fiel de la realidad, de parte de quien

conoci endo el espiritu de la ley, la aplica, para resolver asi el
conflicto. Eso es mAs que una sinple decision. Es revelar la
esencia msma de |a sentencia. Es penetrar |os secretos del arte de
dar soluciones practicas, equitativas e inspiradoras para |la vida;
sol uciones que penetran en el conplejo organisno social con
apropi ados instrunentos de nuy diversa indole: psicol 6gicos,
culturales, historicos, economicos; en l|la ardua tarea de wuna
certera interpretacion.

S6lo asi es posible cunplir a cabalidad con la sublinme msidén del
juzgador. Eso es Lo que espera y demanda |a sociedad de nosotros
| os jueces: orientacion sana y constructiva, mnediante pautas que,
por | a solidez de su sustentaci6n, convenzan”.®

3. EL DERECHO A UNA SENTENCI A.
a. Derecho a una sentencia justa.

“En garantia de dicho principio constitucional se deben respeta
ciertos principios que alcancen una correcta admnistraciéon de |a
justicia, a saber: en toda sentencia debe estar presente el
“principio de pro sentencia” y el “derecho a |la congruencia de |a
sentenci a”.®

“De igual forma, para cunplir con el contenido al derecho a una
sentencia justa, ademas de tener presente el derecho a Ila
congruencia ha de cunplirse con el principio pro sentencia, el cual
significa que "todas las normas procesales existen y deben
interpretarse para facilitar la admnistracion de la justicia y no
conb obstacul os para alcanzarla; |lo cual obliga a considerar |o0s
requi sitos procesal es, especialnente |las inadm siones de cual quier
natural eza, restrictivanente y s6lo a texto expreso, mentras que
debe interpretarse extensivanente y con el mayor formalisno posible
todo aquell o que conduzca a |a decision de |as cuestiones de fondo
en sentencia; ademas, las infracciones procesales soOlo deben dar

Direcci 6n Web http://cijul enlinea.ucr.ac.cr/ Tel éfono 207-56-98
E-mail: cijulenlinea@bogados. or.cr



http://cijulenlinea.ucr.ac.cr/
mailto:cijulenlinea@abogados.or.cr

Centro de Informacion Juridica en Linea

lugar a nulidades relativas y, por ende, sienpre subsanables,
m entras no produzcan indefensioén”.’

“Por o anterior cabe concluir que al ser el debido proceso,
principio aplicable a todos los procesos judiciales, vy al

constituir el derecho a wuna sentencia justa, la principa

mani festacion de un proceso justo, hacenos la relacidon de Ila
existenci? de dichos principios a la materia de |os derechos de |la
famlia”.

b. Derecho a una sentenci a congruente

“Este principio inmpone al juez la obligacion de justificar |as
causas facticas y juridicas de su decision. Por ello debe ser
sienpre un "prius" respecto del fallo y no una justificacion |6gica
adoptada "a posteriori" de una decision ya tomada. La notivaci 6n de
las resoluciones judiciales posibilita, entre otras cosas, su
control por medio de |os recursos. Dentro de este orden de ideas un
conocido procesalista italiano sostuvo, con gran acierto, que
"nmotivaci 6n e impugnaci 6n son, en las |egislaciones procesales,
institutos en cierto sentido paral el os”.?®

“La necesaria notivacién de |las resoluciones judiciales no puede
consistir en la sinple indicaci6én de las normas juridicas que
supuestanente las justifican. Por el contrario, es necesario que el
juzgador indique explicitanente las razones de hecho que Ia
justifican, asi conmpb sus relaciones causales con |as probanzas que
exi sten en el expediente y con las nornmas juridicas aplicables al
caso concreto”. 0

4. CONSTI TUCI ON PCLI TI CA DE COSTA RI CAM

ARTICULO 39.- A nadie se hara sufrir pena sino por delito,
cuasidelito o falta, sancionados por ley anterior y en virtud de
sentencia firme dictada por aut ori dad conpet ent e, previ a
oportuni dad concedida al indiciado para ejercitar su defensa y
nmedi ante | a necesaria denostraci 6n de cul pabil i dad.

No constituyen violaciodn a este articulo o a | os dos anteriores, el
aprem o corporal en materia civil o de trabajo o |as detenciones
gue pudieren decretarse en |as insolvencias, quiebras o concursos
de acreedores.

ARTI CULO 41.- CQcurriendo a las leyes, todos han de encontrar
reparaci 6n para las injurias o dafios que hayan recibido en su
persona, propiedad o intereses norales. Debe hacérseles justicia
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pronta, cunplida, sin denegacion y en estricta conform dad con |as
| eyes.

5. VOTO 1732-92 DE LA SALA CONSTI TUCI ONAL

“H) EL DERECHO A UNA SENTENCI A JUSTA:

El debi do proceso reclama que su conclusi én por sentencia respete
al nenos ciertos principios constitucionales vinculados a una
ver dader a adm ni straci 6n de justici a; | os cual es pueden
sintetizarse asi:

a) Principio pro sententia: Segun éste, todas |as normas procesal es
existen y deben interpretarse para facilitar |a administraci é6n de
la justicia y no conp obstacul os para alcanzarla; lo cual obliga a
consi der ar | os requi sitos procesal es, especi al nente | as
i nadm si ones de cual quier naturaleza, restrictivanmente y sélo a
texto expreso, mentras que debe interpretarse extensivanente y con
el mayor formalisno posible todo aquell o que conduzca a | a decision
de las cuestiones de fondo en sentencia; adenmas, |as infracciones
procesal es so6l o deben dar lugar a nulidades relativas y, por ende,
si enpre subsanabl es, mentras no produzcan i ndefensi on.

b) Derecho a la congruencia de la sentencia: Es la correlacion
entre acusaci 6n, prueba y sentencia, en virtud de que ésta tiene
gue fundanmentarse en |os hechos discutidos y pruebas recibidas en
el proceso. Una dinensién inportante del principio de congruencia
es, adenmas, el de la circunstanciada notivaci én de |la sentencia,
seflal ando y justificando especial nente | os nedi os de conviccién en
que se sustenta y | os que desecha.”??
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