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1 Resumen

El presente informe de investigacion desarrolla el tema de la obligacién alimentaria respecto de los
hijos extramatrimoniales, se cita doctrina, tanto nacional como internacional, la normativa vigente
en nuestro pais que establece las disposiciones que rigen para estos casos de obligaciones
alimentarias, asi mismo contiene citas jurisprudenciales que interpretan y delimitan los alcances de

las normas en la practica judicial.
2 Doctrina

[Gonzalez Marroquin]’

a) Filiacion Extramatrimonial. Alcances el termino.

“En las legislaciones modernas, existe una inclinacion cada vez mayor, a suprimir la clasificacion
de los hijos en legitimos e ilegitimos. Respondiendo asi al movimiento tendiente a la equiparacion
de todos los hijos, en pro del favorecimiento de la posicion social, juridica y familiar, de los
llamados " hijos ilegitimos. Este movimiento tuvo su expresion en la doctrina establecida por el
articulo 25 de la Declaraciéon Universal de los Derechos del Hombre, hecha en Paris en 1948, que

otorga igual derecho a la proteccion social, a todos los nifios, cualquiera que sea su origen.

Esto ha traido como consecuencia, que muchas legislaciones hayan sustituido los términos
tradicionales de hijos legitimos e ilegitimos por los de hijos matrimoniales y extramatrimoniales.
Eliminando asi el término "hijo ilegitimo", y con ello toda la condicién juridica, social y familiar que

implicaba.

Alcance Técnico

Es evidente que el término "filiacion extramatrimonial” es muy expresivo. Comprende todos los
casos de hijos procreados fuera de matrimonio, es decir, todos los vinculos paternofiliales
derivados de una procreacion por padres no unidos en matrimonio. Por consiguiente, cuando los
hijos fueron procreados por progenitores unidos matrimonialmente la filiacion se cataloga de

“matrimonial”. A su vez, la palabra "procreacion”, debe entenderse que alude circunstancialmente
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tanto a la concepcion como al nacimiento, aceptando la tesis, de que son extramatrimoniales
Unicamente los hijos que provengan de padres no casados tanto en la concepciéon como a la hora

del nacimiento.

En resumen, sostiene Luis Martinez-Calcerada, "filiacion extramatrimonial equivale a un proceso
generador -iniciado en la concepcion y culminado en el nacimiento- al margen o con independencia

del matrimonio de los padres.”

Por lo demas, no caben situaciones intermedias al confrontar la filiacion extramatrimonial con la

matrimonial.

Ofra caracteristica del término analizado, consiste en que comprende tanto la llamada filiacion
ilegitima, como la adoptiva, desde el punto de vista en que en ambas se da la inexistencia del
matrimonio como causa de la respectiva filiacion. Sin embargo, en la primera la filiacion deriva del
fenémeno biolégico necesario para su realizacion (procreacién) y en la segunda de la ficcion de la
ley. Pues tomando en cuenta la naturaleza técnico-juridica de la adopcion, los padres adoptantes
no participan de la creacion bioldgica, sino que después de cumplir con el formalismo requerido,
incluyen en su 6rbita familiar a los nacidos de otros progenitores. Creandose de esta manera una
familia ficticia, a imagen de la familia legitima. Por lo que cabe afirmar, que la filiacion
extramatrimonial propiamente dicha, es la equivalente a la tradicionalmente conocida como

"ilegitima", en que la generacioén ha sido fuera del vinculo legal del matrimonio.

Alcance ético-sociolégico

Desde el punto de vista ético-socioldgico, la expresion "filiacion extramatrimonial” ha servicio para

destacar la estigmatizacién del término "ilegitimo" en lo relativo a la filiaciéon”

b) Derecho a la no calificacion de la filiacion

[ARROYO ROJASY?

“De esta forma nuestro Derecho de Familia dio un giro hacia la proteccién de igual trato a todos los

hijos, sean estos matrimoniales o extramatrimoniales, estableciéndose la consolidacién de los
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derechos y deberes de éstos.

Al prohibir la calificacién personal sobre la naturaleza de la filiacion se dio un gran avance juridico
en nuestro medio, pues a través de la historia los hijos matrimoniales eran los unicos que gozaban
plenamente todas sus potestades, no asi los hijos que no eran producto de una unién matrimonial,
ya que se consideraba que si se apoyaba a esa clase de hijos, se iba a fomentar una conducta que
se dirigiera en contra del orden publico, con el cual, a los hijos se les castigaba con un trato

desigual por el comportamiento de sus progenitores.

Ahora bien, en la actualidad a ninguna persona se le puede discriminar por el tipo de filiacioén a la
cual pertenece, asi las cosas, todo hijo se encuentra amparado por la ley, para que todos sus
potestades y obligaciones que como persona le corresponden se den a respetar, en donde, pueda

disfrutar a plenitud los otorgamientos que el sistema juridico les concede.”

c) No distincion entre hijos matrimoniales y extramatrimoniales

[JIMENEZ HIDALGOJ®

“Esta obligacion de los padres para con sus hijos se encuentra bien definida en la Convencion de

los Derechos del Nifio, articulo 29 que literalmente dice:

Articulo 29- Derecho integral. El padre, la madre o la persona encargada estan
obligados a velar por el desarrollo fisico, intelectual, moral, espiritual y social de sus

hijos menores de dieciocho afios.

Con fundamento en la legislacion, podemos concluir que hay un deber de los padres para con los
hijos con respecto a alimentacion, vestido, habitacion, etcétera y entender por ello, que no se

deben hacer distinciones entre hijos extramatrimoniales y los criados en el matrimonio”
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3 Normativa

a) Constitucion Politica

ARTICULO 53.- Los padres tienen con sus hijos habidos fuera del matrimonio las mismas

obligaciones que con los nacidos en él.

Toda persona tiene derecho a saber quiénes son sus padres, conforme a la ley.

ARTICULO 54.- Se prohibe toda calificacion personal sobre la naturaleza de la filiacion.

b) Cédigo de Familia

ARTICULO 3.- Se prohibe toda calificacién sobre la naturaleza de la filiacion.

ARTICULO 4.- En cuanto a los derechos y obligaciones entre padres e hijos, ninguna referencia

hay respecto de los habidos dentro del matrimonio o fuera de él.

ARTICULO 169. Deben alimentos:
1.- Los cényuges entre si.
2.- Los padres a sus hijos menores o incapaces y los hijos a sus padres.

3.- Los hermanos a los hermanos menores o a los que presenten una discapacidad que les impida
valerse por si mismos; los abuelos a los nietos menores y a los que, por una discapacidad, no
puedan valerse por si mismos, cuando los parientes mas inmediatos del alimentario antes sefalado
no puedan darles alimentos o en el tanto en que no puedan hacerlo; y los nietos y bisnietos, a los

abuelos y bisabuelos en las mismas condiciones indicadas en este inciso.

(Asi reformado por el articulo 3° de la ley No.7640 de 14 de octubre de 1996)

‘ www.cijulenlinea.ucr.ac.cr
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(Asi modificada su numeracion por el articulo 2 de ley No.7538 del 22 de agosto de 1995, que lo
traspaso de 156 al 169)

ARTICULO 170.- Los cényuges podran demandar alimentos para si y sus hijos comunes, aunque

no se encuentren separados.

Tanto la madre como el padre podran demandar alimentos para sus hijos extramatrimoniales en las

circunstancias del parrafo anterior.

(Asi modificada su numeracion por el articulo 2 de ley No.7538 del 22 de agosto de 1995, que lo
traspaso6 de 157 al 170)

(Asi reformado por el articulo 65 de la Ley de Pensiones Alimentarias No.7654 de 19 de diciembre
de 1996)

4 Jurisprudencia

Igual derecho a recibir pensién alimentaria

[SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIAJ*

SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. San José, a las dieciséis
horas con cuarenta y ocho minutos del veinticinco de mayo de mil novecientos noventa y nueve.
Res: 03858-99

“En cuanto a los derechos patrimoniales de los hijos nacidos dentro del matrimonio, son iguales a
los de los hijos extramatrimoniales, tal y como lo establecen el articulo 53 de la Constitucion

Politica y el articulo 4 del Cédigo de Familia, asi que a ellos tampoco les afecta en nada la norma
que aqui se cuestiona. Ellos tienen iguales derechos a recibir pension alimentaria, a heredar, etc.

Por esto, tratandose, como se dijo, de la regulacién de aspectos patrimoniales tinicamente, la
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norma cuestionada no resulta violatoria del contenido del articulo 52 constitucional en cuanto a la

proteccién del matrimonio ni el principio de igualdad.”

Organizacion Familiar en la Constitucion Politica.

[SALA SEGUNDA DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIAJ®

SALA SEGUNDA DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. San José, a las nueve horas veinte

minutos del veintiocho de noviembre del dos mil tres. Res: 2003-00746.

“La Constitucién Politica contempla reglas respecto de la organizacién familiar, partiendo de que la
familia es el elemento natural y fundamento de la sociedad, con derecho a una proteccion especial
del Estado, por estimarse que su consolidacion es de interés primordial y superior; igual proteccion
se brinda a la madre, al nifio y al enfermo desvalido (articulo 51). Por su parte, los numerales 53 y
54 (el primero citado en el recurso), establecen que los padres tienen con sus hijos fuera de
matrimonio, las mismas obligaciones que con los nacidos en él; prohibiéndose toda calificacion
personal sobre la naturaleza de la filiacion. El Codigo de Familia desarrolla dichos preceptos de
naturaleza fundamental, al disponer su articulo 2, al cual hace alusién el recurrente, lo siguiente: ?
La unidad de la familia, el interés de los hijos, el de los menores y la igualdad de derechos y
deberes de los coényuges, han de ser los principios fundamentales para la aplicacion e
interpretacion de este Codigo (énfasis agregado). Ahora bien, en casos como el presente, en el
cual se encuentran involucrados los intereses de personas menores de edad, también se debe
acudir al contenido de la Convencién de Derechos del Nifio ratificado por Costa Rica por Ley
numero 7184, del 18 de julio de 1990, con autoridad superior a la ley ordinaria, a la luz de lo
dispuesto en el articulo 7 constitucional, la cual establece que los tribunales al resolver deben
siempre tomar en cuenta el interés superior del menor (articulo 3). En ese entendido, el operador
del derecho, al interpretar la normativa familiar debe siempre tomar en consideracion aquellos

intereses, que se erigen como principios fundamentales.”
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La filiacion extramatrimonial

[TRIBUNAL DE FAMILIA]®

TRIBUNAL DE FAMILIA.- San José, a las ocho horas veinte minutos del seis de diciembre del dos
mil cinco. VOTO N° 1870-05.

“Existen ocho formas mediante las cuales es posible adquirir u ostentar la filiacion paterna
biolégica. Para poder comprenderlas, es necesario conocer la diferencia que existe entre un hijo
nacido dentro de matrimonio y un hijo extramatrimonial. Esas formas son: a) Por ser hijo nacido
dentro de matrimonio. Son hijos de matrimonio los hijos nacidos después de ciento ochenta dias
contados a partir de la celebracion del matrimonio o de la reunién de los cényuges (cuando ha
habido separacion judicial) y antes de trescientos dias de la disolucién por viudez, nulidad o
divorcio, o de que se decrete la separacion judicial. También se consideran como matrimoniales los
nifios que nacen dentro de los primeros ciento ochenta dias de matrimonio si el marido, antes de
casarse, tuvo conocimiento del embarazo de su mujer; si estando presente consintié en que se
tuviera como suyo al hijo en el acta de nacimiento inscrita en el Registro Civil; y, si de cualquier
modo lo admitié como tal. Hijo extramatrimonial es el que nace antes del matrimonio, dentro de los
primeros ciento ochenta dias del matrimonio -si no se presenta alguna de las circunstancias recién
indicadas- o después de los trescientos dias después de la separacion judicial o de la disolucién
del vinculo matrimonial. Si el hijo es matrimonial, el Registro Civil de oficio impone al menor la
filiacién paterna, pues se presume que el esposo de la madre es su padre. b) Por reconocimiento
del padre, con consentimiento de la madre. Si el nifio es extramatrimonial, el padre puede
reconocerlo como hijo suyo. Como bien indica el autor Roberto Suarez Franco: “El reconocimiento,
como acto que encierra una confesion de la paternidad, o de la maternidad, o por el cual se
establece una filiacion, es la manifestacion de la voluntad encaminada a considerar al reconocido
como hijo y de ocupar, respecto de él, la posicion juridica de padre natural. El reconocimiento de la
paternidad es un acto voluntario de quien lo hace, sea cual fuere el modo empleado dentro de los
que la ley establece al efecto; es ademas un acto solemne, cuya forma externa garantiza su propia
autenticidad.” (SUAREZ FRANCO, Roberto. Derecho de Familia. Filiacion. Régimen de los
incapaces. Editorial Temis S.A. Santa Fe de Bogota, Colombia. 22 Edicion. 1992. p. 565) En el afio
de mil novecientos noventa y uno se presentd una accion de inconstitucionalidad en contra del

parrafo segundo del articulo 1565 del Codigo de Familia. (En aquél momento era el numero 142)

www.cijulenlinea.ucr.ac.cr
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Dicho articulo dispone que la madre, aun cuando fuere menor, ejercera la patria potestad sobre los

hijos habidos fuera de matrimonio y tendra plena personeria juridica para esos efectos.....

Esta jurisprudencia motivé en gran medida la reforma que se introdujo al articulo 84 del Codigo de
Familia mediante Ley 7538. Este articulo dispone que los hijos habidos fuera de matrimonio, cuya
paternidad no conste en el Registro Civil, los hijos por nacer y los hijos muertos, pueden ser
reconocidos por sus padres. El reconocimiento se realiza ante el Registro Civil, el Patronato
Nacional de la Infancia o un Notario Publico, y ahora es requisito que ambos progenitores
comparezcan personalmente o que la madre haya consentido expresamente en el reconocimiento.
Antes de esta reforma, el consentimiento de la madre para que el padre reconociera al nifio era
optativo, voluntario. Es muy importante indicar aqui, con relacion a los reconocimientos, que lo que
la ley permite es que el padre reconozca a sus hijos, y cuando dice "el padre” debe entenderse que

es el varén que ha engendrado al nifio.

La filiacién es intransigible, por ello debe haber pronunciamiento de un érgano jurisdiccional y es
necesario sefialar que para remover la filiacion también debe distinguirse si la filiacion paterna es
matrimonial o extramatrimonial. En el caso matrimonial, la filiaciébn puede removerse, ademas del
reconocimiento de hijo de mujer casada, por medio de los procesos de impugnacion de paternidad
y de declaratoria de extramatrimonialidad. En el caso extramatrimonial, la filiacion puede
removerse mediante los procesos de impugnacion de reconocimiento -por error o falsedad- o de
impugnacion de paternidad declarada en sede administrativa. a) Impugnacion de Paternidad. Si el
padre registral, pero no biolégico, de un hijo nacido dentro de matrimonio, es decir, el esposo de la
madre del nifio, desea que se remueva la filiacion paterna, debe presentar una demanda de
impugnacién de paternidad. El estaré legitimado para hacerlo personalmente; si lo hace por medio
de apoderado, el poder que se requiere es especialisimo. Si estuviera incapacitado mentalmente y
la incapacidad fuera prolongada o incurable, la demanda la puede presentar el curador. Si ya
hubiera fallecido, la demanda puede ser presentada por los herederos. b) Declaratoria de Hijo
Habido Fuera de Matrimonio. Si quien desea que la filiacion paterna se remueva es la madre o el
hijo, el proceso se denomina “Declaracion de Hijo Habido Fuera de Matrimonio”, o mas
sencillamente “Declaratoria de Extramatrimonialidad”. En este caso y en el anterior, el requisito
para que la demanda se acoja es que el hijo no hubiera estado bajo posesioén notoria de estado. Lo
que se pretende en estos procesos es simplemente desvirtuar la presuncién mediante la cual la
filiacién paterna fue impuesta al menor. c¢) Impugnacién de Reconocimiento por Falsedad. Ahora

bien, cuando el hijo es extramatrimonial pero si ostenta filiacion paterna por reconocimiento, el
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proceso para remover esa filiacion se denomina “Impugnacion de Reconocimiento”. En este

proceso no se pretende desvirtuar una presuncion, pues ésta presuncion ni siquiera existe.”

Igualdad de derechos entre hijos habidos dentro y fuera del matrimonio

[SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA]

SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. San José, a las diez horas
treinta y tres minutos del doce de marzo de mil novecientos noventa y nueve. Res: 01894-99.

“En cuanto a hijos matrimoniales y extramatrimoniales no se trata de dejar de distinguir entre dos
realidades diferentes, sino de no hacer calificaciones juridicas distintas, atendiendo a esa diferente
realidad (articulo 54 de la Constitucion Politica). Es decir, que a pesar de que no se justifica el
establecimiento de derechos diferentes para ambos grupos de personas, el derecho no puede
desconocer que existen hijos que nacen dentro de la relacion matrimonial y otros que nacen fuera
de ella (con posterioridad a la promulgacion de la Ley No.75632 de 8 de agosto de 1995, se
distingue la situacion del hijo que nace fuera del matrimonio, pero dentro de la unién de hecho
regulada en el Titulo VII del Cédigo de Familia, de la situacion del hijo extramatrimonial que no
nace dentro de la unién de hecho), sino que ese solo hecho no es determinante para que se
establezcan derechos diferentes para ambos grupos de personas. De lo anterior se desprende el
hecho de que existan regulaciones diferentes para ambos tipos de filiacién, sobre todo en materia
de su determinacion. Por ejemplo, en ningun caso de hijo extramatrimonial aplica la presuncion de
paternidad del marido en los términos del articulo 69 del Cédigo de Familia, y no en todos los
casos de hijo extramatrimonial aplica la presuncién de paternidad del conviviente de una unién de
hecho regulada en el parrafo segundo del articulo 92 del mismo Cdédigo. Ahora bien, el criterio
sobre el que se basa la equiparacion de hijos matrimoniales y extramatrimoniales se fundamenta
en el hecho de que la relacién de los padres no debe afectar la condicién de los hijos, y que la
institucioén filial, como su mismo nombre lo indica, pone su acento en el hijo, como sujefo de
imputacién de diferentes derechos y deberes. Al promulgarse la Constitucién de 1949, se
establecié6 por mandato constitucional la igualdad de derechos entre hijos habidos dentro y fuera

del matrimonio (articulos 53 y 54 de la Constitucion Politica).”
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ADVERTENCIA: H Centro de Informacion Juridica en Linea (CIJUL en Linea) esta inscrito en la Universidad de
Costa Rica como un proyecto de accién social, cuya actividad es de extension docente y en esta linea de trabajo
responde a las consultas que hacen sus usuarios elaborando informes de investigacion que son recopilaciones
de informacién jurisprudencial, normativa y doctrinal, cuyas citas bibliograficas se encuentran al final de cada
documento. Los textos transcritos son responsabilidad de sus autores y no necesariamente reflejan el
pensamiento del Centro. CIJUL en Linea, dentro del marco normativo de los usos segun el articulo 9 inciso 2 del
Convenio de Berna, realiza citas de obras juridicas de acuerdo con el articulo 70 de la Ley N° 6683 (Ley de
Derechos de Autor y Conexos); reproduce libremente las constituciones, leyes, decretos y demas actos publicos
de conformidad con el articulo 75 de la Ley N° 6683. Para tener acceso a los servicios que brinda el CJUL en
Linea, el usuario(a) declara expresamente que conoce y acepta las restricciones existentes sobre el uso de las
obras ofrecidas por el CIJUL en Linea, para lo cual se compromete a citar el nombre del autor, el titulo de la obra

y la fuente original y la digital completa, en caso de utilizar el material indicado.
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SALA CONSTITUCIONAL DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. San José, a las diez horas treinta y tres minutos del doce de
marzo de mil novecientos noventa y nueve. Res: 01894-99.
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