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1 Resumen

El presente informe de investigacion reune informacion sobre las causales de cese o modificacion
de la obligacién alimentaria, para lo cual se revisan los aportes de la doctrina, normativa y
jurisprudencia.

La doctrina realiza una descripciéon de algunas de las situaciones facticas en las cuales es viable
solicitar un rebajo o extincién de la obligacion alimentaria.

La normativa en el Codigo de Familia hece referencia a las situaciones en las cuales se puede
gestionar el rebajo del monto de la pension alimentaria o exclusion de un beneficiario de la misma,
mientras que la Ley de Pensiones Alimentarias expone el procedimiento que se debe seguir en
sede judicial para tales propdsitos.

Por ultimo la jurisprudencia evidencia casos practicos de la apliicacion del articulo 173 del Cédigo
de Familia, en contraste con otras figuras atienentes a la materia como lo es la Pension Alimentaria
Provisional.
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2 Doctrina

Sobre la Modificacion o Cese de la Cuota Alimentaria
[Bossert, G]'

Solo prosperaréa el pedido de modificacién -aumento, disminuciéon o cese- de la cuota ya fijada en
sentencia o por convenio, si ha habido, posteriormente, una variacion en los presupuestos de
hecho que se tuvieron en cuenta para establecerla; sea que se modificaron las posibilidades del
alimentante o las necesidades del alimentista, 0 que ha sobrevenido una causa legal de cese de la
obligacién alimentaria, como las que se sefalan en el capitulo referido a los alimentos entre
conyuges y los alimentos del hijo menor.

Por mas que la sentencia de alimentos no causa estado y resulta siempre modificable, la
modificacion soélo procede si se han alterado los elementos facticos analizados por el juez.

De otro modo, se volveria a juzgar la misma situacion, con la perspectiva de que, ante ella, se
dictasen, sucesivamente, sentencias contradictorias.

Reduccion por nuevas Nupcias o nuevos Hijos del Alimentante
[Bossert, G]?

Si el alimentante dispone de importante fortuna, el nuevo matrimonio que contrae o los nuevos hijos
que tiene no justificaran una reduccién de la cuota. Pero si no es asi, la cuota debera adecuarse,
por via del incidente de reduccion, a efectos de permitirle al alimentante atender con sus ingresos,
las necesidades de su nuevo hogar y de los hijos que ha tenido con posterioridad a la fijacién de la
cuota.

No es posible hacer distingos entre los hijos, en razéon de su caracter matrimonial o
extramatrimonial; tampoco cabe hacer distingos entre el primer y segundo cényuge, en tanto el
alimentante, tras el divorcio vincular, se hallé legalmente habilitado a contraer nuevo matrimonio.

3 Normativa

El Cese o Modificacion de la Cuota Alimentaria

[Cadigo de Familia]®
ARTICULO 173: No existira obligacion de proporcionar alimentos:

1. Cuando el deudor no pueda suministrarlos sin desatender sus necesidades
alimentarias o sin faltar a la misma obligacion de alimentos para con otras
personas que, respecto de él, tengan titulo preferente.
2. Cuando quien los recibe deje de necesitarlos.
3. En caso de injuria, falta o dafios graves del alimentario contra el alimentante,
excepto entre padres e hijos.
(La Sala Constitucional mediante resolucién N° 3682 del 06 de
marzo de 2009, interpreté el inciso anterior “en el sentido de que las
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hipétesis alli reguladas, a saber: injuria, falta o dafios graves del
alimentario contra el alimentante, pueden ser invocadas Yy
eventualmente reconocidas como fundamento para la declaratoria
de inexistencia de la obligacion alimentaria, no solo en los casos
expresamente establecidos, sino también en aquellos procesos en
donde el obligado alimentario es el hijo o hija y el acreedor
alimentario y beneficiario es el padre o madre.”)
4. Cuando el conyuge haya incurrido en abandono voluntario y malicioso del hogar
0 se compruebe que comete o cometio adulterio.
5. Cuando los alimentarios hayan alcanzado su mayoridad, salvo que no hayan
terminado los estudios para adquirir una profesion u oficio, mientras no
sobrepasen los veinticinco afios de edad y obtengan buenos rendimientos con una
carga académica razonable. Estos requisitos deberan probarse al interponer la
demanda, aportando la informacién sobre la carga y el rendimiento académicos.
6. Entre ex conyuges, cuando el beneficiario contraiga nuevas nupcias o
establezca una convivencia de hecho.
7. Cuando el demandante haya incumplido los deberes alimentarios respecto a su
demandado, si legalmente debidé haber cumplido con tal obligacion.

Las causales eximentes de la obligacion alimentaria se probaran ante la autoridad que conozca de
la demanda alimentaria. Pero, si en un proceso de divorcio, separacion judicial o penal, el juez
resolviere cosa distinta, se estara a lo que se disponga.

(Asi modificada su numeracion por el articulo 2 de ley No.7538 del 22 de agosto de 1995, que lo
traspaso de 160 al 173)

(Asi reformado por el articulo 65 de la Ley de Pensiones Alimentarias No.7654 de 19 de diciembre
de 1996)

ARTICULO 174: La prestacion alimentaria podra modificarse por el cambio de circunstancias de
quien la da o de quien la recibe.

Sobre el Procedimiento de Cese o Modificacion de la Cuota Alimentaria.

[Ley de Pensiones Alimentarias]*

ARTICULO 58.- Actualizacion y reajuste: Para el alimentante no asalariado, la prestacion
alimentaria se actualizard automaticamente cada afo, en un porcentaje igual a la variacién del
salario minimo descrito en el articulo 2 de la Ley No. 7337, de 5 de mayo de 1993. Para los
asalariados, se reajustara en forma porcentual a los aumentos de ley decretados por el Estado para
el sector publico o privado, segun corresponda; todo sin perjuicio de que pueda modificarse por el
cambio de circunstancias de quien la da y de quien la recibe o por el acuerdo de partes que sea
mas beneficioso para el alimentario.

En los casos de modificaciéon o extincion de la cuota alimentaria establecida en sentencia,
planteada la demanda, se conferira audiencia a la otra parte, por cinco dias habiles. Este plazo se
ampliara cuando se trate de notificaciones fuera del pais, segun lo dispuesto en el articulo 20 de
esta ley.

ARTICULO 59.- Ofrecimiento de prueba y dictado de la sentencia: Las pruebas se ofreceran con el
escrito inicial; pero si ya figuran en el proceso, bastara indicarlas y, si no se ofrecieren, la gestion
sera rechazada de plano. El accionado debera ofrecer las pruebas en el escrito de contestacion.
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Evacuadas las pruebas, el juez resolvera la gestion dentro de los cinco dias habiles siguientes.

ARTICULO 60.- Procedimiento: El procedimiento anterior se seguira en las gestiones referidas al
aumento, el rebajo y la exoneracion de la cuota alimentaria.

4 Jurisprudencia

Sobre el Procedimiento de Ajuste del Monto de Pension Alimentaria

[Sala Constitucional]®

En lo que concierne al derecho a la justicia pronta y cumplida, estatuido en el articulo 41 de la
Constitucion Politica, la Sala debe juzgar las causas de los atrasos judiciales a fin de comprobar si
el 6rgano jurisdiccional no ha empleado la requerida diligencia para acatar ese mandamiento
constitucional. Al respecto, resulta evidente que la duracidn excesiva y no justificada de los
procesos implica una clara violacién a ese principio, pues los reclamos y recursos puestos a
conocimiento de la Administracion de Justicia deben ser resueltos, por razones de seguridad
juridica, en plazos razonablemente cortos. Sin embargo, esto no significa la constitucionalizacién
de un derecho a los plazos, sino el derecho establecido casuisticamente con base en la
consideracion a determinados elementos de juicio, tales como la complejidad del asunto, la
conducta de los litigantes y las autoridades, las consecuencias para las partes de la demora, o las
pautas y margenes ordinarias del tipo del proceso de que se trata. En este caso, la petente
reclama, por una parte, la tardanza en remitir el expediente judicial nUmero 97-700120-0476-PA al
Juzgado de Familia del Segundo Circuito Judicial de la Zona Atlantica, a pesar de que por
resolucion de las 9:20 horas del 8 de abril de 2005, el accionado habia rechazado un recurso de
revocatoria y elevado la apelacién ante la instancia correspondiente. En cuanto a este punto, de
conformidad con la relacion de hechos esbozada, la Sala advierte que el Juzgado de Familia del
Segundo Circuito Judicial de la Zona Atlantica recibié el expediente judicial de marras el 28 de abril
de 2005, esto es, en un plazo aun razonable y antes de la interposiciéon de este amparo el 4 de
mayo de 2005. Debido a ello, en cuanto a ese punto, no se advierte lesién a derecho constitucional
alguno. Por otra parte, la quejosa reclama que desde el 18 de agosto de 1997, la Alcaldia de
Pensiones Alimentarias de Guapiles fij6 a favor de las amparadas Joselyn y Kimberly Chinchilla
Rojas una pension alimentaria de ¢30.000 mensuales, no obstante, desde esa fecha el juzgado
recurrido ha omitido actualizar el monto de esa cuota conforme a lo regulado en el articulo 58 de la
Ley de Pensiones Alimentarias. En su defensa, la jueza informante argumenta que el 23 de enero
de 2004, la recurrente le solicité al érgano jurisdiccional accionado que se diera por terminado el
referido proceso judicial alimentario, motivo por el que, efectivamente, se tuvo por archivado el
expediente, con la consecuencia de que el monto definitivo impuesto no podia ser exigido sin que
antes se pidiese expresamente la reactivacion del expediente, segun estipula el articulo 50 de la
Ley de Pensiones Alimentarias. Pese a ello, esta Sala no puede pasar inadvertido que desde la
firmeza de la sentencia de la entonces Alcaldia de Pensiones Alimenticias de Guapiles de las 9:50
horas del 18 de agosto de 1997 y la solicitud de archivo planteada por la petente el 23 de enero de
2004, transcurrieron mas de 6 afnos y 4 meses sin que al monto estipulado en esa sentencia se le
aplicara el aumento automatico dispuesto en el articulo 58 de la Ley de Pensiones Alimentarias,
vigente desde el 23 de enero de 1997. Sobre la aplicacion de esta norma, la Sala, en sentencia
numero 06067-99 de las 14:57 horas del 4 de agosto de 1999, sefal6 que:
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..." Del estudio realizado por esta Sala, se desprende que el espiritu de la norma antes transcrita,
pretende la erradicacion de los engorrosos incidentes de pension alimentaria que debian gestionar
los beneficiarios de la pension todos los afios, con el fin de ajustar el monto de la pensién a los
aumentos del costo de la vida y de las necesidades de los mismos. En razén de ello y siendo el
aumento del costo de vida un fenémeno de la universalidad de los ciudadanos, el legislador plante6
parametros objetivos de porcentaje que son equivalentes al aumento que efectua el Estado a los
ingresos de los alimentantes, también por este costo de vida, en forma semestral o anual. Es
evidente entonces, que la norma consultada, va en resquardo de la familia y del sustento de
aquellos a los que se les ha otorgado tal derecho de recibir una pension alimentaria. Expuesto asi,
lo que pretendieron los legisladores al dictar la norma de estudio, no puede resultar por si misma
inconstitucional, pues sus fines van dirigidos a resguardar también derechos fundamentales de los
que goza el alimentario como tal, salud, vida, educacién, vivienda, etc. No obstante lo sefialado
supra, debe procurarse una correcta aplicacién de la norma para que ésta no roce con otros
derechos constitucionales, como el derecho de defensa aqui cuestionado. Para ello, la Sala
entiende que la norma consultada, no resulta inconstitucional, si se interpreta que su aplicacion
debe ser advertida a las partes en el momento en que se dicta una resolucién de fondo, donde se
fija el monto de la pensién alimentaria. De este modo, el alimentante conocera de antemano que el
monto que le fue fijado en esa resolucion, se le ajustara anualmente o semestralmente,
dependiendo de su condicién salarial -conforme se dira-, amén de que dicha resolucion -la de
primera instancia- es recurrible ante el superior. De esta forma, se le esta garantizando el derecho
de defensa al alimentante, por cuanto aquel, ya esta debidamente enterado del aumento, el cual no
resulta desproporcionado, pues se hace en razén de un aumento que éste recibe en sus ingresos y
Si considera, que sus condiciones no son las mismas por las cuales le fue fijada aquella pension,
asi lo puede hacer ver mediante un incidente de rebajo de pensién, de acuerdo a lo estipulado en
el parrafo segundo del articulo 58 de la Ley de Pensiones Alimentarias y 174 del Cédigo de
Familia.

IV. Sin embargo, es menester hacer la diferencia que la Sala entiende del estudio de la norma, en
el sentido de que en aquellos casos donde se dictaron sentencias fijando un monto de pension
alimentaria sin hacer la advertencia correspondiente al aumento de acuerdo al articulo 58 de esta
Ley, y se pretende la aplicacion de dicho aumento, por tratarse de una norma de orden publico y de
acatamiento obligatorio, debe en aras del derecho de defensa, comunicar al alimentante la
resolucién que ordena dicho ajuste, -el que puede ser de oficio o a gestion de parte-, dejando
constar en esa resolucién la aplicacién automatica del aumento para un futuro, siendo en
consecuencia necesaria la comunicacion de tal resolucion en aquellos casos donde no exista ésta,
y que por ende tampoco procede el dictado de la orden de apremio, ya que ello si violentaria el
derecho de defensa y constituiria una amenaza a la libertad del obligado. Asi las cosas y evacuada
de esta forma la consulta, se tiene que el articulo 58 de estudio no resulta inconstitucional”

La omision de aplicar el numeral supracitado segun los lineamientos expuestos durante el periodo
que el expediente judicial numero 97-700120-0476-PA estuvo activo implica una lesién al derecho a
la justicia pronta y cumplida, cobijado en el articulo 41 de la Constitucién Politica, motivo por el que
este amparo resulta parcialmente procedente.
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El Incidente de Rebajo y la Pension Alimentaria Provisional

[Sala Constitucional]®

Acusa el recurrente que la libertad del tutelado se ve lesionada ante la no resolucién de la solicitud
de disminucién de la cuota provisional alimentaria presentada por el tutelado el 5 de marzo de
2004. Considera este Tribunal Constitucional que no lleva razén el recurrente. En el sub examine,
se esta ante la disconformidad del tutelado con el monto provisional dictado como cuota
alimentaria. Como bien sefala la autoridad recurrida, al tenor del articulo 168 del Cdodigo de
Familia, el monto provisional impuesto subsistira mientras no sea variado en sentencia. Dicho
numeral sefala:

“Articulo 168: Mientras se tramita la demanda alimentaria, comprobado el parentesco, el juez podra
fijar una cuota provisional a cualquiera de las personas indicadas en el articulo siguiente,
guardando el orden preferente ahi establecido. Esta cuota se fijara prudencialmente en una suma
capaz de llenar, de momento, las necesidades basicas de los alimentarios y subsistira mientras no
fuere variada en sentencia.”

Segun se tuvo por probado, el tutelado presenté recursos de revocatoria con apelacion en subsidio
y nulidad concomitante en contra de la resolucién del Juzgado de Pensiones Alimentarias del
Primer Circuito Judicial de San José, dictada a las 14:00 hrs. del 10 de noviembre de 2003, en la
que se fij6 la cuota alimentaria provisional en la suma de ¢80.000 colones mensuales. Dichos
recursos fueron, debidamente, resueltos y desestimados mediante la resoluciéon del Juzgado de
Pensiones Alimentarias del Primer Circuito Judicial de San José de las 13:10 hrs. del 25 de
noviembre de 2003 y la sentencia No. 22-A-2002 del Juzgado Segundo de Familia dictada a las
14:30 hrs. del 3 de febrero de 2004, confirmandose la resoluciéon impugnada. Mediante la
interposicion y conocimiento de dichos recursos se discutio y resolvio la inconformidad del tutelado,
a través de los medios procesales correctos. Segun se desprende del expediente judicial del
proceso alimentario, el tutelado no procedié a pagar ninguna de las cuotas que le correspondian
desde la fijacion provisional de la pension alimentaria, razén por la cual se procedié a dictar
multiples apremios corporales como medio para obligarlo a honrar su deuda y, posteriormente, éste
fue privado de su libertad en fecha no indicada. Es preciso dejar claro que el apremio corporal
operado, lo ha sido en aplicacion a las resoluciones judiciales del Juzgado de Pensiones
Alimentarias recurrido que asi lo dispusieron, autoridad competente al efecto y, por tanto, es
procedente. Asi las cosas, si bien es cierto que el tutelado presentd una solicitud de rebajo del
monto provisional impuesto desde el 5 de marzo, procesalmente, ese extremo debe revisarse hasta
la sentencia de mérito, por cuanto ya habia sido examinado y determinado por medio de la
resolucion de los recursos de revocatoria y apelacion en subsidio presentados por éste. No
obstante lo anterior, el conocimiento de la gestién presentada a favor del tutelado, fue reservado
por resolucién del Juzgado de Pensiones Alimentarias del Primer Circuito Judicial de San José de
las 14:25 hrs. del 26 de marzo de 2004, en virtud que el expediente se encontraba aun en el
Juzgado Segundo de Familia y no fue devuelto sino hasta el 31 de marzo siguiente. Finalmente,
dicha solicitud fue atendida mediante resolucién del Juzgado de Pensiones Alimentarias del Primer
Circuito Judicial de San José de las 13:00 hrs. del 6 de mayo de 2004, senalandose, sobre la
solicitud de disminucion de cuota provisional presentada por el tutelado, que éste debia “(...)estarse
a lo resuelto en resoluciones de las trece horas diez minutos del veinticinco de noviembre del dos
mil tres dictada por este Despacho y de las 14 horas treinta minutos del tres de febrero de dos mil
cuatro, dictada por el superior (...)”, en otras palabras, que debia respetar la decision tomada por
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dichas autoridades jurisdiccionales. Aunado a lo anterior, en esa misma resolucién se cité a las
partes a una audiencia de conciliacién para determinar el monto de la pension definitiva. Después
de dicha diligencia judicial, el tutelado tendrd posibilidad, de asi considerarlo procedente, de
cuestionar y, eventualmente, lograr que la cuota alimentaria provisional varie, mediante los
procesos de rebajo y exoneracion establecidos en los numerales 59 y siguientes de la Ley No.
7654, Ley de Pensiones Alimentarias.

En consecuencia, al no constatarse lesion alguna de los derechos fundamentales del tutelado,
procede declarar sin lugar el recurso, como en efecto se hace.

ADVERTENCIA: El Centro de Informaciéon Juridica en Linea (CIJUL en Linea) esta inscrito en la
Universidad de Costa Rica como un proyecto de accién social, cuya actividad es de extension docente y en
esta linea de trabajo responde a las consultas que hacen sus usuarios elaborando informes de investigacion
que son recopilaciones de informacion jurisprudencial, normativa y doctrinal, cuyas citas bibliograficas se
encuentran al final de cada documento. Los textos transcritos son responsabilidad de sus autores y no
necesariamente reflejan el pensamiento del Centro. CIJUL en Linea, dentro del marco normativo de los usos
segun el articulo 9 inciso 2 del Convenio de Berna, realiza citas de obras juridicas de acuerdo con el articulo
70 de la Ley N° 6683 (Ley de Derechos de Autor y Conexos); reproduce libremente las constituciones, leyes,
decretos y demas actos publicos de conformidad con el articulo 75 de la Ley N° 6683. Para tener acceso a
los servicios que brinda el CIJUL en Linea, el usuario(a) declara expresamente que conoce y acepta las
restricciones existentes sobre el uso de las obras ofrecidas por el CIJUL en Linea, para lo cual se
compromete a citar el nombre del autor, el titulo de la obra y la fuente original y la digital completa, en caso

de utilizar el material indicado.
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