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El presente documento contiene jurisprudencia sobre la apreciacion de la prueba en los
procesos de violencia doméstica. Se consideran los supuestos del articulo 13 de la Ley de
Violencia Doméstica, explicando temas como la misién del Juez, el fin de la ley, el principio
de in dubio pro agredido, testimonio de familiares cercanos, principios que informan la
ley, valoracién del testimonio por parte del Juez, entre otros.
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NORMATIVA
Articulo 13.- Apreciacion de la prueba
[Ley contra la Violencia Doméstical:

Para interpretar esta ley, en caso de duda en la apreciacion de la prueba, se estara a lo mas
favorable para el supuesto agredido.

JURISPRUDENCIA

1. Proceso de violencia doméstica: la mision el juez y finalidad de la ley
[Tribunal de Familia]i
Voto de mayoria:

“CUARTO: Es esencial tener presente que la mision del juez contra la violencia doméstica
es "(...) garantizar la vida, integridad y dignidad de las victimas de la violencia doméstica.” y
"(..) en particular, [proteger] a las victimas de violencia en las relaciones de pareja”
(Articulo 1° de la Ley contra la violencia doméstica). Ademds el inciso c), del punto 1, del
articulo 16 de la Convencion Sobre la Eliminacién de todas las formas de Discriminaciéon
contra la Mujer, ratificada por Costa Rica, por Ley nimero 6968, del 2 de octubre de 1984,
expresa: "1. Los Estados Partes adoptardn todas las medidas adecuadas para eliminar la
discriminacion contra la mujer en todos los asuntos relacionados con el matrimonio y las
relaciones familiares y, en particular, asegurardn en condiciones de igualdad entre hombres
y mujeres: .. ¢) Los mismos derechos y responsabilidades durante el matrimonio y con
ocasion de su disolucion". Esas reglas son, a su vez, contempladas y desarrolladas, en su
esencia, por el Cédigo de Familia, el cual, en su articulo 11, dispone que el matrimonio
tiene por objeto la vida en comun, la cooperaciéon y el mutuo auxilio y, el 34 siguiente,
establece: “Los esposos comparten la responsabilidad y el gobierno de la familia.
Conjuntamente deben regular los asuntos domésticos, proveer a la educacion de sus hijos y
preparar su porvenir. Asimismo estdn obligados a respetarse, a guardarse fidelidad y a
socorrerse mutuamente...”. Ese respeto que debe estar siempre presente, en el seno
familiar, y que es un derecho y, a la vez, una obligacién de todos sus miembros, esta
referido tanto a la integridad fisica como a la integridad psiquica y a la moral. Tratandose
de los conyuges, no es otra cosa que el respeto del uno para con el otro, en tanto es
persona con igualdad de derechos y de oportunidades; postulado consagrado, en términos
generales, en los articulos 33 y 40 de la Constitucién Politica, que protegen a toda persona
contra una inaceptable discriminacién o contra los odiosos e infamantes, tratos crueles y
degradantes, en perjuicio de sus integridades fisica, psiquica y moral, por existir un
derecho fundamental a que se le respete tanto su honra como su dignidad; tal y como
también lo expresan los articulos 5 y 11 de la Convencién Americana de Derechos



Humanos. Para el caso particular, de la violencia en perjuicio de la mujer, la Convencién
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer
“Convencién de Belem do Pard”, adoptada por la Organizacién de Estados Americanos, el 9
de junio de 1994, vigente en el pais por Ley nimero 7499, del 2 de mayo de 1995, dispone
en su articulo primero, que constituye violencia cualquier acciéon o conducta, basada en su
género que cause dafio, muerte o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico a la mujer, tanto
en el ambito publico como en el privado. Asimismo, ese instrumento establece que, toda
mujer, tiene derecho a una vida libre de violencia (tanto en el ambito publico como en el
privado) y a que se le reconozca el goce, ejercicio y proteccién de todos los derechos
humanos, incluyendo que se respete su integridad fisica, psiquica y moral (articulos 3 y 4).
Estamos en presencia de un asunto de caracter provisional, temporal, que no decide en
definitiva derechos, ni situaciones, que muchas veces tienen que ser discutidas y decididas
en otros procesos, ademas rigen reglas especiales en la valoracién de la prueba, como la
contenida en el articulo 13 de la ley contra la violencia doméstica, segin el cual "para
interpretar esta ley, en caso de duda en la apreciacién de la prueba, se estard a lo mds
favorable para el supuesto agredido”. En este caso concreto el conflicto es entre los
conyuges. En la comparecencia la solicitante ratificé los hechos y pidi6 que se mantuvieran
las medidas, por su parte el sefior G. rechaz6 los hechos. Declararon cuatro personas: R, C.,
CB.y Y. ( ver folios 157 a 160), a las dos ultimas no presenciaron hechos de agresion del
marido hacia la esposa, por ejemplo, en lo que interesa, la sefiora CB. manifesto: "/. no es un
agresor. Yo vivo cerca de ellos y nunca he escuchado gritos de parte de él o agresion. Los
vecinos nunca me han dicho que J. sea un vecino agresor". También la sefiora Y. afirmé: "no
habia agresién para nada..no escuché palabras groseras de parte de J. hacia M. ". Sin
embargo, la sefiora R. expres6: "Después de eso la situacion de hija ha sido que él le
gritaba mucho y le decia cosas muy feas, duras, penosas, y no solo mi hija le decia a él
que no le dijera cosas feas, sino que yo también se lo decia....él donde queria la
humillaba y le gritaba y escogia lugares donde habia mucha gente para hacerlo". En
igual sentido, la sefiora C. sostuvo: "De parte de J. hacia mi hermana siempre se han
dado gritos e insultos y también los nifios han sido bastante afectados" (el destacado es
suplido). Es oportuno recordar que tratandose de personas con un parentesco muy
cercano a la solicitante, madre y hermana respectivamente, se puede inferir que tenian
mejor conocimiento de lo que pasaba a lo interno del hogar que otras personas, como lo ha
reconocido la jurisprudencia nacional:

"Ya esta Camara ha subrayado la importancia que en los litigios de Familia tiene el
testimonio de los parientes cercanos, pues son ellos los que conocen de primera mano los
detalles intimos que normalmente se ventilan en esta clase de procesos (al respecto
pueden verse nuestros fallos N° 177-99, 929-00, 94-01 y 449-07).". (Res: 2008-000647
SALA SEGUNDA DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. San José, a las nueve horas
cincuenta y cinco minutos del seis de agosto del dos mil ocho).

Posteriormente han reiterado esa postura:

"Para el operador juridico no escapa la circunstancia de que las relaciones familiares se
dan en el ambito mas intimo de las personas y de las familias. Sélo las partes
involucradas en la relacion de pareja y los hijos e hijas, son -las mds de las veces- los
tnicos autores y testigos de las desavenencias familiares que no es grato ventilar al
externo de sus integrantes, muchas veces por la idea de no verse expuestos o
expuestas al juicio de terceros, bien por aminorar el conflicto con el deseo de que no
trascienda mads alla de una aislada situacion o bien, por distintos sentimientos que



genera la concepcion que se tiene de la familia como una unidad orgdnica y arménica
que no deberia ser fuente de sufrimiento para ninguno de sus miembros. Esa
particularidad de la disyuntiva familiar, es lo que el ordenamiento juridico reconoce al
liberar al juez/a de un sistema constrictivo de valoracién probatoria. Bajo ese sistema, en
esta materia es valido y legitimo admitir que el juez/a se aparte de las declaraciones de
una comunidad de testigos vecinales frente a manifestaciones elocuentes de un miembro
de la familia" (el destacado es del redactor, ver Res: 2009-000123 SALA SEGUNDA DE LA
CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. San José, a las diez horas cinco minutos del seis de febrero
de dos mil nueve).

En estas condiciones, se estima que existen suficientes elementos para mantener la
proteccién a favor de la solicitante, y en consecuencia se confirma la sentencia recurrida.”

2. Aplicacion del principio de in dubio pro agredido requiere existencia de duda
objetiva

[Tribunal de Familia]i
Voto de mayoria

“IIL.- Aunque, por lo general y dada su naturaleza inminentemente cautelar y los principios
procesales que la informan —inmediatez, informalismo, celeridad y sencillez— (ver, en
igual sentido, los votos de este Tribunal n.cs 1786-08, de las 11:10 horas del 8 de octubre
de 2008; 59-10, de las 10:30 horas; 60-10, de las 10:50 horas, ambos del 12 de enero y
300-10, de las 7:40 horas del 25 de febrero, todos de 2010), la exigencia de motivacién no
tenga en esta materia los mismos alcances que en las otras, lo cierto es que cobra especial
relevancia cuando, como sucedid en este caso, se desestimo la solicitud planteada. En tal
supuesto, el 6rgano jurisdiccional competente estaba obligado a valorar rigurosamente
todos los elementos de conviccion aportados (principio de adquisicién, unidad,
comunidad o aportacidn de la prueba) y, en particular, tenia prohibido soslayar cualquiera
de ellos si no indicaba de previo, en forma expresa y con base en su adecuada ponderacién
si correspondia o no otorgarle credibilidad y tener como probable la version de los
hechosque por su medio se introdujo. Ello es asi porque, en virtud del principio in dubio
pro persona agredida, recogido en el numeral 13 de la Ley contra la violencia doméstica,
basta la existencia de un minimo probatorio para que sea procedente la intervencién
jurisdiccional. El contenido de las probanzas debe ser valorado, entonces, de manera
integral y teniendo en consideracién que, por lo general, las multiples manifestaciones de
violencia de un miembro de la pareja al otro presentan rasgos comunes, sin poder
desdefiar, a riesgo de incurrir en una indebida fundamentacion, ningin aspecto que podria
ser catalogado como ese minimo probatorio que tornaria aplicable el principio
mencionado. Eso no quiere decir, claro estd, que cualquier manifestacién de un testigo
pueda estimarse suficiente para mantener las medidas de proteccién, pero si que, en caso
de existir, debe ser tomada en cuenta en el momento de emitir la decisién y que solo
después de haber realizado ese escrutinio con la pericia requerida —de todo lo cual se
debe dar cuenta en el fallo—, podra concluirse validamente que no constituye ese minimo
probatorio. En todo caso, como lo indicamos en el voto n.° 17-10, de las 10 horas del 5 de
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enero, reiterado en el n.2 724-10, de las 7:30 horas del 2 de junio, ambos de 2010, es
fundamental tener presente que “La aplicacién del numeral 13 de la Ley contra la violencia
doméstica requiere de una duda objetiva en la apreciacién de la prueba; es decir, que haya
versiones contradictorias del cuadro fdctico con un similar grado de probabilidad, apoyadas
por elementos probatorios concretos debidamente valorados, sin que sea posible determinar
la mayor o menor exactitud de una y otra. En otras palabras, no basta cualquier
manifestacion ni la simple existencia de contradicciones para otorgarle vigencia al in dubio
pro persona agredida. Si asi fuese, careceria de sentido la realizacion de la comparecencia,
acto central del procedimiento de violencia doméstica y, por supuesto, la bisqueda de la
verdad real como uno de sus principios rectores (ver, entre otros, los votos de este Tribunal
n.os1780-2005, de las 9 horas del 22 de noviembre de 2005 y 63-09, de las 9:20 horas del 7 de
enero de 2009).” Obviamente, el resultado de esa delicada labor debe ser consignado con
toda claridad en la resolucion dictada. “No se trata entonces, de aplicar tal presuncién en
forma automdtica y sin razonamiento alguno, sino que el Juzgador (sic) debe indicar el
motivo por el cual no tiene por probados los hechos que son alegados por la parte (sic)
solicitante y cudles son los elementos probatorios que en conjunto generan duda
especificando en que (sic) consiste la citada duda. No es entonces una duda subjetiva, sino
una duda que debe provenir de un andlisis probatorio.”

(Voton .2506-08, de las 16:30 horas del 12 de marzo de 2008. Ver, en igual sentido y entre
muchos otros, los n.os 1780-2005, de las 9:00 horas del 22 de noviembre de 2005 y 36-09,
de las 9:20 horas del 7 de enero de 2009). Asi las cosas, ademas de las otras hipotesis que
justificarian levantar las medidas de proteccién otorgadas en un inicio —por sus
particulares circunstancias, la situacién factica no debe ser considerada como violencia
doméstica o la persona solicitante no puede catalogarse como victima porque esta
utilizando la Ley contra la violencia doméstica en perjuicio de quien si merece ese
calificativo—, la legitimidad de esa decision depende directamente de que se establezca,
con el mayor rigor posible, que la prueba no permite tener por acreditada una duda
objetiva sobre la eventual ocurrencia de los hechos de agresién acusados.-

IV.- De acuerdo con lo anterior, procede determinar si, como lo acusa la sefiora E., en este
asunto se incurri6 en una indebida valoracion de la prueba aportada y, en su caso, si puede
identificarse ese minimo probatorio que obligaria a aplicar el principio in dubio pro
persona agredida. Sin duda, el resultado de esa operacion conduce a tener por configurado
ese vicio. En primer término, es lamentable que se haya hecho caso omiso de todo lo
indicado en la solicitud de medidas de proteccién y solo se haya considerado uno de los
hechos relatados: la amenaza con el arma. Nétese que en esa actuacion procesal se le
endilgé al sefior ]. haber incurrido en “(...) agresion emocional (infidelidad, insultos,
rechazo, amenaza con matarme, se dedica a seguridad en el Banco Nacional de C. R. saca el
arma del Banco y se la lleva para la casa y me la ha puesto en la cabeza)” (folio 1). De
seguido, atenta contra las mas elementales reglas en materia probatoria pretender la
acreditacion de ese especifico comportamiento, en la forma y por los medios que parece
exigir la juzgadora a quo. Es sorprendente, especialmente en esta disciplina, que, para
poder tenerlo por configurado, se demande que don ]. haya empleado contra dofia E.
alguna de las armas de diferente calibre que utiliza en su trabajo y que, para tenerlo por
demostrado, se deba contar con el testimonio de una persona que afirme haberlo
presenciado. Olvida esa autoridad que ni siquiera es preciso verbalizar el dafio que se le
podria provocar al sujeto pasivo para que exista amenaza y que es posible inferir que



ocurrid a partir de otros hechos o circunstancias. Sin embargo, lo que resulta mas grave es
la falta de analisis de la abundante prueba testimonial evacuada y, en particular, del
contexto en que se desarroll6 la relacion de pareja. En una materia tan restrictiva como la
penal, la Sala Tercera ha girado lineamientos que tienen plena aplicacién en esta sede e
impiden avalar lo actuado. En el voto n.2 2003-982, de las 10:05 horas del 31 de octubre
de 2003, reiterado en los n.os 2004-1446, de las 11:40 horas del 17 de diciembre de 2004 y
2009-335, de las 9:47 horas del 25 de marzo de 2009, ese 6rgano apunto lo siguiente: “(...)
la violencia intrafamiliar es un problema de primer orden en nuestro pais, que constituye
todo un reto para el quehacer jurisdiccional que interviene en dicha problemdtica. Esto no
significa mds que debe valorarse cada episodio a laluz de las reglas de la experiencia y la
psicologia, que en este campo tienen reglas especiales, que se han ido construyendo gracias a
estudios y al aporte de las victimas y de personas que se han dedicado a atender esta
problemdtica. Lo dicho significa que debe haber una lectura especial de los acontecimientos
que es precisamente aquella que le deviene del propio contexto en que se produce, a saber, la
violencia intrafamiliar, las relaciones de poder y dominacion, el componente socio cultural
que existe detrds de cada episodio y que permite visualizar un patrén de control, de
dominacion -que contribuye a comprender y valorar la conducta del agresor- y un rol de
receptor (a) de la agresién -que contribuye a comprender y valorar la conducta de las
victimas-. Indiscutiblemente detrds de cada evento de agresién hay factores sociales,
culturales, politicos, que estdn presentes y que deben ser visualizados y tomados en
consideracién por los juzgadores. Con lo dicho (...) se advierte la necesidad tener (sic) en
cuenta la situacién propia de violencia y ver mds alld, buscar el trasfondo de los hechos,
cudles son sus antecedentes, qué tipo de relacion existe y precedié el evento que se analiza,
como se han manifestado las relaciones de poder entre los involucrados y cdmo todos estos
factores son ttiles para juzgar correctamente el caso, como producto de un contexto
determinado por los propios actores y la relacion que media entre ellos. Por supuesto que un
episodio de agresién intrafamiliar no puede ser valorado con los mismos criterios que los de
un pleito callejero, ocurrido entre extrafios o desconocidos y esto es lo que la Salaquiere
resaltar (...)”. A mayor abundamiento, conviene citar lo resuelto por la Sala Segunda en los
votos n.os 72-98, de las 8:40 horas del 7 de agosto de 1998 y 35-99, de las 15 horas del 8 de
abril de 1999: "En la interpretacion y en la aplicacion de la Ley contra la violencia doméstica
ha de tenerse en consideracion que la materia a que se refiere constituye una violacion de los
derechos humanos, concretamente, de los derechos a la vida, a la salud y a la integridad
fisica y psicolégica de las personas agredidas. Se trata de un comportamiento que puede
provocar dafios irreversibles a quienes lo viven en posicién de victimas y que se manifiesta
ciclicamente."-

V.-Ahora bien, si la adecuada fundamentacién del fallo exige haber ponderado las distintas
probanzas, estableciendo su valor concreto y, en particular, una acertada relaciéon de
hechos probados, es obvio que, en este asunto, el juicio de hecho no fue realizado con la
responsabilidad y la pericia requeridas. En la sentencia n.2 4846-96, de las 15:09 horas del
17 de setiembre de 1996, la Sala Constitucional puntualizé lo siguiente: "(...) ese deber u
obligacion del juez de motivar las sentencias implica, en consecuencia, un derecho del
ciudadano a obtener, de parte del érgano jurisdiccional, no sélo (sic) una resolucién fundada
en derecho sino también debidamente razonable, a partir de todos los elementos visibles
para el caso concreto. Asi, la motivacion constituye el signo mds importante y tipico de la
racionalizacion de la funcién jurisdiccional y sirve para demostrar que el fallo es justo y por



qué es justo y para persuadir a la parte vencida de que (-la solucién dada-) ha sido el
necesario punto de llegada de un meditado razonamiento, y no el fruto improvisado de la
arbitrariedad y la fuerza, sirviendo ademds, en una funcién mds estrictamente juridica, como
conducto para la impugnacion, lo que permite poner a las partes en condicidn de verificar si,
en el razonamiento que ha conducido al juez (sic) a decidir en determinado sentido, puede
descubrirse alguno de aquellos defectos que dan motivo a los diversos medios de
impugnacion ante los érganos competentes, constituyendo entonces la motivacion, el espejo
revelador de los errores del juzgador (sic). Se entiende entonces que, el deber de
fundamentacién es una garantia primordial (...) por cuanto incide directamente en el
derecho de defensa y por ende, en el derecho al debido proceso y en el derecho a la tutela
judicial efectiva. Esa fundamentacion se ha de referir a todos los razonamientos y criterios
por los cuales el Juez (sic) llega a la conclusion que plasma en la parte dispositiva de la
sentencia, fundamentacién que requiere un item légico y que implica necesariamente que
todos y cada uno de los elementos que obran en el expediente, deberdn ser valorados (...)". En
el voto n.2 7527-97, de las 15:27 horas del 12 de noviembre de 1997, estableci6é que "(...)
la fundamentacion de la sentencia, constituye (...) una garantia tanto para las partes del
proceso, que son los destinatarios directos de la misma (sic), como para la colectividad en su
conjunto. Dentro de un sistema de justicia democrdtico es indispensable que exista un control
de los razonamientos que el juez (sic) utiliza en sus valoraciones, a fin de poder determinar si
los mismos (sic) se ajustan a criterios de racionalidad y objetividad, o si mds bien obedecen a
simples caprichos, impulsos o intereses personales. La legitimacién de la funcion
jurisdiccional en un sistema politico democrdtico, deviene del ejercicio de la funcion. El juez
(sic) se encuentra obligado a justificar sus actos y resoluciones, a indicar las razones, causas
y fundamentos, los cuales ha de plasmar en un documento que no sélo (sic) se ponga en
conocimiento de las partes, sino también de la colectividad en su conjunto, facilitdndose el
acceso, tanto a la audiencia oral como al documento en si. Puede decirse entonces que la
motivacion del fallo no sélo (sic) tiene valor procesal sino también extraprocesal porque
trasciende a los sujetos involucrados en el caso concreto. El hermetismo, la arbitrariedad y el
secreto son propios de sistemas politicos totalitarios, en donde se irrespetan los mds
sagrados valores de la persona humana. La fundamentaciéon de la sentencia no puede
reducirse al aspecto juridico; es fundamental que exista también una adecuada
motivacion de la reconstruccion de los hechos que se tienen como acreditados. Asi, la
sentencia debe contener por una parte, una relacién clara, precisa y circunstanciada
del hecho historico, que es lo que se denomina fundamentacién fdactica, incluyéndose
aqui tanto los hechos acusados, como los acreditados. Ese hecho histérico debe
contener a la vez un sustento probatorio; de ahi surge lo que se denomina la
fundamentacion probatoria descriptiva e intelectiva. La probatoria descriptiva obliga al
juez (sic) a sefialar en la sentencia cudles fueron los medios probatorios conocidos en el
debate, lldmense testimonios, pericias, documentos, etc., indicando el contenido de los
mismos (sic). La fundamentacion intelectiva exige que el juez (sic) valore todos esos medios
probatorios que tuvo a su alcance, seleccione los elementos que le sirvan para determinar si
los hechos acusados se produjeron o no, si el encartado tuvo participacion en los mismos
(sic), etc., para lo cual debe emplear las reglas del entendimiento humano, a saber, la ldgica,
la psicologia y la experiencia comun. Todo lo anterior debe formularse en un lenguaje que
pueda ser entendido por los destinatarios del fallo, que son -como se dijo- tanto las partes
como los ciudadanos en general. Por tltimo, debe el juez (sic) efectuar un andlisis juridico en
donde determine la adecuacion tipica de los hechos, la antijuridicidad o contrariedad con el



ordenamiento (...). La motivacion del fallo asi considerada, no sélo (sic) permite un adecuado
control de la actividad jurisdiccional, sino que también otorga a las partes, la posibilidad de
recurrir en caso de desacuerdo.”

(La negrita es agregada. Ver, en similar sentido, los votos n.os 1739-92, de las 11:45 horas
del 12 de julio de 1992 y 4622-99, de las 14:57 horas del 16 de junio de 1999). Para
cumplir con el impostergable deber de fundamentacién no es suficiente, entonces, que,
como se hizo en el fallo apelado, se transcriba el dicho de quienes depusieron durante la
audiencia de recepcién de prueba. Es necesario, cuando menos, exponer y analizar sus
diversas manifestaciones, establecer a cuales debe darseles crédito y a cudles no, indicar
los motivos de cada una de esas decisiones y puntualizar la cadena de inferencias que
permite la reconstruccion del cuadro factico que se declara acreditado. Asi las cosas, es
claro que la juzgadora de primera instancia no solo quebrant6 el principio de adquisicion,
unidad, comunidad o aportacién de la prueba, positivizado en los numerales 12 de la Ley
contra la violencia doméstica 'y 8 del Cédigo de Familia, en concordancia con el 330 del
Procesal Civil, sino que violenté flagrantemente las reglas de la sana critica. En ultima
instancia, también desaplicé el principio in dubio pro persona agredida. Si hubiese actuado
como correspondia, valorando integralmente los testimonios aportados, habria podido
concluir que no era posible resolver este asunto desestimando la solicitud —no la
demanda o la causa, segin su indebido uso del lenguaje técnico— de medidas de
proteccion. Por consiguiente, en la especie se incurrié en una indebida valoracién de la
prueba, por haber sido preterida, sin que se haya indicado la mas elemental justificacion
para hacerlo. Y no cabe duda que tal actuacion es imputable a una grave impericia o, en el
peor de los casos, a la desidia a la hora de determinar el cuadro factico.-

VI.- La magnitud del defecto acusado es todavia mayor cuando se repara en lo abundante
de la prueba testimonial aportada, lo que suele ser inusual en este tipo de procedimientos.
Al haber sido preterida, es evidente que la decisién apelada no se adecua a las reglas de la
sana critica, sino que podria ser atribuible al sistema de libre apreciacién o de valoracién
en conciencia y, por ende, ha de ser considerada arbitraria; todo lo cual estd prohibido y
otorgaria mérito suficiente para anularla. No obstante, con el propdsito de evitar que este
asunto pueda concluir con un proveido que omita resolverlo por el fondo, dada la cercania
de la fecha de vencimiento de las medidas de proteccién otorgadas y como no fue
reclamada su invalidez por quien podria haberlo hecho, este Tribunal opta por reelaborar
el elenco de hechos probados, realizar el correspondiente analisis de fondo y tomar la
decisién que proceda en el marco de la competencia funcional que la apelante le ha
atribuido. Eso si, ha de quedar claro que era obligaciéon de la a quo considerar todas las
probanzas evacuadas y si, de restarle valor a alguna o a varias de ellas se trataba, también
debia explicitar las razones por las cuales lo hizo. Esta CAmara no desconoce su potestad
de seleccionar aquellos elementos de juicio que le resulten decisivos para resolver; sin
embargo, considera inadmisible la ausencia total de justificacion de esa eleccién, pues es
indispensable puntualizar las razones por las cuales se descartan unos y se le otorga
trascendencia a otros. Como lo apunté la Sala Primera en su voto n.° 30-F-2001, de las
15:22 horas del 10 de enero de 2001, "El juez (sic) tiene la potestad de valorar y seleccionar
con independencia a qué elementos probatorios les otorga crédito y a cudles no. Desde luego
que una vez elegidos los mismos (sic), debe darles el valor que el ordenamiento juridico le da
a cada uno de ellos. En ese sentido esta Sala ha dicho en forma reiterada que: "...no se incurre
en error alguno, segun se ha resuelto, cuando los jueces (sic) conceden mayor valor a unos



elementos de juicio que a otros, si todos son de la misma naturaleza, pues ello constituye el
simple ejercicio de una facultad discrecional, concedida por la ley en la apreciacion
probatoria, con arreglo a los principios de la sana critica (articulo 330 del Cédigo Procesal
Civil)" (N® 31. Sala Primera de la Corte Suprema de Justicia. San José, a las 14:45 horas del
20 de mayo de 1994)."

3. Importancia del testimonio de familiares cercanos en proceso de violencia
domeéstica

[Tribunal de Familia]iv
Voto de mayoria

“TERCERO : De previo al andlisis del caso concreto es esencial tener presente que la Ley
contra la Violencia Doméstica, tiene como fin primordial la proteccion necesaria para
garantizar la vida, integridad y dignidad de las victimas de la violencia intrafamiliar. Se
trata de un tramite cautelar, no declarativo ni constitutivo de derechos. En consecuencia,
la valoracién de la prueba debe tomar en consideracion la dinamica que se desarrolla en
torno a una situaciéon de agresion sea simétrica o asimétrica. Lo anterior es importante
porque pese al enorme esfuerzo intelectual y profesional que realiza la licenciada Xenia
Vargas Bastos en su condicion de apoderada especial judicial del sefior A. en su extenso
recurso de apelacion ( folios 212 a 232) y su detallado cuestionamiento a la prueba
recibida especialmente la testimonial debemos reiterar que no estamos en presencia de un
proceso de tipo declarativo, ni este pronunciamiento tiene caracter de cosa juzgada, el
objetivo principal es la protecciéon a la vida y a la integridad. Es innegable que el
matrimonio de los sefiores K. y A. se encuentra en crisis, existe coincidencia en que un
hecho detonante fue la manifestacion de la sefiora K. a su esposo de que ya no desea vivir
con él, y es un hecho no controvertido que él entré en una profunda crisis nerviosa, en la
comparecencia espontaneamente reconocio: " caigo en Illanto y me deprimi...yo estaba
llorando mucho en ese momento...yo sequia llorando". No es prudente que al menos
por ahora, en el estado de crisis que se desaté el sefior A. conserve las numerosas armas
que tiene, aunque tenga permiso de portacién, ante todo debemos intentar evitar una
tragedia, incluso con esa medida se procura resguardar hasta la seguridad personal del
sefior A . Por otro lado, no es determinante para este asunto que algunos de los testigos
expresaran que nunca habian visto hecho alguno de agresiéon de parte del sefior A.
contrasu esposa, por ejemplo los testimonios de M. y F, la experiencia ha demostrado que
muchas veces la agresién ocurre en la intimidad del hogar, no es posible en la generalidad
de los casos, contar con testigos presenciales de los hechos. Esto implica una valoraciéon
integral de las probanzas y analizar cualquier minimo probatorio. Por esta razén, el
articulo 13 de la citada Ley, contempla un principio denominado “in dubio pro agredido”
que, precisamente tiene su origen en la falta de equidad que existe en las relaciones
abusivas, pues si se tratara de relaciones donde impera la horizontalidad, no existiria la
necesidad de hacer un reclamo para salvaguardar la integridad. En este caso concreto si
existen indicios de la violencia doméstica denunciada que justifican plenamente la
aplicacion del principio indubio pro agredido y que se mantengan las medidas. La madre
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de la sefiora K. suministra importante informaciéon sobre la conducta del senor A . En
efecto la sefiora KR. declar6 ampliamente sobre la situaciéon que se desarroll6 cuando el
sefior A. se presentd a su casa y sobre la existencia de ofensas de él hacia ella:
"verbalmente si, he escuchado A. , criticando a mi hija y diciéndome barbaridades de
mi hija, porque ella llego una hora y media tarde, él le gritaba y la maltrataba. El
trata a mi hija de mujersuela, y de andar en las calles" ( el destacado no esta asi en el
original), y si bien es cierto ese testimonio proviene de la madre de la solicitante de las
medidas de proteccion esa cercana relacion de parentesco no descalifica automaticamente
su declaracién, siendo relevante tomar en cuenta la posicién jurisprudencial sobre la
valoracién de este tipo de testimonios: "Ya esta Cdmara ha subrayado la importancia que
en los litigios de Familia tiene el testimonio de los parientes cercanos, pues son ellos los que
conocen de primera mano los detalles intimos que normalmente se ventilan en esta clase de
procesos (al respecto pueden verse nuestros fallos N° 177-99, 929-00, 94-01 y 449-07)" (ver
Res: 2008-000647 SALA SEGUNDA DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. San José, a las
nueve horas cincuenta y cinco minutos del seis de agosto del dos mil ocho). Mas
recientemente han reiterado esa valoracion al sostener: "Para el operador juridico no
escapa la circunstancia de que las relaciones familiares se dan en el dmbito mds intimo de las
personas y de las familias. Sélo las partes involucradas en la relacion de pareja y los
hijos e hijas, son -las mds de las veces- los tnicos autores y testigos de las
desavenencias familiares que no es grato ventilar al externo de sus integrantes,
muchas veces por la idea de no verse expuestos o expuestas al juicio de terceros, bien
por aminorar el conflicto con el deseo de que no trascienda mas alld de una aislada
situacién o bien, por distintos sentimientos que genera la concepcion que se tiene de la
familia como una unidad orgdnica y arménica que no deberia ser fuente de
sufrimiento para ninguno de sus miembros. Esa particularidad de la disyuntiva familiar,
es lo que el ordenamiento juridico reconoce al liberar al juez/a de un sistema constrictivo de
valoracion probatoria. Bajo ese sistema, en esta materia es vdlido y legitimo admitir que el
juez/a se aparte de las declaraciones de una comunidad de testigos vecinales frente a
manifestaciones elocuentes de un miembro de la familia... La Sala concuerda con el tribunal
en que las relaciones y los conflictos familiares generan un cimulo de sentimientos en sus
integrantes, de los cuales no es posible abstraerlos para que se presenten al proceso,
indiferentes o imperturbados. Pero tampoco por esa condicién es posible negarle
credibilidad a sus manifestaciones porque ellos son mds que testigos presenciales de
lo acontecido en el seno familiar” (ver Res: 2009-000123 SALA SEGUNDA DE LA CORTE
SUPREMA DE JUSTICIA. San José, a las diez horas cinco minutos del seis de febrero de dos mil
nueve). El flagelo social de la violencia contra las mujeres no se puede circunscribir al
maltrato contra la integridad fisica de una mujer. Este es solo una forma de manifestacion
de la violencia que normalmente acompafia a otras formas de agresion igualmente lesivas.
El reconocimiento del derecho de las mujeres a la igualdad, a la libertad y a una vida libre
de violencia ha sido plasmado en una serie de instrumentos juridicos internacionales
entre los que destaca la Convencion para Erradicar la Violencia contra la Mujer
"Convencion Belén do Para" ratificada por Costa Rica el 12 de junio de 1995, que establece
en su numeral 3°, el derecho de toda mujer a una vida libre de violencia, tanto en el ambito
publico como en el privado. También en su numeral 4°, dispone el derecho que tiene toda
mujer al reconocimiento, goce, ejercicio y proteccién de todos los derechos humanos y a
las libertades consagradas por los instrumentos regionales e internacionales sobre
derechos humanos, entre los que destaca el derecho de las mujeres a: “..b...que se respete
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su integridad fisica, psiquica y moral; a la libertad y a la seguridad personales; y el derecho a
que se respete la dignidad inherente a su persona y que se proteja a la familia”. En las
circunstancias de este caso concreto lo prudente, razonable y oportuno es mantener las
medidas de proteccién. En consecuencia se confirma la resolucién recurrida.”

4. Familiares mas cercanos se convierten en los testigos mas calificados en proceso
de violencia doméstica por su conocimiento de este tipo de situaciones intimas

[Tribunal de Familia]v
Voto de mayoria

“TERCERO: La singularidad de este fendmeno intrafamiliar, implica el disefio de un
tramite con principios muy especiales. Algunos de los principios de la Ley contra la
Violencia Doméstica son los siguientes: 1) Principio de proteccion: que deriva del
articulo 51 de la Constitucion Politica, para garantizar la vida, integridad y dignidad
de las victimas de la violencia doméstica, y del cual es una manifestacion el
subprincipio de in dubio pro agredido contenido en el numeral 13 de la Ley de la
Materia: “en caso de duda en la apreciacion de la prueba, se estard a lo mds favorable
para el supuesto agredido”. Asimismo resulta un corolario la maxima de “los jueces
procurardn que los agresores no utilicen contra las victimas la presente ley” (articulo
1 parrafo segundo). De esta manera también es consecuencia, que el tramite tiene
como propdsito el dictado de medidas de proteccion, de naturaleza cautelar y
temporal, y no de constitucion de derechos ni condenas, pues eso sera propio de
otro tipo de tramites. Esta proteccion esta en proporcion con las caracteristicas del
problema sicosocial familiar que aborda la Ley como es la violencia doméstica, y en
virtud del mismo, ha de derivarse, la imposibilidad de conciliaciones. También
estan dispuestas medidas especiales para la comparecencia de la victima (articulo
12 parrafo segundo y tercero), y por otro lado debe darse una revision de
resultados o seguimiento durante la vigencia de las medidas (articulo 17). Puede
entenderse incluido en este principio el hecho de que las medidas elencadas en el
articulo 3 no son numerus clausus y que el juzgado puede otorgar medidas
diferentes a las pedidas (articulo 10). 2) Principio de intervencién inmediata y
oportuna: estamos hablando de que estan de por medio derechos humanos que se
han de tutelar, concretamente el derecho a la vida, a la salud, a la integridad fisica y
psicolégica, por lo que no debe haber 6bice para la actuacion perentoria e idénea,
de manera que “planteada la solicitud, la autoridad competente, ordenara de
inmediato, aplicar cualquiera de las medidas de proteccién solicitadas” (Articulo
10) y “el cumplimiento de formalidades no se convertird en impedimento para la
intervencién oportuna”(articulo 8). También puede entenderse como manifestacion
de este principio que la admision de la apelacion “no suspendera la ejecucion de las
medidas decretadas” (articulo 15). Incluido en este principio estaria el de
celeridad.-

3) Temporalidad: Es una caracteristica o directriz muy clara en la ley, la
temporalidad. De esta manera, las medidas de proteccion se disponen por un plazo
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de un mes a seis meses, y puede existir una prérroga por un periodo igual (articulo
4). Las medidas cesan al cumplir el plazo, aiin y cuando para casos especiales se
prevé el vencimiento anticipado (articulo 5). Igual el embargo preventivo se ha de
otorgar por un plazo que no supere los tres meses (articulo 3 inciso m) 4)
Sumariedad: No tratandose de declaratorias ni constituciones de derechos, ni de
sanciones, sino de medidas precautorias, el procedimiento que se ha disefiado es
sumarisimo, de manera tal que el tramite se cumpla en el menor tiempo. De esta
manera desde la resolucion inicial se convoca a una comparecencia: “En la
resolucion que ordena aplicar las medidas de proteccion, el juzgado citard a las
partes para que, dentro del plazo de tres dias, comparezcan a una audiencia oral
donde se evacuard la prueba” (articulo 12), y también se refleja el principio en el
articulo 10 al no otorgar recurso a esa resolucion interlocutoria que dispone las
medidas de proteccion. 5) Oralidad: El principio tiene dos vertientes, ya que el
proceso se ha disefiado por un lado con una audiencia oral de pruebas (articulo 12),
y por otro lado, que si bien pueden realizarse gestiones escritas que han de ser
autenticadas por un abogado sé6lo cuando no se presenten personalmente, también
son admisibles las gestiones orales o verbales (articulo 8). 6) Sencillez e
informalidad: El tramite se ha disefiado también con un minimo de formalidades y
requisitos, las cuales de todas maneras sucumben ante la aplicacién del principio de
proteccion (articulo 10). 7) Razonabilidad y proporcionalidad: Los parametros de
légica y medida que son el sustrato de todo el derecho, naturalmente han de estar
presentes en la aplicacion de esta ley, en relacion con el problema a abordar como
es la proteccion de la vida, la salud y la dignidad de las victimas de la violencia
doméstica, y referido a las caracteristicas que la ciencia ha sefialado en las
diferentes tipologias del fendmeno. CUARTO: En este caso concreto los agravios del
recurrente no son de recibo. Mantener las medidas de protecciéon a favor de la
solicitante tiene pleno sustento en la prueba recibida, es necesario destacar que la
testigo Viviana Mufioz sostuvo: "..Cuando Maricela y Erick vivian juntos yo los
visitaba con frecuentaba (sic). Yo vivo en Escazu y los visitaba unas cuatro veces por
semana...Lo que yo he presenciado es cuando Erick le hablaba a mi hermana como
concho, como grosero. Por ejemplo cuando yo he estado en el cuarto con las nifas, lo
que escuchado hablarle golpeado a ella...Nicolle me conté que su papd le habia pegado
una patada a su mamad...Yo le pregunté a la nifia que si ella lo habia visto y ella me
dijo que si lo habia visto...Mi hermana y mi sobrina la mayor me comentaron que una
vez mi hermana y Erick iban en el carro y la abofeted y luego en otra oportunidad en
que la sarandeé en las escaleras de la casa. De eso yo me enteré cuando sucedieron los
hechos. Me enteré porque mi hermana me comenté todas las situaciones. Cuando ella
me lo conté estaba muy preocupada, asustada, estaba llorando, no sabia que hacer...".
Si bien es cierto que ese testimonio proviene de la hermana de la solicitante, en este
tipo de situaciones los familiares mas cercanos se convierten en los testigos mas
calificados por su conocimiento de este tipo de situaciones intimas, ademas debe
recordarse que la jurisprudencia nacional ha afirmado: "Ya esta Camara ha
subrayado la importancia que en los litigios de Familia tiene el testimonio de los
parientes cercanos, pues son ellos los que conocen de primera mano los detalles
intimos que normalmente se ventilan en esta clase de procesos (al respecto pueden
verse nuestros fallos N° 1 77-99, 929-00, 94-01 y 449-07)". (Res: 2008-000647 SALA
SEGUNDA DE LA CORTE SUPREMA DE JUSTICIA. San José, a las nueve horas cincuenta y
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cinco minutos del seis de agosto del dos mil ocho) . Como se ha explicado no estamos
ante un proceso declarativo, ni el resultado constituye cosa juzgada, se trata de
medidas de proteccion, y con el testimoniosupracitado, pese a la existencia de otros
testimonios que niegan el conocimiento de agresiones por parte del sefior Brenes a
su esposa, la declaracion de la hermana no ha sido desvirtuada y constituye un
minimo probatorio suficiente para mantener las medidas decretadas. No ha
existido ni indefension, ni violacion al debido proceso y la prueba que se solicita al
apelar es improcedente a esta altura procesal. En consecuencia, se rechaza la
nulidad y se confirma la resoluci6n.”

5. Violencia doméstica: Finalidad del proceso cautelar y valoracion de la prueba
[Tribunal de Familia]v
Voto de mayoria

“CUARTO: Este tribunal en forma reiterada y como bien lo destaca la jueza de primera
instancia, se ha pronunciado en el sentido de que la Ley contra la Violencia Doméstica,
tiene como fin primordial la proteccién necesaria para garantizar la vida, integridad y
dignidad de las victimas de la violencia intrafamiliar. Se trata de un tramite cautelar, no
declarativo ni constitutivo de derechos, por lo que no es esta via donde pueda resolverse el
problema de fondo. En consecuencia, la valoracién de la prueba, debe tomar en
consideracion la dindmica que se desarrolla en torno a una situacién de agresidon sea
simétrica o asimétrica. Ademas, como la agresién normalmente ocurre en la intimidad del
hogar, no es posible en la generalidad de los casos, contar con testigos presenciales de los
hechos. Esto implica una valoracién integral de las probanzas y analizar cualquier minimo
probatorio diafano. Por esta razon, el articulo 13 de la citada Ley, contempla un principio
denominado “indubio pro agredido” que, precisamente tiene su origen en la falta de
equidad que existe en las relaciones abusivas, pues si se tratara de relaciones donde
impera la horizontalidad, no existiria la necesidad de hacer un reclamo para salvaguardar
la integridad. También ha sido criterio reiterado de este Tribunal que no todo conflicto,
roce, discusion, enfrentamiento o reclamo puede ser considerado como constitutivo de
violencia intrafamiliar. Para que exista agresion doméstica es necesaria la existencia de
dependencia emocional y/o econdémica; la existencia de una relacién verticalizada o de
subordinacioén y, la relacién de parentesco o familiaridad. Desde luego entonces, no por el
hecho de que dos familiares discutan, puede pensarse que se trata de un asunto
constitutivo de violencia doméstica. Para ello, deben ser analizados los anteriores
elementos para asi proceder a calificar el hecho como agresion doméstica. Para el caso
concreto, este Tribunal después de valorar las manifestaciones de las partes, la prueba
testimonial y el peritaje social que se realizd, difiere con la apreciacion de la a-quo, en
cuanto tiene por probado idéneamente que el sefior Gustavo Miranda se ha visto lesionado
emocionalmente y ofendido cuando su esposa le ha increpado con términos como
"cochino y maricén". Los integrantes de este Tribunal tenemos la conviccién, de que no
resulta justo dar el calificativo de agresion a aquella conducta que despliega la persona,
que en la relacién de pareja, es la que se encuentra en una situacion de dominio y
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subordinaciéon. En el caso de marras, esta relacion de poder la ha venido ejerciendo el
sefor Miranda Monge sobre su conyuge, como él mismo lo hizo ver en la audiencia oral
que se celebrd. El hecho de reconocer que en el hogar él es el Unico proveedor, que su
esposa depende econdmica y habitacionalmente de él, al punto que él dispone si la familia
se alimenta o no, pues sélo él maneja dinero para la compra de comestibles que se tiene
que hacer, se constituye en elemento claro de que son todas estas situaciones, las que han
provocado la disfuncionalidad de la pareja y que la sefiora Ana Laura Guevara, en forma
natural, como ser humano reaccione, profiriendo a su marido términos como los que se le
cuestionan de que es un "cochino y maricén". Qué otra alternativa puede tener una mujer
que dia a dia se ve sometida a constantes agresiones y que por si misma no se puede valer,
con desesperanza al no tener ella el poder para romper el dominio y la violencia
intrafamiliar en la que se ha visto inmersa por tantos afios, con un marido que la manipula
y donde ella no alcanza tener un proyecto de vida sino es siempre dependiendo de él. El
cuadro factico que se tiene revela el grado de invalidez aprendida, se comprende la
reaccion de enojo producida ante esa desesperanza y sin necesidad de aludir a otras
valoraciones sobre las que el Tribunal se puede extender, asi el hecho de que el joven
Andrés Gustavo Miranda Guevara, hijo de las partes, en su deponencia sefiala que sélo en
una ocasion escuch6 a su madre decirle a su padre "maricon”, y que el de los insultos
siempre ha sido su padre, nunca su madre; que su padre cuando su madre hablaba
siempre la interrumpia y le decia que la razén siempre la tenia él que lo que ella decia no
valia; que ademas si la relacion entre ellos estaba bien la tarjeta de crédito que le habia
dado su padre a su madre se la mantenia, pero igualmente sino era asi al dia siguiente la
cancelaba, y esa historia siempre se repetia, no hay duda alguna de que el inico agresor a
considerar para la prérroga de medidas es al sefior Gustavo Miranda Monge no asi a la
sefnora Guevara Castro, contra la cual se revoca la prorroga de medidas. Por otra parte, el
Tribunal dispone mantener la anotaciéon de embargo preventivo sobre la finca del partido
de San José nimero QUINIENTOS DIEZ MIL CUATROCIENTOS VEINTISEIS-CERO CERO
CERO, en el tanto consta en autos que el aqui agresor es propietario del inmueble (ver
folios 24 a 25) y porque él mismo acepté que lo desea vender. De manera que resulta
prudente como medida cautelar, mientras las partes deciden acudir a la via
correspondiente a definir lo que consideren pertinente en cuanto a su matrimonio y
liquidacion de bienes. En lo demas se deja incélume la sentencia recurrida.”
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6. Aplicacion del principio in dubio pro agredido en proceso violencia doméstica
requiere de minimo probatorio

[Tribunal de Familia]vii
Voto de mayoria

“IIL. El proceso para la aplicacién de medidas de proteccién por violencia intrafamiliar no
tiene por fin la declaratoria ni la constitucién de derechos, sino que es un proceso de
naturaleza cautelar cuyo propoésito es brindar la proteccién necesaria para garantizar la
vida, la integridad y la dignidad de las victimas. Al inicio del proceso es posible decretar
algunas medidas precisamente por ser éstas de naturaleza cautelar, de forma tal que se
pueden disponer sin escuchar a la parte contraria, y siempre que exista una apariencia de
buen derecho y un peligro en la demora. Sin embargo, para poder mantenerlas en la
resolucion final es necesario que se cuente con un minimo probatorio, ya que esta decision
se adopta en un momento procesal en el que si se presenta contradictorio, esto es, una vez
realizada la audiencia oral y privada que se convoca para evacuar las pruebas. En este
sentido, el articulo 12 de la Leycontra la Violencia Doméstica resulta bastante explicativo
cuando sefiala que "En la resolucién que ordena aplicar las medidas de proteccion, el
juzgado citara a las partes para que, dentro del plazo de tres dias, comparezcan a una
audiencia oral donde se evacuard la prueba." Este Tribunal en forma reiterada ha
sostenido el criterio de que el principio de in dubio pro agredido que contempla el articulo
13 de la Ley especial, no significa que sea procedente mantener las medidas de proteccién
aun cuando no exista prueba que respalde los hechos expuestos en la solicitud inicial. Esto
es asi precisamente porque en la sentencia se debe realizar un analisis del material
probatorio que se recibid en la audiencia oral y privada -o incluso posteriormente, cuando
se trata de la pericial-. Para explicitar lo que recién hemos afirmado, conviene entonces
traer a colacion uno de los tantos pronunciamientos que ha emitido esta Cdmara: "[..] la
valoracion de la prueba debe tomar en consideracion la dindmica que se desarrolla en
torno a una situacion de agresion. Esto implica una valoracién integral de las probanzas y
analizar cualquier minimo probatorio. Por esta razdn, el articulo 13 de la citada Ley,
contempla un principio denominado “indubio pro agredido” que, precisamente tiene su
origen en la falta de equidad que existe en las relaciones abusivas. No obstante, para la
aplicacion de esta presuncion, es indispensable la existencia de un minimo probatorio,
pues no es correcto considerar que, cualquier tipo de manifestacion y que la simple
existencia de elementos probatorios contradictorios, sea suficiente para ordenar la
vigencia de las medidas de proteccién. Si asi fuera, qué sentido tendria realizar la
comparecencia a la que hace referencia el articulo 12 de la citada ley. En este sentido,
corresponde a quien figure como solicitante, demostrar su dicho y sélo en caso de que
exista duda objetiva, es posible la aplicacién de la presuncidn citada. No se trata entonces,
de aplicar tal presuncién en forma automadtica y sin razonamiento alguno, sino que el

Juzgador debe indicar el motivo por el cual no tiene por probados los hechos que son
alegados por la parte solicitante y cudles son los elementos probatorios que en conjunto
generan duda especificando en que consiste la citada duda. No es entonces una duda
subjetiva, sino una duda que debe provenir de un andlisis probatorio.” (Voto 1780-2005,
de las 9:00 horas del 22 de noviembre de 2005) IV. En el caso presente, la audiencia oral y
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privada dio inicio a las diez horas treinta minutos del siete de octubre de dos mil ocho, en
presencia Unicamente del presunto agresor, quien rechazé los hechos que fueron
expuestos en el escrito inicial. Lagestionante no se presentd sino hasta después de iniciada
la comparecencia y cuando se le concedié el uso de la palabra, no hizo una sola referencia
a los hechos que habia expuesto en la solicitud y tampoco present6 la prueba que habia
ofrecido en aquel momento. De esta forma, es cierto que no existe un sélo elemento
probatorio que respalde las afirmaciones que la solicitante habia expuesto al inicio y por
ende, la sentencia combatida merece ser confirmada, como en efecto se dispone.”

7. Principios que informan la Ley, caracteristicas y etapas del ciclo de agresion y
sindrome de invalidez aprendida

[Tribunal de Familia]vii
Voto de mayoria

“TERCERO: Es importante para comprender la resoluciéon que se toma cudl es el objeto y
los principios que informan este tipo de tramites. Las medidas de proteccién intentan
constituirse como un mecanismo juridico para proteger la vida, la dignidad y la integridad
de las victimas de agresion doméstica. El fendmeno de la violencia intrafamiliar se puede
conceptualizar como una estructura binaria de poder, donde uno de los conyuges ostenta el
mando y el control sobre el otro y que, éste ejerce de manera abusiva y desproporcionada
dicho poder. En este sentido, la vida matrimonial implica el respeto entre la pareja, pero no
el ejercicio del control de la vida, las decisiones y la voluntad del otro conyuge. La violencia
domeéstica tiene dos caracteristicas: a. es ciclica y b. la intensidad es creciente. El ciclo de la
violencia doméstica estd formado por los siguiente pasos: 1. la acumulacién de tensidn, que
es la sucesién de pequerios episodios de agresién; 2. el estallido de violencia y 3. la
reconciliacion. En cuanto a la intensidad creciente, la agresion intrafamiliarinicia por atacar
la autoestima de la victima; luego la violencia verbal y utilizacion de palabras denigrantes e
insultos; luego, se llega a la agresion fisica y finalmente la sexual. Por ello, se dice que una vez
iniciada una relacién donde haya violencia ésta ird en forma creciente. En este contexto, las
victimas de agresion doméstica van generando el denominado sindrome de invalidez
aprendida o estrés post- traumdtico y las victimas sienten temor, impotencia, miedo, culpa o
vergiienza de la agresion. De tal manera que resulta de interés piiblico la neutralizacion de
dicho ciclo...” (Tribunal de Familia, voto 1749-03 dictado a las diez horas cincuenta minutos
del tres de diciembre del dos mil tres) Sobre este tema puede consultarse el trabajo de
LeonorWalker sobre las mujeres agredidas (“The battered woman”), Harper and Row
Publishers Inc, New York, 1979. Dicha autora menciona lo siguiente, sobre lateoria del
ciclo de violencia : “..El ciclo de agresion parece estar compuesto de tres fases distintas, las
cuales varian en tiempo e intensidad, para la misma pareja y entre las diferentes parejas.
Estas fases son : 1) la fase de aumento de tension; 2) la explosion o el incidente agudo; y 3) el
respiro lleno de calma y de carifio..” La singularidad de este fenémeno intrafamiliar,

implica el disefio de un tramite con principios muy especiales. Algunos de los principios
de la Ley contra la Violencia Doméstica son los siguientes: 1) Principio de proteccidn: que
deriva del articulo 51 de la Constituciéon Politica, para garantizar la vida, integridad y
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dignidad de las victimas de la violencia doméstica, y del cual es una manifestacién el sub
principio de in dubio pro agredido contenido en el numeral 13 de la Ley de la Materia:
“en caso de duda en la apreciacion de la prueba, se estara a lo mas favorable para el
supuesto agredido”. Asimismo resulta un corolario la maxima de “los jueces procuraran
que los agresores no utilicen contra las victimas la presente ley” (articulo 1 parrafo
segundo). De esta manera también es consecuencia, que el tramite tiene como propdsito el
dictado de medidas de proteccién, de naturaleza cautelar y temporal, y no de constituciéon
de derechos ni condenas, pues eso sera propio de otro tipo de tramites. Esta proteccién
estd en proporcién con las caracteristicas del problema sicosocial familiar que aborda la
Ley como es la violencia doméstica, y en virtud del mismo, ha de derivarse, la
imposibilidad de conciliaciones. También estan dispuestas medidas especiales para la
comparecencia de la victima (articulo 12 parrafo segundo y tercero), y por otro lado debe
darse una revisiéon de resultados o seguimiento durante la vigencia de las medidas
(articulo 17). Puede entenderse incluido en este principio el hecho de que las medidas
elencadas en el articulo 3 no son numerus clausus y que el juzgado puede otorgar medidas
diferentes a las pedidas (articulo 10). 2) Principio de intervencion inmediata y
oportuna: estamos hablando de que estan de por medio derechos humanos que se han de
tutelar, concretamente el derecho a la vida, a la salud, a la integridad fisica y psicolégica,
por lo que no debe haber dbice para la actuacién perentoria e idénea, de manera que
“planteada la solicitud, la autoridad competente, ordenara de inmediato, aplicar cualquiera
de las medidas de proteccion solicitadas” (Articulo 10) y “el cumplimiento de formalidades
no se convertird en impedimento para la intervenciéon oportuna (articulo 8). También
puede entenderse como manifestacion de este principio que la admisién de la apelacién
“no suspenderd la ejecucion de las medidas decretadas” (articulo 15).Incluido en este
principio estaria el de celeridad. 3) Temporalidad: Es una caracteristica o directriz muy
clara en la ley, la temporalidad. De esta manera, las medidas de proteccién se disponen por
un plazo de un mes a seis meses, y puede existir una prdérroga por un periodo igual
(articulo 4). Las medidas cesan al cumplir el plazo, ain y cuando para casos especiales se
prevé el vencimiento anticipado (articulo 5). Igual el embargo preventivo se ha de otorgar
por un plazo que no supere los tres meses (articulo 3 inciso m) 4) Sumariedad: No
tratdndose de declaratorias ni constituciones de derechos, ni de sanciones, sino de
medidas precautorias, el procedimiento que se ha disefiado es sumarisimo, de manera tal
que el tramite se cumpla en el menor tiempo. De esta manera desde la resolucién inicial se
convoca a una comparecencia: “En la resoluciéon que ordena aplicar las medidas de
proteccion, el juzgado citara a las partes para que, dentro del plazo de tres dias,
comparezcan a una audiencia oral donde se evacuara la prueba” (articulo 12), y también
se refleja el principio en el articulo 10 al no otorgar recurso a esa resolucion interlocutoria
que dispone las medidas de proteccién. 5) Oralidad: El principio tiene dos vertientes, ya
que el proceso se ha disefiado por un lado con una audiencia oral de pruebas (articulo 12),
y por otro lado, que si bien pueden realizarse gestiones escritas que han de ser
autenticadas por un abogado sélo cuando no se presenten personalmente, también son
admisibles las gestiones orales o verbales (articulo 8). 6) Sencillez e informalidad: El

tramite se ha diseflado también con un minimo de formalidades y requisitos, las cuales de
todas maneras sucumben ante la aplicacién del principio de proteccion (articulo 10). 7)
Razonabilidad y proporcionalidad: l.os parametros de ldgica y medida que son el
sustrato de todo el derecho, naturalmente han de estar presentes en la aplicacion de esta
ley, en relacién con el problema a abordar como es la proteccion de la vida, la salud y la
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dignidad de las victimas de la violencia doméstica, y referido a las caracteristicas que la
ciencia ha senalado en las diferentes tipologias del fen6meno.”

8. Proceso de violencia doméstica: Valoracion de testimonio por parte del Juez
[Tribunal de Familia]ix
Voto de mayoria

“IIL.- La sentencia venida en alzada se debe confirmar. El testigo fue claro en el sentido de
que ha observado que su hija ha tenido un cambio, esta indispuesta e intimidada. El Juez
por su parte sefial6 que la solicitante fue didfana, dejando en evidencia recuerdos
dolorosos que hicieron elocuentes sus manifestaciones. Todo lo anterior no es compatible
con la versién del denunciado de un matrimonio feliz.-La apreciacion del Juez reviste una
particular importancia dentro de un proceso como el presente en el que la inmediacion de
la prueba permite al mismo constatar el estado emocional en que las partes y sus testigos
se encuentran. La experiencia, la capacitacion y entrenamiento que el Juez suele recibir en
la materia de Violencia Doméstica le permite desarrollar la natural capacidad que todo ser
humano tiene para distinguir los estados de tristeza, angustia, dolor, etc, maxime si el
juzgador cuenta con una especial sensibilidad y agudeza para poder valorar con acierto
tales estados de conducta. Ciertamente cuando un Juez es cuidadoso, observador y
analitico, suele desarrollar una particular habilidad para distinguir cuando una parte
depone de forma transparente y completa, con apego a la verdad, o si lo hace de forma
obscura e incompleta con intenciéon de inducir a error. Si a lo anterior se le suma el ya
senalado entrenamiento y capacitaciéon sobre técnicas de escucha e interrogacion de
testigos, el resultado de sus apreciaciones suele ser bastante certero, sin bien nunca podra
ser infalible y como todo ser humano podrad ser victima de un engafio.- Aunque tal
apreciacion suele ser poco utilizada a efecto de emitir juicio sobre el valor de una
declaracién o testimonio, lo que en ultimo término forma parte de la fundamentacion de
una sentencia, el consignar de manera expresa la apreciaciéon que el Juez ha tenido
respecto la forma en que ha declarado una parte o un testigo, representa para la
fundamentacion de una sentencia, un recurso valioso y admisible juridicamente, de hecho
es parte integrante de la sana critica. Por ello su introduccion expresa en el Considerando
de Fondo de la sentencia resulta, al menos cuando es utilizada correctamente, como es el
caso presente, un elemento valido respecto al valor que debe ostentar una prueba.- En
efecto el A Quo consignd en sentencia que la solicitante fue didfana y dej6é en evidencia
recuerdos dolorosos que hicieron elocuente sus manifestaciones, tal apreciaciéon ademas
de constituir una calificacién de la prueba, viene a ser en realidad un elemento de prueba,
que aunado a la testimonial, permite arribar a esta Camara, a la misma decisiéon que la
sostenida por la A Quo.- En todo caso habria de aplicarse el principio consagrado
legalmente por el articulo 13 de la Ley contra la Violencia Doméstica, seguin el cual en caso
de duda se debe resolver de forma que se beneficie al presunto agredido.”
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9. Valoracion de la prueba en materia de familia: Analisis sobre la aplicacion del
principio "in dubio pro agredido” en proceso de violencia doméstica

[Tribunal de Familia]x
Voto de mayoria

“TERCERO: La Ley contra la Violencia Doméstica, tiene como fin primordial la proteccion
necesaria para garantizar la vida, integridad y dignidad de las victimas de la violencia
intrafamiliar. Se trata de un tramite cautelar, no declarativo ni constitutivo de derechos,
por lo que no es esta via donde pueda resolverse el problema de fondo. En consecuencia, la
valoracion de la prueba, debe tomar en consideracién la dindmica que se desarrolla en
torno a una situaciéon de agresion sea simétrica o asimétrica. Ademas, como la agresion
normalmente ocurre en la intimidad del hogar, no es posible en la generalidad de los
casos, contar con testigos presenciales de los hechos. Esto implica una valoracién integral
de las probanzas y analizar cualquier minimo probatorio didfano. Por esta razoén, el
articulo 13 de la citada Ley, contempla un principio denominado “indubio pro agredido”
que, precisamente tiene su origen en la falta de equidad que existe en las relaciones
abusivas, pues si se tratara de relaciones donde impera la horizontalidad, no existiria la
necesidad de hacer un reclamo para salvaguardar la integridad.

CUARTO: En primer lugar es importante sefialar que el hecho de que las personas
involucradas en este asunto actualmente se encuentren divorciadas, tal y como lo reclama
puntualmente el recurrente, no es impedimento para la aplicacién de la ley contra la
Violencia Doméstica, porque para efectos de la proteccion la ley tutela especificamente ese
tipo de situaciones. En efecto, téngase presente que el articulo 2° de la ley define la
violencia doméstica de la siguiente manera: " Accién u omisién, directa o indirecta, ejercida
contra un pariente por consanguinidad, afinidad o adopcidén hasta el tercer grado inclusive,
por vinculo juridico o de hecho ...", y ese misma norma en relaciéon al parentesco dispone
claramente: " El vinculo por afinidad subsistirda aun cuando haya finalizado la relacion
que la originé " ( el destacado es del redactor). En este caso concreto si existen indicios
que permiten sostener la existencia de un ciclo de violencia intrafamiliar, y su continuidad
pese al divorcio de los cdnyuges, nétese que la sefiora Mayra Pérez afirmé: “ A mi lo que me
consta es que desde que mi hermana Fanny era joven, Victor la ha estado agrediendo. Esto lo
digo porque Fanny ha llegado con golpes a casa, en el cuerpo, en la espalda y en los brazos.
Por esos golpes ella ha recibido atencién médica en la clinica de Puriscal y en el Hospital
Psiquidtrico también, esto me consta porque misma he andado con ella en esos centros
médicos. La tltima vez que pasé ella llegé a mi casa llorando me dijo que estaba cansada con
Leiva de que éste la humillara y la maltratara tanto, esto fue en diciembre del afio
pasado...Estas agresiones se dieron siempre o sea antes y después del divorcio...Me consta que
Victor no la visitaba en la casa a Fanny pero le decia groserias...". Tratandose de hechos de
agresion la experiencia demuestra que muchas veces no se cuenta con testigos
presenciales por eso la referencia que hace la hermana de la solicitante permite al menos
sostener que existe un minimo probatorio para mantener las medidas. En consecuencia se
confirma la sentencia apelada.”
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i Asamblea Legislativa. Ley nimero 7586 del 10/04/1996. Ley contra la Violencia Doméstica Fecha
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