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El presente infornme nuestra |los principios rectores del derecho de
famlia costarricense desde el punto de vista normativo y aspectos
basi cos doctrinarios en relaci6on con los msnbs. A su vez se
incluye jurisprudencia de principios que se aplican tanbién al
derecho de famlia en lo que a violencia donéstica se refiere.
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DESARRCOLLO

Nor mati va

1. Codigo Familia'

a. ARTICULO 2.-La unidad de la fanmlia, el interés de |os
hijos, el de los nenores y |la igualdad de derechos vy
deberes de 1os cényuges, han de ser |os principios
fundanmental es para |la aplicacion e interpretaci 6n de este
Codi go.

DOCTRI NA

1. Que son princi pi os?

Principios son las orientaciones necesarias, nmej or di cho,
i mpresci ndi bl es para conprender que se dice en estas normas. Cuando
nos piden un trabajo, si es nuevo para nosotros, nos dan al gunas
i ndi caci ones para que no nos equivoquenbs en | o que hay que
realizar; y con estas indicaciones |ogranos realizarlo con mayor
exactitud. En eso consiste este articulo que nos da el punto de
referencia para que podanps entender todo | o que a continuaci 6n se
establece. Y es tan inportante que no podenps olvidarlo en ningun
nonento cono tanpoco puede olvidarlo el Estado que es quien lo
escri bi 6.

Este articulo sienpre estara indicando el canmino, el porque y para
que de todos los otros articul os

2. Aplicacion e interpretaci 6n de |os principios en Derecho
famlia®

Nat ural nente, el prinmer deber del intérprete serd recurrir a las
di sposi ci ones del Cddigo que son todo un programa, es decir, a |las
maxi mas que la misma | ey sefiala conp principios fundanmental es para
su aplicacion e interpretaci é6n. Estos principios son: |a unidad de
la famlia, el interés de los hijos, el de los nenores, y la
i gual dad de derechos y deberes de |os cényuges. Puede ser tanbién
consi derado conmo un principio de aplicacién e interpretacién la no
discrimaci6n y la igualdad de derechos y deberes entre los hijos
matri noni al es y extramatri noni al es.

Este principio, si bien no se encuentra expresamente nenci onado en
el articulo 2 del Cbdigo de Fanmilia, ha sido anplianente desa-
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rrollado por el |legislador, al punto que la ley, segln verenps

decl ara que por el reconocinmento o |a declaraci6n de paternidad o
maternidad, el hijo extramatrinonial entra juridicanente a formar
parte, para todo efecto, de las famlias consanguineas de sus
progenitores (articulo 97).

Al gunos principios basicos al igual que otras disposiciones del
Cadi go son, f undanent al nent e, "nor mas cuadro", "cl ausul as
general es" o "conceptos juridicos indetermnados". A ellas el
Codi go recurre con frecuenci a.

Estas son nociones |egales de contenido indeterm nado, son nornas
que han sido jintencionalnmente fornuladas por el |[|egislador de
manera inprecisa, normas cuyo contenido virtual tiene gque ser
preci sado por el juez.

JURI SPRUDENCI A

Principios utilizados en derecho de famlia derivados de
vi ol enci a domest i ca’.

[-]

Il.- FIN Y PRINCIPIOS DE LA LEY CONTRA LA VI OLENCI A DOMVESTI CA: _De
una lectura sistemitica de la ley a la luz de los fines que la
msma se propone podenps identificar esos principios que |a
informan. Podrianps al tenor de la siguiente frase de Carnelutti

refl exi onar sobre el tema: "Los principios generales no son, algo
que exista fuera del Derecho escrito, sino dentro del m snpb, ya que
se extraen de las normas constituidas. Estan dentro del Derecho
escrito, conp el alcohol est& dentro del vino; representan el
espiritu o la esencia de la ley. Por ello, son principios de
derecho positivo, no del Derecho natural o de Derecho histoérico. La
historia o la filosofia no son aquello de que se extraen, sino

eventual mente, aquello con que se extraen | os principios general es,
de las normas constituidas, es decir, nedios para la interpretacién
de éstas. Senejan a |los reactivos adoptados para poder extraer
mejor la esencia..."” (Carnelutti, Francisco: Sistema de Derecho
Procesal Gvil, Uhea, Buenos Aires, 1944, Tono |, p. 132. Se ha
di cho en doctrina que |los principios cunplen una triple msioén: “a)
informadora: inspiran al |egislador, sirviendo cono fundanmento del
ordenam ento juridico. B) normativa: actuan cono fuente supletoria,
en caso de ausencia de ley. Son nedios de integrar el derecho. Q)
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interpretadora: operan conp criterio orientador del juez o del
intérprete (Pla Rodriguez, Américo: Los principios del Derecho de

Trabaj o, Depal ma, Buenos Aires, 1978, p. 11, citando al autor De
Castro). lgualnmente se ha dicho “que la enuneracién de |os
principios que rigen el proceso no puede realizarse en fornma
taxativa, porque |os principios procesales surgen natural mente de
la ordenaci 6n, nuchas veces inpensada e inprevisible, de |as
di sposiciones de la ley. Pero la repeticidén obstinada de una
soluci 6n puede brindar al intérprete la posibilidad de extraer de
ella un principio. En otras oportuni dades, es el propio |egislador
el que cree necesario exponer los principios que domnan |a
estructura de su obra, para facilitar al intérprete |la ordenaci6n
adecuada de las soluciones” (Couture, Eduardo: Fundanmentos del
Derecho Procesal Civil, Depal ma, Buenos Aires, 1993, pag. 182).

Por ejenplo, es inportante advertir en el articulo 19 de la Ley que

nos ocupa que el Coédigo Procesal Cvil se aplica en form
supletoria “en |lo que guarde silencio, sea conpatible y no se
oponga a |o preceptuado en esta |ley”. Preci sanente esa

conpatibilidad o inconpatibilidad ha de determ narse ante el cotejo
de estos principios que debenps identificar en la Ley contra |a
Violencia Donéstica. La Sala Segunda de |a Corte Suprema de
Justicia ha desarrollado | o siguiente respecto a esta Ley: “...De
acuerdo con el articulo 19 de la Ley citada, para que pueda
recurrirse a una nornma de esa otra |egislacién, es necesario que,
la msma, "...sea conpatible y no se oponga a |o preceptuado en
esta ley." Lo dispuesto, al respecto, por ese Codigo Procesal es
contrario a los principios de celeridad y de intervenci6on inmediata
y oportuna. En efecto, si |a excepcién de inconpetencia territorial
y su declaratoria de oficio, suspenden |la conpetencia (articulo 38
del Cbédigo Procesal Civil), nunca podria darse una respuesta
innediata a |as solicitudes de nedi das de proteccio6n, tal y conp |lo
exige la Ley contra la violencia donméstica. Tratandose de un asunto
de esa natural eza, |la conpetencia territorial la define prima facie
| a persona gestionante, con el so6lo hecho de presentarse a un
despacho y plantear su solicitud. La Ley en cuestion contiene tres
princi pios que deben informar toda esta materia: el de in dubio pro
persona agredida, que no debe ser circunscrito a |o neranente
probatorio; el de informalisnp, para garantizar la innmediatez de |a
i ntervenci 6n protectora; y el que obliga a inpedir su utilizacion
en contra de los intereses de la victima (articulos 13, 8 y 1°).-
V.- En la interpretacion y en la aplicacion de la Ley contra la
vi ol enci a doméstica ha de tenerse en consideraci én que la nmateria a
que se refiere constituye una violacién de |os derechos humanos,
concretanente, de los derechos a la vida, a la salud y a la
integridad fisica y psicolégica de |las personas agredidas. Se
trata de un conportam ento que puede provocar dafos irreversibles a
quienes lo viven en posicién de victinas y que se manifiesta
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ciclicamente. Por esas razones, esa normativa tiene una finalidad
protectora, que preval ece sobre consideraciones de indole procesa

y les inpone, a l|as autoridades jurisdiccionales y a |las
policiales, el deber de intervenir de manera precautoria, innediata
y oportuna. Asi se infiere de su articulo 1°, en donde se establ ece
lo siguiente "Esta ley regulard la aplicaci6n de |as nedidas de

protecci 6n necesarias para garantizar l|a vida, integridad vy
dignidad de las victimas de la violencia donestica". Consecuente
con ese propésito, la ley de conentario contenpla un proceso

sumarisino para el tramte de la solicitud de nedidas de
protecci 6n, que obliga a los jueces y a las juezas a actuar con
cel eri dad, sin cuestionam entos procesales cuyo efecto sea
postergar su intervenci én. En este sentido, el ordinal 10 estipula,
de nodo claro, que "planteada |la solicitud, |la autoridad conpetente
ordenara, de innediato, aplicar cualquiera de I|as nedidas de
proteccion solicitadas...", en tanto que, el péarrafo segundo del
articulo 8 consigna | o siguiente: "Cuando exista peligro inmnente
para la integridad fisica de |as personas protegi das por esta |ey,
de innediato el juez dictara |as nedi das de protecci 6n pertinentes,
a fin de evitar que el dafo se produzca o continle produci éndose.
En estos casos, el cunplimento de formalidades no se convertira en
i mpedi nento para la intervenci6n oportuna". Esta normativa esté
ref orzada por |a Convenci én |Interanericana para prevenir, sancionar
y erradicar la violencia contra la nujer, que forma parte de
nuestro ordenamento juridico, con rango superior a la |egislacion

ordinaria, y que, textualnente, indica que: "Toda nujer tiene
derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y protecci6n de todos
| os derechos humanos y a las |libertades consagradas por |os

instrumentos regionales e internacionales sobre derechos humanos.
Estos derechos conprenden, entre otros: (...) g. el derecho a un
recurso sencillo y rapido ante los tribunales conpetentes, que la
anpare contra actos que violen sus derechos..."” (Las negritas no
estan en los originales).- V.- Debe quedar claro, entonces, que

ante una gestién anparada en la Ley contra la violencia donestica,
| as autoridades jurisdiccionales de Fanmilia y las que actuan conp
tales por mnisterio de ley (Juzgados Contravencionales y de Menor
Cuantia), deben ordenar, de inmediato, |as nedidas de protecciodn
gue procedan. Esa obligaci 6n de actuar es inpostergable en aras de
hacer realidad la finalidad protectora de la legislacion y de
evitar peligro a las victimas. Conp |as acciones jurisdiccionales
han de ser i nmedi at as, no es posible plantearse ningun
cuestionanm ento de indole procesal, de previo a ordenar |as nedidas
gue correspondan y a tomar las previsiones necesarias para
garanti zar su ejecuci 6n. Proceder de otra nmanera inplica negar |a
protecci 6n que esa nornmativa pretende y eso es | o que ha hecho, en
este asunto, el Juzgado Contravencional y de Menor Cuantia de La
Uni én, quien ha incurrido en dilaciones indebidas al decidir |o que
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estind procedente.- VI.- De acuerdo con |0 expuesto, es
i mprocedente la declaratoria oficiosa de inconpetencia por razoén
del territorio, dictada por el Juzgado Contravencional y de Menor
Cuantia de La Unidén. Su proceder en ese sentido es contrario a la
Ley contra la violencia doméstica. La actuacion de l|a sefora
Fuentes Ranmirez, de acudir a ese Despacho a pedir la aplicacién de
las nmedidas de proteccid6n, |le otorga plena conpetencia para
pronunci arse sobre su solicitud.-...” (Voto 35-99 de las quince
horas del ocho de abril de m |l novecientos noventa y nueve. En el
m sno sentido voto 72-98 de las ocho horas cuarenta mnutos del
siete de agosto de ml| novecientos noventa Yy ocho). Est a
parafrasis nos permite identificar algunos de esos principios de |a
Ley contra la Violencia Donestica:

1) Principio de proteccién: que deriva del articulo 51 de la
Constitucion Politica, para garantizar la vida, integridad vy
dignidad de las victimas de la violencia doméstica, y del cual es
una nanifestacién el sub principio de in dubio pro agredido
contenido en el nuneral 13 de la Ley de la Materia: “en caso de
duda en la apreciacion de |la prueba, se estard a |lo mas favorable
para el supuesto agredido”. Asimsnp resulta un corolario |la maxi ma
de “los jueces procuraran que |os agresores no utilicen contra |as
victimas la presente ley” (articulo 1 parrafo segundo). De esta
manera tanbi én es consecuencia, que el tramte tiene cono propésito
el dictado de nedidas de protecciodn, de naturaleza cautelar vy
tenporal, y no de constitucién de derechos ni condenas, pues eso
sera propio de otro tipo de tramtes. Esta protecciodn estad en
proporci 6n con |as caracteristicas del problenma sicosocial famliar
que aborda la Ley conp es la violencia doméstica, y en virtud del
m sno, ha de derivarse, |a inposibilidad de conciliaciones. Tanbi én
estan dispuestas nedidas especiales para |la conparecencia de la
victima (articulo 12 parrafo segundo y tercero), y por otro |ado
debe darse wuna revision de resultados o seguimento durante la
vigencia de las nedidas (articulo 17). Puede entenderse incluido en
este principio el hecho de que |as nedidas el encadas en el articulo
3 no son nunerus clausus y que el juzgado puede otorgar nedidas
diferentes a | as pedidas (articulo 10).

2) Principio de intervencién innediata y oportuna: estanos
habl ando de que estan de por nedi o derechos humanos que se han de
tutelar, concretanente el derecho a la vida, a la salud, a la
integridad fisica y psicologica, por lo que no debe haber 6&bice
para | a actuaci 6n perentoria e idb6nea, de manera que “planteada |a
solicitud, la autoridad conpetente, ordenara de innediato, aplicar
cual quiera de las nedidas de proteccion solicitadas” (Articulo 10)
y “el cunplimento de formalidades no se convertiréa en inpedi mento
para |a intervenci6n oportuna (articulo 8). Tanbi én  puede
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ent enderse conb mani festaci 6n de este principio que |a admisiodn de
| a apel aci 6n “no suspendera | a ejecuci 6n de | as nedi das decretadas”
(articulo 15). Los casos que resolvio |la Sala Segunda en |os votos
citados son de conpetencia, determ nando que el planteamento de
excepci ones no procede, ni t anmpoco | a declaratoria de
i nconpetencia, pues ello es inconpatible con la naturaleza del
tramte. Incluido en este principio estaria el de cel eridad. -

3) Tenporalidad: Es una caracteristica o directriz nmuy clara en la
ley, la tenmporalidad. De esta manera, |as medidas de protecci én se
di sponen por un plazo de un nes a seis neses, y puede existir una
prérroga por un periodo igual (articulo 4). Las nedidas cesan al
cunplir el plazo, aun y cuando para casos especiales se prevé el
vencimento anticipado (articulo 5). lgual el enbargo preventivo se
ha de otorgar por un plazo que no supere los tres neses (articulo 3
inciso n

4) Sumariedad: No tratéandose de declaratorias ni constituciones de
derechos, ni de sanciones, sino de nedidas precautorias, el
procedi miento que se ha diseflado es sumarisino, de manera tal que
el tramte se cunpla en el nenor tienpo. De esta nmanera desde |la
resolucidon inicial se convoca a wuna conparecencia: “En la
resol uci 6n que ordena aplicar |as nedidas de protecci6n, el juzgado
citara a las partes para que, dentro del plazo de tres dias,
conparezcan a una audiencia oral donde se evacuara |a prueba”
(articulo 12), y tanbién se refleja el principio en el articulo 10
al no otorgar recurso a esa resolucién interlocutoria que dispone
| as nedi das de proteccidn.

5) Oralidad: El principio tiene dos vertientes, ya que el proceso se
ha di sefiado por un |ado con una audi encia oral de pruebas (articulo
12), y por otro lado, que si bien pueden realizarse gestiones
escritas que han de ser autenticadas por un abogado s6l o cuando no
se presenten personal nente, tanbién son adm sibles |as gestiones
orales o verbales (articulo 8).

6) Sencillez e infornmalidad: El tramite se ha di seflado tanbi én con
un mnino de formalidades y requisitos, |as cual es de todas naneras
sucunben ante la aplicacion del principio de proteccién (articulo
10).

7) Razonabilidad y proporcionalidad: Los paranetros de ldgica y
medi da que son el sustrato de todo el derecho, natural nente han de
estar presentes en |la aplicacién de esta ley, en relacion con el
probl ema a abordar conpb es |la proteccion de la vida, la salud y la
dignidad de las victimas de la violencia donestica, y referido a
|as caracteristicas que la ciencia ha sefialado en las diferentes
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ti pol ogi as del fenbéneno.
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FUENTES UTI LI ZADAS
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