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TEMA: LA EUTANASI A

RESUMEN:. En el desarrollo del presente informe investigativo, se
exam na |la eutanasia, desde el punto de vista del Derecho Penal
Se analiza | a regul aci6n existente sobre dicha figura, tanto a la
luz de |l o establecido en el Odenam ento Juridico espafiol, conop el
costarricense. Posteriormente se incorpora una clasificacion
doctrinaria, sobre los distintos tipos de eutanasia que existen y
sus principales caracteristicas diferenciadoras. Por dltinp se
incorpora el articulo 116 del Codigo Penal, que contenpla |a
figura de nuerte por piedad, dentro de nuestro anbito nornmativo.
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DESARRCLLO

i Doctrina

B. Regul aci 6n de | a Eutanasia en el Ordenaniento Espafiol
[Di EZ RIPOLLES, José Luis y MUNOZ SANCHEZ, Juan]?

“Comp ya henpbs anticipado, la entrada en vigor de |la Constitucion
espafol a de 1978 ha significado, en |la doctrina penal espafiola, un
canbio de orientaci6n en el tratamiento del problema penal de la
eutanasia, A partir de entonces, una buena parte de |os trabajos
que, directa o indirectanente, han abordado esta cuesti6n35 van
rel egando los viejos planteam entos pietistas y de |a cul pabilidad
atenuada en funcién del nbvil, vinculando ahora el problema de |a
punici6n o inpunidad de |a eutanasia, bien a la resolucio6n previa
del problema de la disponibilidad de la propia vida y su
confi guraci 6n y l[imtes a I a luz de | os pr ecept os
constitucionales, bien a la propia configuracién que el derecho
vida, unido a la prohibicién de tratos inhumanos y degradantes,
tiene en nuestro texto constitucional. Lo cual tanpoco quiere
decir que todos al cancen, respecto de dicho problema, |as msnas
concl usi ones, pues, a partir de la letra de la Constitucion se
Ilega a afirmar la mas anplia y radical posibilidad de disposicion
de | a propia vida, considerandose incluso inconstitucional el art.
409 del Cbédigo penal, o la concepcién mas estricta en torno al
caracter absoluto e indisponible de la vida humana conb bien
protegido por el Derecho, con una cierta variedad de posiciones
intermedias. Pero lo que si es cierto es que, a través del nuevo
pl ant eam ento constitucional se han buscado cauces «posibles» de
i mpuni dad decl ardndose la licitud de |la eutanasia, sin tener que
recurrir al estrecho cauce de l|la rebaja o exenci6on de Ila
cul pabilidad en base a | os nbvil es del agente.

A la vista de ello, y tomando prestado el reciente planteamento
de DIEZ R POLLES, la interpretacion que de la punibilidad de |os
di ferentes supuestos de eutanasia ofrece hoy en dia la doctrina
espafiol a se concreta de |la siguiente nmanera:

1°. Supuestos de eutanasia pasiva; es decir, supuestos de no
iniciacion o interrupcion de un tratamento que retrasa el nonento
de la nuerte en el caso de enfernps termnales, o en el de estados
persi stentes de vida vegetativa, o de recién nacidos con graves
probl emas de supervivenci a.

En estos casos, sienpre que se cuente con el consentimento del
paciente, la anplisim mayoria de |la doctrina espafiol a actual 40, y
una parte inportante de l|la doctrina tradicional, admte su
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i mpuni dad, si bien su fundanentaci én varia entre |os que al egan

para esa inpuni dad, una causa de atipicidad de |a conducta y quien
manti ene que, en realidad, |la conducta se encuentra justificada

La apelacion a la atipicidad se suele fundanentar en que el
sentido de la intervenci6én nédica es el de curar al paciente y no
prol ongar artificialmente una vida agoni zante, debi éndose respetar
los limtes que vienen inpuestos por la lex artis y por el derecho
del enfermb a una nuerte natural y digna. La apelacién a Ila
justificaci 6n se fundanenta en que, sin que sea necesario recurrir
siquiera al argumento del consentimento, «el sentido médico de
| os, por otra parte, costosos y escasos instrumentos de
reanimaci 6n (...) es el de poder nmantener artificialnmente con vida
a quien, en definitiva, tiene posibilidades de sobrevivir y no el
de crear cadaveres vivientes; (...) de ahi que en tal caso el
interés contrapuesto de otros pacientes potenciales con nejor
pronostico (art. 8, 7a) y el ejercicio legitimbo de la profesiodn
médica (art. 8, 8a) exijan interrunpir —e no aplicar— la
asistencia con instrunmentos creados para curar (...)» Esta
fundanmentaci 6n |la conparten, asinisno, algunos autores pero solo
para el caso en que no nediara el consentimento de la victinma

Por otra ©parte, nuestro  Tri bunal Consti t uci onal (sentencia
120/ 1990, de 27 de junio), por referencia a estos casos, cree que
es inhumano y degradante aplicar tratam entos que constituyan una
prol ongaci 6n del sufrimento sin lograr pese a ello evitar la
nmuerte, con |lo cual no parece haber el nenor problema en afirmar
que incurriria en responsabilidad crimnal el personal nédico o
sanitario que iniciara 0 no interrunpiera un tratamento que
sinplemente se limtara a retrasar el nonento de la nuerte en el
caso de enfernos termnales, o en el de estados persistentes de
vida vegetativa, o de recién nacidos con graves problenmas de
supervi venci a.

2°. Supuestos de eutanasia indirecta; es decir, supuestos de
aplicacién de cuidados paliativos del dol or con efectos
secundari os de acortamiento de la vida, tanto en |as hipdtesis de
enfernbos termnales, estados persistentes de vida vegetativa y
reci én nacidos con graves problems de supervivencia, conb en
supuestos de enfernedad irreversible o nortal, asi conb en
situaci ones de grave pérdida de la calidad de vida en virtud de
| esi ones o enfernedades.

En estos segundos supuestos, l|la doctrina esta tanbi én de acuerdo,
de forma mayoritaria, en admtir su inpunidad, aunque otra vez |os
fundamentos sobre los que ésta se asienta no son unitarios. En
unos supuestos se reclama |la atipicidad de la conducta, bien
porque ésta no supone la creaci 6n de un riesgo no permtido y, por
tanto, falta la inputacién objetiva, bien porque faltando el dolo
s6l o seria unicanente posible la concurrencia del tipo inprudente
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del homicidio que, a su vez, estaria ausente si l|la accibén se
manti ene dentro de los Iimtes del deber objetivo de cuidado, bien
por otro tipo de argunentos. En otros, por el contrario, se
argumenta la justificacidn por concurrir un estado de necesidad
(art. 8, 7a del Cddigo penal), pues el conflicto entre el peligro
para la vida y la dignidad de |a persona se debe resolver en favor
de esta ultina.

Para los casos en que el nédico no mitigue o no elinmne |os
sufrimentos en contra de lo que es |la voluntad del afectado, tan
s6lo DIEZ Ri POLLES se ha nostrado favorable a |a apreciacion de
responsabilidad crimnal, ya sea por |esiones corporales, ya lo
sea por mal os tratos om sivos.

3°. Supuestos de eutanasia activa; es decir, supuestos de
producci 6n directa e innediata de |la nuerte para evitar graves
sufrimentos en enfernos termnales, en individuos que sufre un
estado persistentes de vida vegetativa, en recién nacidos con
graves problemas de supervivencia, en individuos que padecen una
enfermedad irreversible y nortal y, finalnmente, en situaciones de
grave pérdida de la calidad de vida en virtud de lesiones o
enf er redades.

Estos son |os supuestos que provocan una mayor discrepancia
doctrinal, a la vista de lo que es la regulacidén |egal vigente,
pues mentras que para un sector se debe mantener |a inpunidad por
estar la situacién justificada, dado en térmnos mAs o0 neNoS
general es en |las diversas argunentaci ones— el interés prevalente
de la disponibilidad de la propia vida, del derecho a una nuerte
digna, del derecho a la libertad personal, del derecho a no
soportar tratos inhumanos y degradantes, etc., 0 por incurrir en
quien actla una causa de excul pacion54, otro entiende que |la
conducta es ilicita, al margen de que quepa la posibilidad de
circunstanci as de atenuaci 6n de | a responsabilidad crimnal.”

b. La Eutanasia en el Ordenam ento Juridico Costarricense
[ GOVEZ QUI RCS, Evel yn]?2

“Si bien la eutanasia no esta regulada en nuestro pais, existen
al gunos tipos penales con los que se |le ha conparado, e
i nt ent arenps resefiarl os cono sigue: 1) Hom cidio por piedad:

Cont enpl ado dentro del Titulo I del Codigo Penal, que nenciona |os
"Delitos contra la vida", se presenta el denom nado "hom cidi o por
pi edad" en el articulo 116, conp una variedad del hom cidio que se
aborda en | os siguientes térm nos:

"Se inpondra prisién de seis neses a tres afios al que, novido por
un sentimento de piedad, matare a un enfernp grave o incurable
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ante el pedido serio e insistente de éste aun cuando nedi e vinculo
de parentesco."”

Lejos de intentar penetrar al extrenb en observaciones de tipo
noral, me inclino por explorar desde una arista predom nantenente
juridica, el contenido normativo del articulo 116 de nuestro
Codi go Penal, que incluye el "homicidio por piedad", y que de
alguna forma tiende a ser considerado conp sinéninmo de eutanasi a.

Qui zads por | a senejanza de ciertas condiciones presentes en el que
se concibe conb escenario frecuente de la materializacion de |a
eut anasi a, se ha generado a nivel doctrinal una tendencia bastante
marcada ha identificarlo con el "homcidio por piedad", argunento
que deja varios portillos abiertos a | a confusion.

Mas aun, en este misno punto, el tenma que nos ocupa nos obligara
en relacién con el <caso de l|la persona que pide que se le
admnistre la nuerte, a revisar la preemnencia que cono factor
atenuante de responsabilidad penal para el que se supone sujeto
activo de la trasgresion, representa el consentimento del sujeto
pasivo de la msma, ya que si bien es cierto, el consentimento de
este Ultino figura comb una perm siOn para poner fin a su vida, en
principio no se considera suficientenente relevante, conp para
poder determnarse a partir del mnmsnb algun tipo de exencidn
inportante de | a responsabilidad penal del agente.

El analisis especifico de las circunstancias que rodean a la
persona que dermanda se |e patrocine su nuerte, nos puede ser de
gran ayuda para ubicar el verdadero bien juridico que se desea
tutelar a través de la disposicion referida al homicidio por
pi edad, pues no sobra recal car que el consentimento que dicho sea
de paso figura conp una condici6n necesaria para que detern nada
conducta pueda encuadrarse dentro del tipo penal en conentario, no
ha logrado en la practica constituirse firmemente en un factor
atenuante de responsabilidad penal para el que se supone sujeto
activo de la trasgresion, toma inportancia al concebirlo conb una
mani festacién clara del intenso sufrimento que respalda |a
i nterpretaci 6n del sujeto activo. Sin enbargo, desde una
perspectiva un tanto mas realista vale aclarar que ese
consentimento visto cono una permsién para ponerle fin a su
vida, o bien conpb el paranetro que de alguna nmanera atenta |a
responsabilidad de quien delinque no deja: de estar rodeado de
grandes |agunas cono: |a conciencia del oscuro panorama de que
puede verse rodeado dicho consentimento generado por |la mala
calidad de vida del paciente, y en este msno sentido, por el alto
grado de dificultad que conlleva la tarea de constatar el
acaecimento real de este tipo de circunstancias que aconpafian el
caso concreto, es decir, especificanente |a peticion de nuerte de

enfernp, ms aun tratandose de una cultura conp la nuestra en la

Direcci6n Web http://cijul enlinea.ucr.ac.cr/ Tel éfono 207-56-98
E-mail: cijulenlinea@bogados. or.cr



http://cijulenlinea.ucr.ac.cr/
mailto:cijulenlinea@abogados.or.cr

Centro de Informacion Juridicaen L.inea
Convenio Colegio de Abogados — Universidad de Costa Rica

que la actitud casi generalizada frente al fenéneno de la nuerte
si gue siendo denmasi ado evasiva conp para aspirar al uso cotidiano
de docunentos conmp por ejenplo los emtidos previanente en pleno
uso de sus facultades, esto atendiendo solamente a la
mani festaci é6n wunilateral del paciente sin entrar todavia a
anal i zar el verdadero al cance de |la autononia de la voluntad y su
rel aci 6n directa con el derecho de cada persona a disponer de su
vi da.

Si se concibe el referido homcidio por piedad conb un tipo penal
"aut 6nonmp", que prescinde para su analisis de la disposicion
basica del homicidio contenido en el articulo 111 del Cddi go Pena
gracias a la delineaci6n de |a conducta que se busca jsancionar; y
ademas si tomanpbs en cuenta que se trata de una nornma especifica
con respecto a aquél, no es dable inclinarse por opinar que la
razon de ser de este tipo penal se basa precisanente en el &nino
gue define el conportamiento del sujeto activo ni nucho nenos en
| as condiciones del individuo cuya vida se intenta finiquitar
debi do a | aque se considera una calidad de vida despreciable.

En otras pal abras, aceptando que este tipo penal especial |leva
conop direccion principal la de amnorar la pena que inmpone |a
figura béasica del homicidio obliga préacticanente a aceptar "la
pi edad" conp sinénino de la venia para acabar con la vida i de

t odas aquell as personas que nos inspiren este tipo de sentim ento.
Esto deja en evidencia el enornme riesgo que conlleva el contenido
actual del texto contenido bajo el nuneral 116, pues tolerar que
este tipo penal se proyecta a reducir el conpromso del actor
observando |la calidad de vida con |la que pretende acabar, seria
cono justificar jen alguna medi da un act uar eugenésico que
busca deshacerse de indigentes, perturbados, etc. por considerar
gue su utilidad social resulta ser practicanente nul a.

Podrianos entonces deducir que mentras el tipo penal basico
intenta tutelar el derecho a la vida el referido al hom cidio por
piedad a contrario sensu y peligrosanente busca resguardar el
derecho a norir.

La estructura del articulo debe ser analizada desde dos puntos de
vista, tal compb lo exige la propia nornma, no sOlo desde el punto
de vista del sujeto activo de la infraccion, sino, tanbién, desde
el punto de vista del sujeto pasivo de |la msna

A partir de este nonento y para una nejor conprension partirenos
de la estructura fundanental del tipo penal en nmencioén, que es la
si gui ent e:

1) Que un sujeto se decida a darle nuerte a otro;

2) Que "la piedad" sea el sentimento que sirvio de base para la
decisién de administrarle la nuerte a otra persona;
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3) Que el sentimento de piedad sea notivado por el sufrimento
gue padece la ulterior victim

4) Que la persona a la que se le pretende adm nistrar la nuerte,
se encuentre en un estado termnal, y que |os intensos
sufrim entos que padece, tengan cono origen su enfernedad, y;

5) Que la conducta homicida del agente persiga poner fin a |os
padeci m entos del sujeto pasivo.

Ahora bien, atendiendo a las dos aristas desde |as cuales ha de
ser analizada |a conducta prevista cono punible en el Cbddigo
Penal , parece oportuno agregar |as siguientes consideraciones:

En o que respecta a la victima, dentro de la configuraci6n del
hom ci di o por piedad y es necesario tomar en cuenta tanto aspectos
objetivos conmb subjetivos cuya fusidén es base fundanental para
poder determ nar si se trata o no verdaderanmente del sujeto pasivo
del delito.”

c. Casificacion de | a Eutanasia
[ MURI LLO CHAVES, G oriana]?

i . Eutanasia Genui na

“Lo cierto es que para definir un tipo de eutanasia conb genuina,
ti ene que confeccionarse «genuina... en relacién con», es decir
debenps utilizar paranetros. No podenps hablar del caréacter
genuino de un concepto, sino es conparandolo con otros que se
consideran «no auténticos», inciertos, falsos, o al nenos,
inprecisos. Por |o tanto, se hace evidente e inevitable que la
subjetividad terminara por cunplir con un papel protagonice al
nomento de atribuirle el carécter de genuino a un concepto.

Una de |las nmuy escasas vias para establecer una noci én aproxi nada
a lo que podrianpbs denonmi nar conb «eutanasia genuina», seria
recurrir a su origen etinol égico, cuya interpretacidon no deja de
ser dificil debido a que resulta denmasiado abierta. En el articulo
de l|la revista de Medicina Legal de Costa Rica |Ilanmado
Consi deraci ones acerca de |a Eutanasia, se nos expone precisanente
una denom naci 6n al respecto:

"...cierto sector de la doctrina, considera que (...) |la eutanasia
«pura o genuina» (...) consiste en «La arada a norir, 0 mejor en
el norir sin producir un acortamento de la vida utilizando nedios
paliativos que mnguen el sufrimento del enfernbo —v.g. nediante
| enitivo- con asistencia psicol 6gi ca».

La denom naci 6n de eutanasia pura o genuina, es conpresible bajo
el tradicional concepto de |la msma que se identificaba cono
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«buena nuerte sin dolor ni sufrimento», ésta nopdalidad seria
irrelevante para el orden penal, pues no se trata de acortar el
curso vital."

En un sentido simlar Ronmeo Casabona, expone |o siguiente, desde
un punto de vista juridico:

"La eutanasia pura o genuina es licita y penalnente atipica. Por
el contrario, entra en |os deberes de actuaci 6n del nmédico, de
cuya infracci 6n se ha dicho que incluso podria dar lugar al delito
de onisién del deber de socorro. Este tipo de tratam ento, aparte
de otros no neranente paliativos, es prestado en |as unidades o
centros de dolor, lo que nuestra su incorporacién al ejercicio de
la Medicina cuando esta indicado y que constituye un inportante
nmedi o preventivo de situaciones limte que pudieran hacer surgir
| a vol untad eutanasica."

Evi dentemente, cuando se utiliza la nocidn «eutanasia genuina»,
una gran parte de los autores asocia su significado a su
etinmologia, pero en la nmayoria de |as ocasiones esto no alcanza
mas alla de los intentos por aliviar los dolores al enfernp. La
definicién de eutanasia que se plantea y se acepta en ésta
i nvestigaci 6n, fue expuesta en puntos anteriores, donde se ofrecen
di versas noci ones conceptual es. Sin enbargo, no se le atribuira un
caracter de genuino a tal concepto, porque ello resultaria
denmasi ado abusi vo y pretendoso.

Por ahora es valioso tener presente, que existe una enorne
dificultad para atribuirle autenticidad a una definicién o clase
de eutanasia. Esto, obliga necesariamente al desarrollo y analisis
de otras nociones que puedan arnonizar un poco |as posiciones
encontradas. Esta visto, que |lo correcto serd no asignarle
denmasi ada inportancia a l|la expresidn «eutanasia pura o0 genuina»

mas alla que conb una idea general. Es decir, |la eutanasia genuina
sera esencialmente la idea msm que se desprende de su
etinmol ogia: «la buena nuerte», 1o que sin duda expresa sélo una
idea nmuy general. No obstante, cualquier especificacion que
pretenda concretar un «significado genuino», conportara un
resul tado necesarianente subjetivo y arbitrario. En consecuencia

| o mas oportuno por ahora, sera observar |o que plantean |as nas
tradicionales y frecuentes clasificaciones que han surgido en
torno a | a eutanasia.”

ii. La Eutanasia Pasiva

“Val verde Brenes expone un concepto muy conciso pero sumanente
claro de lo que se denomna eutanasia pasiva: "...consiste
préacticanente en dejar que el paciente nuera omtiendo o
qui t &ndol e | os nedi canentos, para no prolongarle indebidanente |a
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vida a esa persona."118 Es interesante observar que no obstante |a
brevedad, se encuentran val oraciones que afectan el contenido de
la expresion, t al cono: «...prolongarle indebidanente...».
Ciertamente, esto parece reflejar adenmas de un concepto, una
posi ci 6n personal al respecto que sugiere cierto apoyo del acto
descrito.

Con mayor precision y objetividad nos |a define gran conocedor del
tema Antoni o Marl asca Lépez:

"La eutanasia negativa (o pasiva) consistiria en la omsion (...)
deliberada y ©planificada de los cuidados o terapias que
probabl emente prolongarian la vida del paciente, los noralistas
cldsicos solian distinguir ademas —y algunos todavia |o siguen
haciendo entre la onmsién de nedios terapéuticos normales u
ordinari os (que se consideraba y considera éticanente inaceptable)
y la no aplicaci6n de nedios excepcionales o extraordinarios (que
seria noral mente permsible y aceptable).”

Por otra parte, Valverde Brenes cita dos interesantes posiciones
en torno a la eutanasia pasiva especificanente, la prinera de
Kieffer George y | a segunda de Andrew Varga:

"Segun indica Kieffer, la myoria de |os nmédicos estan a favor de
| a eutanasia pasiva y representa una experiencia conin para ell os.
Hay quienes ni siquiera consideran eutanasia |la forma pasiva de
adm nistrarla, debido a que no se mata al paciente sino que se
retiran |los equipos para que éste pueda ir con sus fanmliares a
term nar sus dias, porque es la enfermedad |Io que pone fin a la
vida del paciente, y no wuna intervenciOn hunana concreta. La
om si 6n del nedicamento no es |lo que nmata al paciente, sino su
enf ermedad i ncurabl e.

Sin enbargo, Andrew Varga hace ver l|a necesidad de que varias
preguntas se contesten antes de sostener una valoracion de |a
eut anasi a pasiva cono la anterior, por ejenplo expone: ¢La om sion
de un tratam ento puede equivaler al hecho de dar nuerte a un
paci ente? ¢Desconectar el respirador ocasiona directanente |a
nuerte del enferno? ¢El descuido de poner a un paciente bajo el
control de un aparato y dejarlo norir, difiere noralnmente de
retirarle el aparato? ¢Cuadl es aqui la diferencia noral entre
accion u omision, entre omision e intervenci 6on? ¢El paciente o el
doctor estéan obligados ha inpedir la nuerte cuanto sea posible? ¢Y
por qué mnedi 0s?"

Conp es conun, no hay un claro consenso de |o que se entiende por
eut anasia pasiva o indirecta. El punto de discusi 6n enpieza cuando
se intentan delinear los linmtes entre un concepto y otro, peto la
controversia puede prolongarse indefinidanente en toépicos en que
| a ética no puede desvincul arse del analisis central
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iii. La Eutanasia Activa (o positiva).

"Brevenente, l|a eutanasia positiva (o activa) consistiria en la
aplicaci 6n deli berada de «terapia» encam nada a procurar |la nuerte
del paciente antes de |lo que seria esperada en otro contexto. A
este tipo de eutanasia se le ha considerado y, en general se |a
si gue consi derando, conp éticanmente condenabl e, pues en el caso de
ser aceptada por el paciente, seria un suicidio mas o nenos
deliberado; y en el caso de serle inpuesta contra su voluntad
seria sinplenmente un asesinato.”

Nuevanent e, Mar | asca Lopez expone con gran cl aridad e
i mparci alidad |a denonm naci 6n de eutanasia activa. Esta clase de
eutanasia a su vez, es frecuentenente subdividida en directa e
i ndi recta:

"La eutanasia (positiva) directa consistiria en realizar una
acci 6n cuyo efecto innediato (querido y previsto) es privar de |la
vida a un ser humano, por ejenplo, asfixiar a un recién nacido
defornme; tal acto, conb es obvio se lo considera innoral. La
eut anasia (positiva) indirecta se daria al realizar una acci én que
tiene un efecto innmediato bueno, pero que conporta sinultéanea y
nor mal nente, cono efecto paralelo y divergente (previsto aunque no
deseado) la nuerte de un ser humano, por ejenplo adm nistrando
drogas que alivian | os dolores del enferno, pero que |le acortan |a
vida. Tal accién seria éticanente admisible, pues se trataria de
un caso tipico de aplicacién del «principio del doble efecto»: |o
gque se intenta no es acortar la vida del enferno, sino mtigar sus
dol ores, aunque, con k aplicacion de |os farmacos, se produzca el
acortamento de su vida, o lo que viene a ser |o msnp su nuerte.”

En cuanto a | a eutanasia activa, nuevanente Val verde Drenes expone
| a posicién de Kieffer y Andrew Varga, respectivanente:

"La eutanasia activa se encuentra mnuy extendida dentro del
contexto médico, ya sea porque los famliares la solicitan, o
porque el msnmpo paciente, voluntarianente, deja claro su deseo al
respecto; por ésta razén «solo la clase mas profunda de anor y de
preocupaci 6n humana por los que estan viviendo sus Ultinos
nonentos notiva el dltinb acto y no el sinple acto expeditivo de
elim nar una vida que se juzga que es inutil». (Kieffer, p. 245).

I ncl uso, puede pensarse que |la vida de un ser humano puede || egar
perfectamente a un punto linmte en que ya no nerece seguir
vi vi éndose, no porque no tenga valor alguno, sino porque se
interpreta que esa vida ya no vale |la pena ser rescatada. Pues,
para aquel que ha I|Ilegado a sufrir nmales que |e han postrado en
agonia intensa, sin relaciones interpersonales, ni vida cotidiana,
con nuy pocos nonmentos de alivio y poca esperanza, resulta
m sericordioso y hasta humano, ayudarle a termi nar con senejante
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tormento. No se | e puede negar el derecho a un paciente de decidir
por si msnb. Todavia mas caando «la vida de una persona que sufre
de una enfernedad term nal ha venido a ser inutil para su famlia
para la sociedad y para el msno paciente». (Varga, 1986, p.
273.)"

Es necesario, aplicar la cautela para expresar opiniones en ternas
gue tocan hilos sedal es, famliares e individuales tan
vul nerables, conb |o es nencionar criterios acerca del valor o la
utilidad de |la vida de una persona. Sin el propésito de extenderne
i nnecesarianente al respecto, considero -de acuerdo a la idea y
piedra angular de ésta investigacién- que |lo prinero y mas
inportante a tomar en cuenta sienpre es |la voluntad del enferno y
el verdadero respeto hacia esa voluntad. Por supuesto, si se trata
de aplicar un tipo de eutanasia directa o suicidio asistido, es
necesario que se cunplan circunstancias objetivas, conb |lo es
antes que nada actuar conforne a la voluntad del paciente, junto
con otros aspectos que variaran dependi endo de |a opini 6n nédica,
la | egislaci 6n en cada pais, etc.”

2. Normativa

a. Codigo Penal

Articulo 116.- Homicidio por piedad.

Se inmpondr& prisio6n de seis neses a tres afios al que, novido por
un sentimento de piedad, matare a un enfernp grave o incurable
ante el pedido serio e insistente de éste aun cuando nedi e vinculo
de parentesco.}

FUENTES ClI TADAS:
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